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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Современные учебно-воспитательные программы дошкольного образования направлены на формирование всесторонне развитой личности. В этих программах отмечается особое положительное влияние на развитие ребенка средствами продуктивной деятельности. «Рука - это своего рода внешний мозг» - писал Кант. Действительно, продуктивная творческая деятельность детей направлена на развитие личностных качеств ребенка, ведь творчество в широком смысле слова – это деятельность, направленная на получение чего-то нового, неповторимого. Творить своими руками, значит приобретать бесценный жизненный опыт.
Говоря непосредственно о дошкольном возрасте, следует отметить, что именно развитие мелкой моторики рук способствует успешному становлению отдельных личностных и физиологических качеств ребенка. Известный педагог В.А. Сухомлинский сказал: «Источники способностей и дарований детей - на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли».
Одним из интересных способов развития тонких движений пальцев рук является конструирование из бумаги. Конструирование из бумаги относится к художественной деятельности. Дети в основном создают художественно-эстетический продукт. Существует разная техника работы с бумагой: сминание, разрывание, разрезание, сгибание. Не менее  интересной техникой является бумагокручение - квиллинг. 
Техника квиллинга заключается в накручивании и моделировании с помощью маленького инструмента (зубочистки, шила), бумажных полосок шириной в несколько миллиметров. И с помощью метода специальной обработки можно создать самые различные композиции. Занятия квиллингом – это колоссальные возможности реализовать свои творческие способности. Результат этих увлекательных занятий не только конкретный – поделки, но и невидимый для глаз – развитие мелкой моторики, тонкой наблюдательности, пространственного воображения, нестандартного мышления.
Данная программа имеет художественно-эстетическую направленность, что является важным направлением в развитии и воспитании. Образовательная программа «Волшебный квиллинг» способствует развитию у детей мелкой моторики, точной координации движений рук, усидчивости, художественно-эстетического вкуса и творческих способностей.
Новизна программы заключается в том, что настоящее творчество – это тот процесс, в котором автор –  не только рождает идею, но и сам является ее реализатором, что возможно только в том случае, если он уже точно знает как именно воплотить свои фантазии в реальность, какими средствами воспользоваться, какие возможности предпочесть и какими критериями руководствоваться. 
Использование инновационной техники работы с бумагой, дополненной элементами свободного творчества. Для программы разработан и подготовлен дидактический материал.
Актуальность. Конструирование из бумаги является одним из интересных способов развития тонких движений пальцев рук. Существует разная техника работы с бумагой: сминание, разрывание, разрезание, сгибание. Не менее  интересной техникой является бумагокручение - квиллинг. 
Техника квиллинга заключается в накручивании и моделировании с помощью маленького инструмента (зубочистки, шила), бумажных полосок шириной в несколько миллиметров. И с помощью метода специальной обработки можно создать самые различные композиции. Занятия квиллингом – это колоссальные возможности реализовать свои творческие способности. Кроме того, программа является альтернативой чрезмерной детской увлеченности современными гаджетами. Результат увлекательных занятий художественным конструированием из бумаги не только конкретный – поделки, но и невидимый для глаз – развитие мелкой моторики, тонкой наблюдательности, пространственного воображения, нестандартного мышления.
Целесообразность. Квиллинг-осязаемый вид творчества. Воспитанники расширяют представления об окружающей действительности через художественное творчество, обогащается внутренний мир ребенка, ребята с пользой проводят свободное время.  Занятия квиллингом способствуют развитию у детей мелкой моторики пальцев рук, что облегчает подготовку руки к письму, развитию усидчивости, умения доводить начатое дело до конца, что важно для обучения в школе, а также дети ощущают чувство радости от результатов своей деятельности.
Занятия квиллингом:
· Повышает сенсорную чувствительность;
· Синхронизирует работу обеих рук;
· Развивать воображение, пространственное мышление, мелкую моторику рук;
· Формируют умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел;
· Способствует формированию умственных способностей детей, расширяет их художественный кругозор, способствует формированию художественно-эстетического вкуса;
· По своему содержанию занятия имеют своей целью развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности и аккуратности. 

Программа разработана в соответствии с: 
· ФЗ «Об образовании»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.13 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13;
· Уставом дошкольного образовательного учреждения.
2. Цели и задачи программы
ЦЕЛЬ: Создать условия для разностороннего интеллектуального и эстетического развития детей в процессе овладения элементарными приемами техники квиллинга, как художественного способа конструирования из бумаги.
ЗАДАЧИ:
Обучающие
• Знакомить детей с основными понятиями и базовыми формами квиллинга.
• Обучать способам получения базовых форм квиллинга.
• Формировать умения следовать устным инструкциям.
• Закреплять с детьми основные геометрические понятия: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. 
• Обогащать словарь ребенка специальными терминами.
• Обучать создавать композиции с изделиями, выполненными в технике квиллинга.
Развивающие:
• Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения.
• Развивать мелкую моторику рук и глазомер.
• Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей.
• Развивать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца.
Воспитательные:
• Воспитывать интерес к искусству квиллинга.
• Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки.
• Формировать умение дружно работать в коллективе.
• Формировать  аккуратность, умение бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.
Принципы:
• доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям);
• наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов).
• демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и воспитанников в социуме, реализация собственных творческих потребностей);
• научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы).
• «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам работы, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ).

3. ВОЗРАСТНЫЕ ИИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
Этап дошкольного возраста протекает довольно нелегко как для детей, так и для родителей. У ребенка появляются все новые и новые потребности, а так же различные желания. Однако на этом этапе дети овладевают некоторыми знаниями и умениями, которые в дальнейшем очень важны. 
В старшей группе детского сада продолжает развиваться интерес к творческой деятельности. Обогащается сенсорный опыт, развиваются органы восприятия закрепляются знания об основных формах предметов. Ребёнок начинает радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные работы.
В подготовительной группе детского сада заканчивается этап дошкольного возраста. К этому моменту ребенок должен научиться понимать мир вещей, которые относятся к предметам культуры человека; освоить такой момент, как общение с людьми исключительно в позитивной форме; понять, что негативное отношение к человеку ни к чему хорошему не приведет; знать, кем является он сам и что входит в его обязанности. Конец дошкольного возраста является началом перехода в новую сферу деятельности – это школу.


4. Учебный план
	№ п/п
	
Название раздела
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Начальный - «Волшебный квиллинг приглашает»
	3

	1,5
	1,5
	текущая 

	2
	Промежуточный - «Волшебный квиллинг увлекает»
	24
	6
	18
	промежуточная

	3
	Завершающий - «Мы - фантазёры»
	9
	2,5
	6,5
	итоговая

	Всего 
	36
	10
	26
	



5. Содержание учебного плана
Раздел I (начальный) – «Волшебный квиллинг приглашает».
Цель: ознакомление и обучение. Накопление  творческого опыта детей.
Задачи начального этапа: заинтересовать и раскрепостить детей, чтобы исчез страх перед новым материалом.
· образовательные: знакомство участников творческой мастерской «Волшебный квиллинг», ознакомление с содержанием работы мастерской и правилами поведения на занятии, познакомить детей с историей возникновения техники квиллинг; рассказать о приборах и инструментах, используемых при работе; учить детей разлиновывать бумагу и нарезать полоски, познакомить с базовыми формами спиралей (плотная и свободная);  рассказать о технологии изготовления формы; учить детей правильно накручивать рол.
· развивающие: развивать обследовательские действия и умение устанавливать причинно-следственные связи между качеством бумаги и ее назначением, также развивать мелкую моторику пальцев рук, память, внимание, мышление, речь. 
· воспитательные: воспитывать рациональное, бережное отношение к бумаге, интерес к познанию окружающего мира; воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.

Раздел II (промежуточный) – «Волшебный квиллинг увлекает»
Цель: развитие. Приобретение детьми творческого опыта в преобразовании изделий из бумаги.
Задачи: развивать способность детей изменять и преобразовывать свои поделки; побуждать создавать выразительные образы, самостоятельно выбирая инструменты и дополнительные материалы.
· образовательные: познакомить детей с формой спирали «стружка», упражнять детей в скручивании элементов (форм) "свободная спираль" и «плотная спираль», закреплять умение обводить трафарет; познакомить детей с технологией изготовления формы «капля»; упражнять детей в накручивании спиралей «плотная», «свободная», «капля»; способствовать развитию мелкой моторики пальцев рук, глазомера, слухового произвольного внимания.
· развивающие: способствовать развитию умения слушать инструкцию,  развивать мелкую моторику пальцев рук, произвольное внимание, эстетический вкус; развивать точные движения пальцев рук, глазомер, слуховое произвольное внимание.
· воспитательные: воспитывать аккуратность, усидчивость, умение довести начатое дело до конца, формировать культуру труда, умение  содержать в порядке рабочее место.

Раздел III (завершающий) – «Мы – фантазеры».
Цель: творчество. Развитие способности самостоятельно создавать выразительные образы, отличающиеся оригинальностью (субъективной новизной), вариантностью, гибкостью, подвижностью.
Задачи: поощрять творческую активность детей, инициативу и самостоятельность; развивать целеустремленность и настойчивость в поисках решения проблемы.
· образовательные: Закреплять с детьми технологию изготовления  бахромчатых цветов, расширить представления о весенних цветах, закреплять представления и умения детей в работе по технике квиллинг, выполнение коллективной работы с использованием различных базовых форм;
· развивающие: автоматизация навыков работы в технике квиллинг, развитие навыков работы в коллективе, развитие умений самостоятельно выбирать нужную форму и цвет для композиции; развитие воображения;
· воспитательные: воспитывать усидчивость, аккуратность в работе, умение поддерживать дружеские отношения в процессе коллективной работы, формировать эстетический вкус, воспитывать у детей качества аккуратности и собранности при выполнении приёмов работы; умение слушать и трудолюбие; воспитывать уважение и любовь к матери.

Календарный учебный график
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	



1
	



Сентябрь
	03.09.
2020 г.
	



16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая 
	




4
	Вводное занятие. Удивительная бумага.
	



групповая комната
	



текущий

	
	
	
10.09.
2020 г.
	
	
	
	История возникновения квиллинга. Вырезание полосок для квиллинга.
	
	

	
	
	17.09.
2020 г.
	
	
	
	Вырезание полосок для квиллинга. Мухомор.
	
	

	
	
	24.09.
2020 г.
	
	
	
	Гроздь винограда
	
	

	




2
	




Октябрь
	01.10.
2020 г.
	


16.30 -16.55
(17.00)
	




групповая
	




5
	Гроздь винограда (продолжение)
	




групповая комната
	




текущий

	
	
	08.10.
2020 г.
	
	
	
	Дождик
	
	

	
	
	15.10.
2020 г.
	
	
	
	Дождик (продолжение)
	
	

	
	
	22.10.
2020 г.
	
	
	
	Осенняя береза
	
	

	
	
	29.10. 2020 г.
	
	
	
	Осенняя береза (продолжение)
	
	

	




3
	



Ноябрь
	05.11.
2020 г.
	

16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая
	



4
	Снежинка
	



групповая комната
	



текущий

	
	
	12.11.
2020 г.
	
	
	
	Снежинка (продолжение)
	
	

	
	
	19.11.
2020 г.
	
	
	
	Снегирь на ветке
	
	

	
	
	26.11.
2020 г.
	
	
	
	Снегирь на ветке (продолжение)
	
	

	



4
	



Декабрь
	03.12.
2020 г.
	

16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая
	



4
	Ёлочная игрушка
	



групповая комната
	



промежуточный

	
	
	10.12.
2020г.
	
	
	
	Ёлочная игрушка (продолжение)
	
	

	
	
	17.12.
2020 г.
	
	
	
	Новогодняя открытка
	
	

	
	
	24.12.
2020 г.
	
	
	
	Новогодняя открытка (продолжение)
	
	

	



5
	



Январь
	14.01.
2021 г.
	
16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая
	


3
	Рождественский венок
	



групповая комната
	



текущий 

	
	
	21.01.
2021 г.
	
	
	
	Рождественский венок (продолжение)
	
	

	
	
	28.01.
2021 г.
	
	
	
	Полярная сова
	
	

	



6
	



Февраль
	04.02.
2021 г.
	

16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая
	



4
	Полярная сова (продолжение)
	



групповая комната
	



текущий

	
	
	11.02.
2021 г.
	
	
	
	Открытка к 23 февраля
	
	

	
	
	18.02.
2021 г.
	
	
	
	Открытка к 23 февраля (продолжение)
	
	

	
	
	25.02.
2021 г.
	
	
	
	Рамка для фотографий
	
	

	



7
	



Март
	04.03.
2021 г.
	

16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая
	



4
	Рамка для фотографий (продолжение)
	



групповая комната
	



текущий

	
	
	11.03.
2021 г.
	
	
	
	Шляпа для куклы (Коллективная работа)
	
	

	
	
	18.03.
2021 г.
	
	
	
	Шляпа для куклы (продолжение)
	
	

	
	
	25.03.
2021 г.
	
	
	
	Организация выставки работ для родителей
	
	

	





8
	





Апрель
	01.04.
2021 г.
	


16.30 -16.55
(17.00)
	





групповая
	



5
	Ракета
	





групповая комната
	





текущий

	
	
	08.04.
2021 г.
	
	
	
	Пасхальное яйцо
	
	

	
	
	15.04.
2021 г.
	
	
	
	Пасхальное яйцо (продолжение)
	
	

	
	
	22.04.
2021 г.
	
	
	
	Подводный мир (Коллективная работа)
	
	

	
	
	29.04.
2021 г.
	
	
	
	Подводный мир (продолжение)
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Май
	06.05.
2021 г.
	

16.30 -16.55
(17.00)
	



групповая
	



4
	Цветок
	



групповая комната
	



итоговый

	
	
	13.05.
2021 г.
	
	
	
	Цветок (продолжение)
	
	

	
	
	20.05.
2021 г.
	
	
	
	Одуванчики в вазе
	
	

	
	
	27.05. 2021 г.
	
	
	
	Одуванчики в вазе (продолжение)
	
	



Занятия проводятся 1 раз в неделю, 25-30 минут. Программа рассчитана на 1 год.
6. Планируемые результаты
К концу года ребенок должен уметь:
- выполнять способы получения базовых форм техники «квиллинг»;
–  следовать устным инструкциям,  создавать изделия квиллинга, пользуясь инструкционными картами и схемами;
– создавать композиции с изделиями, выполненными в технике «квиллинг»;
Воспитанники должны знать:
– что такое «искусство бумагокручения»;
– основные геометрические понятия и базовые формы квиллинга;
– использовать в речи специальные термины: плотная спираль, открытая спираль, шило и т.д.
7. Материально-техническое обеспечение
· Для эффективной реализации Программы занятия проводятся в группе, где создана развивающая предметно-пространственная среда в соответствии требованиями СанПиН2.4.1.3049-13от15.05.2013№26 и федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее ФГОС ДО).
· Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала.
· Предметно-пространственная среда содействует развитию совместной партнерской деятельности взрослого и ребенка, свободной самостоятельной деятельности детей.
· Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности - мультимедийное оборудование, иллюстрации к занятиям, подборка художественной литературы, музыкальная фонотека.
· Для художественно-творческой деятельности детей имеется достаточное количество разнообразных материалов стандартной и нестандартной направленности, используемые в работе.
Дополнительное оборудование:
· Бисер и бусины (служат для украшения, декорирования);
· Камушки;
· Ракушки;
· Паетки;
· Блёстки;
· Природный  и  др. материалы.
8. Педагогическая диагностика
Мониторинг организуется 2 раза в год.
Наблюдение педагога с целью выявления уровня развития навыков и умений.
Показатели критериев определяются уровнем:
высокий (В) –3 балла: ребенок владеет данным качеством, пользуется им в самостоятельной деятельности;
 средний (С) – 2 балла: ребенок владеет частичными представлениями, умениями, навыками, пользуется помощью взрослого и сверстников;
 низкий (Н) – 1 балл: ребенок не владеет (слабо владеет) данным качеством, не проявляет интереса к деятельности.

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ (ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ)
1. Ребенок знает, что такое квиллинг
2. Ребенок узнает и называет основные геометрические понятия и базовые формы квиллинга
3. Ребенок знает и называет базовые формы по условным обозначениям
4. Ребенок умеет пользоваться инструментами и приспособлениями
5. Ребенок владеет способами получения базовых форм
6. Ребенок выполняет  работу по словесной инструкции
7. Ребенок самостоятельно создает композиции из деталей
8. Ребенок проявляет творчество и фантазию в создании работ
9. Ребенок стремится к совершенству и законченности в работе
10. Уровень, качество, аккуратность выполненных работ
11. Ребенок соблюдает порядок на рабочем месте
12. Ребенок умеет договариваться, избегать конфликтные ситуации в коллективной работе.


9. Методические материалы
Технологии:
- игровое обучение
- педагогика сотрудничества
Методы:
- словесный (устное изложение, беседа, рассказ);
- наглядный (иллюстрации, презентация, слайд-шоу, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);
- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.).
Формы:
– индивидуальная (каждый ребенок должен сделать свою поделку);
- подгрупповая 
– фронтальная (при выполнении коллективных работ каждая подгруппа выполняет определенное задание);
– коллективная (в процессе подготовки и выполнения коллективной композиции дети работают все вместе, не разделяя обязанностей).
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