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ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 
Введение 
Образовательнаяпрограммадошкольногообразования(далееПрограмма) 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, 
особенностейобразовательного учреждения, региона, образовательных 
потребностей и 
запросоввоспитанников.Программаопределяетцель,задачи,планируемыерезультаты
,содержаниеиорганизациюобразовательногопроцессанауровнедошкольногообразов
ания. 

Программа разработана в соответствии с федеральным 
государственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования(утвержден
приказомМинобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 
МинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпр
освещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
МинюстеРоссии6февраля2023г.,регистрационный№72264)ифедеральнойобразовате
льнойпрограммойдошкольногообразования(утвержденаприказомМинпросвещения
Россииот25ноября2022г.№1028,зарегистрировановМинюстеРоссии28декабря2022г.
,регистрационный№71847). 

ВобязательнойчастиПрограммыпредставленаФедеральнаяобразовательнаяпр
ограммадошкольногообразования,утвержденнаяприказомМинистерствапросвещен
ияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028ипарциальнойпрограммыпо5образ
овательным областям. 

Программаразработанавсоответствиисосновныминормативно-
правовымидокументамиподошкольномуобразованию: 
– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальныхцелях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024года»; 
– УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот21июля2020г.№474«Онациональныхце
ляхразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2030года»; 
– УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809«Обутвержденииос
новгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийских
духовно-нравственныхценностей» 
– Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 
– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
вФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитани
я обучающихся»; 
– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 
вФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»истатью1Федеральног
озакона «ОбобязательныхтребованияхвРоссийскойФедерации»; 
– распоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№999-р 
«ОбутвержденииСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо
2025года»; 
– Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразован
ия(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г. 
№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный 
№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 
955,зарегистрировановМинюстеРоссии6февраля2023г.,регистрационный№72264); 
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- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,зарегистрир
овановМинюстеРоссии28декабря2022г., регистрационный№71847); 
– СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи(утвержденыпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в 
МинюстеРоссии18декабря2020г.,регистрационный№61573); 
– УставМБДОУдетского сада «Солнышко»; 
– ПрограммаразвитияМБДОУдетского сада «Солнышко». 

Федеральнаяпрограммапозволяетреализоватьнесколькоосновополагающихфун

кцийдошкольногоуровня образования: 

1) обучениеивоспитаниеребенкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийск
ойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинасоот
ветствующемеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 
ДО),ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-
нравственным 
исоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподрастающегопоколе
ния как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 
большойималойРодины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 
воспитанияиобучениядетейотрождениядопоступлениявобщеобразовательнуюорган
изацию,обеспечивающегоребенкуиегородителям(законнымпредставителям)равные,
качественныеусловияДО,внезависимостиотместапроживания. 

ООПДОопределяетединыедляРоссийскойФедерациибазовыеобъемисодержан
иеДО,осваиваемыеобучающимисяворганизациях,осуществляющихобразовательну
ю деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты 
освоенияобразовательнойпрограммы.Федеральнаяпрограммаразработанавсоотве
тствиисфедеральнымгосударственным образовательным 
стандартомдошкольногообразования. 

Программаотвечаетобразовательномузапросусоциума,обеспечиваетразвити
е личностидетей дошкольного возраста в различных видах общения 
идеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальных,психологическихифизиологи
ческихособенностей,втомчиследостижениедетьмидошкольноговозраста уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования,наосновеинд
ивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 
детейдошкольноговозраставидов деятельности. 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобр
азовательныхотношений.Обечастиявляютсявзаимодополняющимиинеобходимыми
сточкизренияреализациитребованийФГОСДО. 



 

Обязательная часть Программы с
обеспечивает:воспитаниеиразвитиеребенкадошкольноговозрастакакграждан
ина 

РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичнос
тинадоступномеговозрастусодержаниидоступнымисредствами;

создание единого ядра содержания 
ДО),ориентированногонаприобщениедетейкдуховно
нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподраст
ающегопоколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 
большойималойРодины;

созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиоб
учениядетейотрождениядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающего
уиегородителям(законным
исимостиотместаирегионапроживания.

Вчасти,формируемо
выбранныеучастникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленные на 
развитие детей в образовательных областях, видах деятельности икультурных 
практиках (парциальные образовательные программы), отобранные 
сучетомприоритетныхнаправлений,климатическихособенностей,атакжедляобеспеч
ения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребностьдетейи 
ихродителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 
общегообъема; части, формируемой 
более40%. 

Программапредставляетсобой
методическуюдокументацию,всоставе которой:

– рабочаяпрограммавоспитания;
– режимираспорядокдня длявсех возрастныхгруппДОО;
– календарныйпланвоспитательнойработы.

В соответствиис требованиямиФГОС ДОв 
Программесодержитсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы.

-Вцелевом разделеПрограммы
цели;за
дачи; 
принципыиподходыкееформированию;
планируемыерезультатыосвоенияПрограммы

номвозрастах,атакженаэтапе завершенияосвоения
характеристикиособенностейразвитиядетеймладенческого,раннегоидошколь

ноговозрастов; 
подходыкпедагогическойдиагностикепланируемыхрезультатов.
- Содержательныйраздел
задачисодержанияобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально
коммуникативное,познавательное,речевое,художественно
эстетическое,физическоеразвитие)всоответствиисфедерально
миспользуемыхметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержа
ния. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 
обеспечивает:воспитаниеиразвитиеребенкадошкольноговозрастакакграждан

РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичнос
тинадоступномеговозрастусодержаниидоступнымисредствами;

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 
ДО),ориентированногонаприобщениедетейкдуховно-
нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподраст
ающегопоколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 
большойималойРодины; 

диногофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиоб
учениядетейотрождениядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающего
уиегородителям(законнымпредставителям),равные,качественныеусловияДО,внезав
исимостиотместаирегионапроживания. 

Вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,представлены
выбранныеучастникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленные на 
развитие детей в образовательных областях, видах деятельности икультурных 
практиках (парциальные образовательные программы), отобранные 
учетомприоритетныхнаправлений,климатическихособенностей,атакжедляобеспеч

ения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребностьдетейи 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 
общегообъема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

Программапредставляетсобой учебно-
методическуюдокументацию,всоставе которой: 

рабочаяпрограммавоспитания; 
режимираспорядокдня длявсех возрастныхгруппДОО; 
календарныйпланвоспитательнойработы. 

соответствиис требованиямиФГОС ДОв 
Программесодержитсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы.

Вцелевом разделеПрограммыпредставлены: 

принципыиподходыкееформированию; 
планируемыерезультатыосвоенияПрограммывмладенческом,раннем,дошколь

номвозрастах,атакженаэтапе завершенияосвоенияПрограммы;
характеристикиособенностейразвитиядетеймладенческого,раннегоидошколь

подходыкпедагогическойдиагностикепланируемыхрезультатов.
СодержательныйразделПрограммывключаетописание:

задачисодержанияобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательных 
областей для всех возрастных групп обучающихся (социально
коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-
эстетическое,физическоеразвитие)всоответствиисфедеральнойпрограммойисучето
миспользуемыхметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержа
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оответствует ФОП ДО и 
обеспечивает:воспитаниеиразвитиеребенкадошкольноговозрастакакграждан

РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичнос
тинадоступномеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

дошкольного образования (далее – 

нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподраст
ающегопоколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

диногофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиоб
учениядетейотрождениядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающегоребенк

представителям),равные,качественныеусловияДО,внезав

йучастникамиобразовательныхотношений,представлены
выбранныеучастникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленные на 
развитие детей в образовательных областях, видах деятельности икультурных 
практиках (парциальные образовательные программы), отобранные 
учетомприоритетныхнаправлений,климатическихособенностей,атакжедляобеспеч

ения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребностьдетейи 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 
участниками образовательных отношений, не 

 

Программесодержитсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 

вмладенческом,раннем,дошколь
Программы; 

характеристикиособенностейразвитиядетеймладенческого,раннегоидошколь

подходыкпедагогическойдиагностикепланируемыхрезультатов. 
включаетописание: 

задачисодержанияобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательных 
областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

йпрограммойисучето
миспользуемыхметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержа



 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Федеральнойпрограммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов;

особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпракти
к; 

способовподдержкидетскойинициативы;
особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающи

хся; 
образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушенийразвитиядетей.
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

котораяраскрываетзадачиинаправлениявоспитательнойработы,предусматриваетпри
общениедетейкроссийскимтрадиционнымдуховнымценно
ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения 
вроссийскомобществе. 

-Организационный раздел Программы 
педагогическихикадровых условийреализацииПрограммы;
организацииразвивающейпредметно
материально-техническоеобеспечениеПрограммы;
обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитани

я. 
Вразделепредставленырежимираспорядокднявовсехвозрастныхгруппах,календарн

ыйплан воспитательнойработы.

Списокиспользуемыхсокращений

МБДОУ 
детский сад 
«Солнышко» 

Муниципальное
ский сад

ДО Дошкольноеобразование
ДОУ Дошкольноеобразовательноеучреждение
ООПДО Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования
ОВЗ Ограниченныевозможностиздоровья
ФГОСДО Федеральныйгосударственныйобразовательный стандарт

дошкольногообразования
ИКТ Информационно
УМК Учебно
КП Консультационн
ФОПДО Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования,утвержденнаяприказомМинистерствапросвещенияРосс
ийской
Федерацииот25ноября2022г.N 1028

КРР Коррекционно
 

Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзаписку,планируемыерезультат
ыосвоенияпрограммыиописаниеподходовкпедагогическойдиагностикедостижений
планируемыхрезультатов.

вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Федеральнойпрограммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов;

особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпракти

способовподдержкидетскойинициативы; 
особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающи

льной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушенийразвитиядетей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 
котораяраскрываетзадачиинаправлениявоспитательнойработы,предусматриваетпри
общениедетейкроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,включаякультурные 
ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения 

 
Организационный раздел Программы включает описание:психолого

педагогическихикадровых условийреализацииПрограммы;
организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее

техническоеобеспечениеПрограммы; 
обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитани

Вразделепредставленырежимираспорядокднявовсехвозрастныхгруппах,календарн
ыйплан воспитательнойработы. 

киспользуемыхсокращений 

Муниципальноебюджетноедошкольноеобразовательноеучреждениедет
ский сад«Солнышко» 

Дошкольноеобразование 
Дошкольноеобразовательноеучреждение 
Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования
Ограниченныевозможностиздоровья 
Федеральныйгосударственныйобразовательный стандарт
дошкольногообразования 
Информационно-коммуникационныетехнологии
Учебно-методическийкомплект 
Консультационныйпункт 
Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования,утвержденнаяприказомМинистерствапросвещенияРосс
ийской 
Федерацииот25ноября2022г.N 1028 
Коррекционно–развивающаяработа 

I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 
Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзаписку,планируемыерезультат

ыосвоенияпрограммыиописаниеподходовкпедагогическойдиагностикедостижений
планируемыхрезультатов. 
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вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Федеральнойпрограммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов; 

особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпракти

особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающи

льной деятельности по профессиональной коррекции 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 
котораяраскрываетзадачиинаправлениявоспитательнойработы,предусматриваетпри

стям,включаякультурные 
ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения 

включает описание:психолого-
педагогическихикадровых условийреализацииПрограммы; 

остранственнойсреды(далее–РППС); 

обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитани

Вразделепредставленырежимираспорядокднявовсехвозрастныхгруппах,календарн

 

дошкольноеобразовательноеучреждениедет

Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 

Федеральныйгосударственныйобразовательный стандарт 

коммуникационныетехнологии 

Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования,утвержденнаяприказомМинистерствапросвещенияРосс

Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзаписку,планируемыерезультат
ыосвоенияпрограммыиописаниеподходовкпедагогическойдиагностикедостижений



 

1.1. Пояснительнаязаписка

1.2. Цельизадачиреализацииосновнойобразовательнойпрограммыдо
льногообразования

 ЦельПрограммы.
 Разностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногодетствасучетомвоз

растныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно
нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально
культурныхтрадиций.

К традиционным российским духовно
относятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гр
ажданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,
онадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопом
ощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствона
родовРоссии. 

 ЗадачиреализацииПрограммы

ОбеспечениеединыхдляРоссийскойФеде
езультатовосвоенияобразовательнойпрограммы ДО;

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовымценностям российского народа 
человека,патриотизм,гражданственность,вы
я,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,
справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамят
ьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;
ованияценностногоотношениякокружающемумиру,становленияопытадействийипос
тупковнаосновеосмысленияценностей;

построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаос
новеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития;

созданиеусловийдляравног
возрастасучетомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозм
ожностей; 

охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэм
оциональногоблагополучия;

обеспечениеразвитияфизических,личн
патриотизма, интеллектуальных и художественно
способностейребенка,егоинициативности,самостоятельностииответственности;

обеспечениепсихолого
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхп
редставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоро
вьядетей,обеспеченияихбезопасности;

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограмм
начальногообщего образования.

 
 

Пояснительнаязаписка 

Цельизадачиреализацииосновнойобразовательнойпрограммыдо
льногообразования 

Обязательнаячасть 
ЦельПрограммы. 
Разностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногодетствасучетомвоз

растныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-
нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально
культурныхтрадиций. 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям 
,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гр

ажданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,
онадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопом
ощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствона

ЗадачиреализацииПрограммы 
Обязательнаячасть 

ОбеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхр
езультатовосвоенияобразовательнойпрограммы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовымценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 
человека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемь
я,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,
справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамят
ьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;создание

ванияценностногоотношениякокружающемумиру,становленияопытадействийипос
тупковнаосновеосмысленияценностей; 

(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаос
новеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития;

созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольного
возрастасучетомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозм

охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэм
оциональногоблагополучия; 

обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиоснов 
патриотизма, интеллектуальных и художественно
способностейребенка,егоинициативности,самостоятельностииответственности;

обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхп
редставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоро
вьядетей,обеспеченияихбезопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограмм

образования. 
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Цельизадачиреализацииосновнойобразовательнойпрограммыдошко

Разностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногодетствасучетомвоз

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

нравственным ценностям 
,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гр

ажданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховног
онадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопом
ощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствона

рациисодержанияДОипланируемыхр

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
жизнь, достоинство, права и свободы 
сокиенравственныеидеалы,крепкаясемь

я,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,
справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамят

созданиеусловийдляформир
ванияценностногоотношениякокружающемумиру,становленияопытадействийипос

(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаос
новеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

одоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольного
возрастасучетомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозм

охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэм

остных,нравственныхкачествиоснов 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностейребенка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхп
редставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоро

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограмм



 

 
1.3. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы

ВобязательнойчастиПрограммапредставлена
й программой дошкольного образования, утвержденной приказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 
программа построена на следующих 

полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития;построение
 индивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребено

выборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектомобразования;
содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитани
идетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработ
ников(далеевместе-взрослые);

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательныхотношений;

поддержкаинициативыд
рудничествоДОУссемьей;
приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосу

дарства; 
формированиепознавательныхинтересов

азличныхвидахдеятельности;
возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований

,методоввозрастуиособенностямразвития);
учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей.

ПринципыиподходыкформированиюПрограммывчасти,формируемойучастник
амиобразовательныхотношений

отражение в 
 региональных

построениеобразовательногопроцессасиспользованиемсоциоигровыхтехноло
гий,проектнойдеятельности;

построениеобразовательнойдеятельностиназдоровьесберегающихподхода
х,которыевсвоюочередьпредпо
гоотношениякздоровью, какважнойжизненнойценности;

достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом 
вработе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада 
вначальнуюшколу,аименнообеспечениенеобходимогоидостаточногоуровняразвити
яребёнкадляуспешногоосвоенияимобразовательныхпрограммначальнойступени 
общего образования, обеспечение преемственности на данных 
ступеняхобразования. 

1.4. Значимые для разработки и 

1.4.1. Полное наименование муниципального
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммы
Обязательнаячасть 

ВобязательнойчастиПрограммапредставленаФедеральнойобразовательно
й программой дошкольного образования, утвержденной приказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.Федеральная 
программа построена на следующих принципах ДО, установленныхФГОСДО:

полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития;построение образовательной деятельности
индивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребено

кстановитсяактивнымв
выборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектомобразования;

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
шеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитани

идетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработ
взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательныхотношений; 

поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности;сот
рудничествоДОУссемьей; 
приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосу

формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавр
азличныхвидахдеятельности; 

возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований
,методоввозрастуиособенностямразвития); 

учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммывчасти,формируемойучастник
амиобразовательныхотношений 

 тематике образовательного процесса
региональныхособенностей; 

построениеобразовательногопроцессасиспользованиемсоциоигровыхтехноло
гий,проектнойдеятельности; 

построениеобразовательнойдеятельностиназдоровьесберегающихподхода
х,которыевсвоюочередьпредполагаютформированиеудошкольниковосмысленно
гоотношениякздоровью, какважнойжизненнойценности; 

достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом 
вработе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада 

еннообеспечениенеобходимогоидостаточногоуровняразвити
яребёнкадляуспешногоосвоенияимобразовательныхпрограммначальнойступени 
общего образования, обеспечение преемственности на данных 

Значимые для разработки и  реализации

Программыхарактеристики 
Полное наименование муниципального бюджетного учреждения: 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский 

8 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

Федеральнойобразовательно
й программой дошкольного образования, утвержденной приказомМинистерства 

2022 г. N 1028.Федеральная 
принципах ДО, установленныхФГОСДО: 

полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

деятельности на основе
индивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребено

кстановитсяактивнымв 
выборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектомобразования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
шеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитани

идетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработ

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

етейвразличныхвидахдеятельности;сот

приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосу

ипознавательныхдействийребенкавр

возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований

ПринципыиподходыкформированиюПрограммывчасти,формируемойучастник

процесса

построениеобразовательногопроцессасиспользованиемсоциоигровыхтехноло

построениеобразовательнойдеятельностиназдоровьесберегающихподхода
лагаютформированиеудошкольниковосмысленно

достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом 
вработе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада 

еннообеспечениенеобходимогоидостаточногоуровняразвити
яребёнкадляуспешногоосвоенияимобразовательныхпрограммначальнойступени 
общего образования, обеспечение преемственности на данных 

реализации 

бюджетного учреждения: 
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский 
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сад «Солнышко». 
  Официальное сокращенное наименование муниципального бюджетного 
учреждения: МБДОУ детский сад «Солнышко». 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  
Вид - детский сад. 

Место нахождения учреждения: 393919, Тамбовская область, Моршанский район, 
поселок Молодежный, дом 82 
 Почтовый адрес: 393919, Тамбовская область, Моршанский район, поселок 
Молодежный, дом 82 

Учреждение имеет филиалы: 
    Носинский филиал муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада «Солнышко».  
Сокращенное название Носинский филиал МБДОУ детского сада «Солнышко».  
Фактический адрес: 393944, Тамбовская область, Моршанский район, село Носины,         
улица Центральная, дом 36 «а». 

 
     Алгасовский филиал муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада «Солнышко». 
Сокращенное название Алгасовский филиал МБДОУ детского сада 
«Солнышко».  
Фактический адрес: 393940, Тамбовская область, Моршанский район, село 
Алгасово, улица Садовая, дом 8. 
   Детский сад «Радуга» филиал муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада «Солнышко».  
Сокращенное название Детский сад «Радуга» филиал МБДОУ детского сада 
«Солнышко».  
Фактический адрес: 393940, Тамбовская область, Моршанский район, с. Алгасово, 
 ул. Калинина, д. 68. 

 
Всегофункционирует9группдлядетейот2до8лет. 
ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 
деятельность на основе законодательных  нормативных  документов: 
-  Устав МБДОУ детский сад «Солнышко»  от 23.10.2014, утверждён  
постановлением администрации Моршанского района Тамбовской области от 
14.10.2014 № 1307 
- Лицензия на право ведения образовательной деятельности  №14/382 от 27.12.2011  
серия РО № 036100 

Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 8-00 до 17-00. Выходные 
дни:суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные 
действующимзаконодательством. 

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей 
дошкольноговозраста.ВДОУфункционируют группыобщеразвивающего вида. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДОи 
представляетгруппыраннеговозраста,младшие,средние,старшиеиподготовительные
группы. 

 
ЭлектроннаяпочтаиадрессайтаДОУ:solnds@r33.tambov.gov.ruhttps://solndsmr.68e

du.ru 
1.4.2. Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети 

mailto:solnds@r33.tambov.gov.ru
https://solndsmr.68edu.ru/
https://solndsmr.68edu.ru/
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дошкольноговозраста,родители (законныепредставители),педагоги. 
Социальнымизаказчикамидеятельностиучрежденияявляютсявпервуюочередь 

родители (законные представители) воспитанников.Поэтому 
коллективДОУсоздаётдоброжелательную,психологическикомфортнуюатмосферу,в
основекоторойлежитопределеннаясистемавзаимодействиясродителями,взаимопони
маниеисотрудничество. 

1.4.3.Возрастныеособенностиразвитиядетей 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системныеособенностидошкольногообразованияделаютнеправомернымитребовани
яотребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 
ПоэтомупланируемыерезультатыосвоенияПрограммыпредставляютсобойвозрастны
ехарактеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 
разныхвозрастныхэтапахикзавершениюдошкольногообразования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 
согласнокультурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется 
на тривозраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 
одного годадотрехлет)идошкольныйвозраст(оттрехдосемилет). 

ООПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитияд
етей с 2-хмесяцевдо8-милет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 
тремгодам"итакдалееимеютусловныйхарактер,чтопредполагаетширокийвозрастной
диапазондлядостиженияребенкомпланируемыхрезультатов.Этосвязаноснеустойчив
остью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическогоразвития детей в 
дошкольном детстве, особенно при прохождении критическихпериодов. По этой 
причине ребенок может продемонстрировать обозначенные впланируемых 
результатах возрастные характеристики развития раньше или 
позжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможет 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализацииих 
психического развития и разных стартовых условий освоения 
образовательнойпрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированы
кактрудностиребенкавосвоенииобразовательнойпрограммыинеподразумеваютеговк
лючениявсоответствующуюцелевуюгруппу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей 
ввозрастеот2-
месяцевдо8летсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейповсемосновн
ымнаправлениямПрограммы,обеспечиваетдостижениевоспитанниками 
готовностикшкольномуобучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по 
возрастнымгруппам. 

*Возрастныеособенностиразвитиядетейизадачиразвитиядлякаждого 

возрастногопериодаПрограммысовпадаютсФедеральнойобразовательной 
программойдошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерствапросвещени
яРоссийскойФедерацииот25 ноября 2022г.N1028 (п.15.1-15.3). 

 

 

1.5. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 
Целевыеориентиры 
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Обязательнаячасть 
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе 

сформулированыпланируемыерезультатыеёосвоениядетьмиразныхвозрастныхгруп
п.Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена 
всоответствиисФОП ДО. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 
преемственностидошкольного и начального общего образования. При соблюдении 
требований кусловиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают 
формированиеудетейдошкольноговозрастапредпосылоккучебнойдеятельностинаэт
апезавершенияимидошкольногообразования. 

 

Ожидаемыеобразовательныерезультаты 
ОжидаемыеобразовательныерезультатыООПДОконкретизируюттребования 

ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 
части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,сучетомвозрастныхв
озможностейииндивидуальныхразличий(индивидуальныхтраекторийразвития)дет
ей,атакжеособенностей развития детейсОВЗ. 

 

*Планируемыерезультатыкаждоговозрастногопериодасовпадаютс 

планируемымирезультатамиФедеральнойобразовательнойпрограммедошкольного 
образования, утвержденнойприказомМинистерства 
просвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022 г.N1028. 

 
Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

 ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 
используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует 
предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

 ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 
 ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в 

ответ на общение со взрослым; 
 ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 
 ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 
 ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, 

деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 
 ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 
 ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 
 ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 
 ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается 

к звучанию разных музыкальных инструментов; 
 ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата 
(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, 
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вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, 
рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

 ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 
машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 
по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 
 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 
простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 
за взрослым; 

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 
на них; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 
основных пространственных и временных отношениях; 

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 
представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 
причинять вред живым объектам; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения; 

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства; 

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 
дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 
палочки, колечки, лепешки; 
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 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 
свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 
обиходе; 

 ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и 
взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 
замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 
действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 
интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 
основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 
перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 
сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 
общем для всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 
тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 
факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 
в первом лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 
отношении других детей; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 
стремление к положительным поступкам; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 
окружения; 

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 
его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 
процессе совместной деятельности; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 
падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 
4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 
речевые формы вежливого общения; 
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 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 
потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 
общении со сверстником; 

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 
предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего 
и проблемного характера; 

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 
качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 
материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 
количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 
 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 
свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 
представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 
интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, 
знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 
причиняет им вред; 

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 
простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 
формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 
строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 
ритмы, передает их в движении; 

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 
и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-
заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 
играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 
мимические движения. 

К пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 
действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 
результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
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 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 
основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 
упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 
пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 
недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 
гигиены, их правильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 
его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 
со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 
одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 
состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" 
и "пожалуйста"; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 
деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 
повседневной жизни; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 
 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 
 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 
активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 
как он был создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 
свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 
объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты 
в видовые категории с указанием характерных признаков; 
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 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 
попытки сделать логические выводы; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 
семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 
праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 
названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 
родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 
изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 
экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 
правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 
растениями и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 
суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 
"вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует 
математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 
события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 
средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 
самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
деятельности); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 
активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 
проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 
проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 
результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 
"действия" в режиссерских играх. 

К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 
активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 
пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 
упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 
активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
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выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 
при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 
спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 
другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 
здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 
незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 
общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 
уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 
оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 
взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 
ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 
правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 
предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 
владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 
деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 
взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 
способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 
загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 
пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает 
рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 
определенной тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок 
устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 



 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 
классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 
количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действитель
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 
ними; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 
городской и сельской жизн
символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 
особенностях и потребностях живого организма, изменен
разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 
растениями и животными, бережно относится к ним;

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельнос
формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 
музыкальные и художественно

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участни

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 
материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 
персонажами в режиссерской игре;

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 
точном соответствии с игровой задачей и правилами.

 

ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы
Кконцудошкольноговозраста:
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контролироватьсвоидвижение иуправлятьими;
ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личнойгигиены; 
ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетп
ростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности;

ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойд
оявляетнравственно-
волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеяте
льности; 

ребёнок проявляет духовно

ям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 
классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 
количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;
ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действитель
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 
городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 
особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 
разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 
растениями и животными, бережно относится к ним; 
ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 
формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 
музыкальные и художественно-творческие способности; 
ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;
ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 
персонажами в режиссерской игре; 

ляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 
точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы
ноговозраста: 

уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно
ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,может 

контролироватьсвоидвижение иуправлятьими; 
ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,
основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетп
ростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности;ребёнокпр

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеяте

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 
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ям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 
классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 
количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 
ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

и; знает название своей страны, ее государственные 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

иях в жизни природы в 
разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
тью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

ляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 
ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,может 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,
основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетп

еятельности;ребёнокпр

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеяте

нравственные качества и основы патриотизма 



 

входе занятий физической культурой и ознакомлением с достижения
российскогоспорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 
вдвигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 
поддержать,укрепитьисохранить его;

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
ксвоему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 
поддержкудругим людям;

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 
вразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослыми исверстниками;

ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослыми 
и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозник
ающиеконфликтыконструктивнымиспособами;

ребёнок способен понимать свои
возникновения,регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряе
мыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации;

ребёнокстремитсясохранятьпозитивную самооценку;
ребёнок проявляет положительное 

труда,другим людямисамомусебе;
уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие);
ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

всоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии;
ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеи 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществле
различныхвидовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьи
нициативу; 

ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослыми 
и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 
сситуациейобщения,владееткоммуника

ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличн
ых жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес ккнигам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 
ихповедения,оценивает

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 
вкотором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания,математики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииит
омуподобное; о себе, соб
людей 
копределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейн
ыхтрадициях;обобществе,егонационально
культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему;

ребёнок проявляет любознательность, а
исверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;сп
особен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартин
уокружающейреальности,используетосновныекультурныеспособыдеятельности;

входе занятий физической культурой и ознакомлением с достижения

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 
вдвигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 
поддержать,укрепитьисохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
ксвоему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 
поддержкудругим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 
вразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослыми исверстниками;

средствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослыми 
и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозник
ающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения,регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряе
мыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации;

ребёнокстремитсясохранятьпозитивную самооценку; 
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда,другим людямисамомусебе; 
уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие); 
бен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

всоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии;
ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеи 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществле
различныхвидовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьи

ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослыми 
и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 
сситуациейобщения,владееткоммуникативно-речевымиумениями;

ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличн
ых жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес ккнигам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 
ихповедения,оценивает поступкилитературныхгероев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 
вкотором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания,математики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииит
омуподобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

копределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейн
ыхтрадициях;обобществе,егонационально-
культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 
исверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;сп
особен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартин

ости,используетосновныекультурныеспособыдеятельности;
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входе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 
вдвигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 
ксвоему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 
вразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослыми исверстниками; 

средствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослыми 
и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозник

переживания и причины их 
возникновения,регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряе
мыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 

отношение к миру, разным видам 

уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

бен к осуществлению социальной навигации как ориентации 
всоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеи 
личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 
различныхвидовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьи

ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослыми 
и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 

речевымиумениями; 
ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличн

ых жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес ккнигам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 
вкотором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания,математики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииит

ственной принадлежности и принадлежности других 

копределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейн

ктивно задает вопросы взрослым 
исверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;сп
особен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартин

ости,используетосновныекультурныеспособыдеятельности; 



 

ребёнокимеет представление ожизни людей в России, имеет 
некоторыепредставления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление омногообразиистранинародовмира;

ребёнок способен применять 
околичестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать,измерять,сравнивать,вычислятьитомуподобное;

ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия
, формулирует задачу иссл
исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,системат
изацию,некоторыецифровыесредстваидругое;

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
представителяхживой природы России и планеты, их о
среде 
обитания,потребностяхживойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахне
живойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъект
ами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознанноаетправилап
оведениявприроде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотноше
ниек ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
видовискусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрал
изованнойдеятельности;

ребёноквыражаетинтер
сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве
; 

ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительн
остивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехнич
иемывсвободнойхудожественнойдеятельности;

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 
творческихработ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечения
м,художественныхпроектах;

ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразитель
еточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложные
зиции,преобразовыватьииспользоватьсучётомигровойситуации;ребёноквладеетразн
ымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлагаетиобъ
ясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленныхсобытий
,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигров
ыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетпер

игре; 
ребёнок проявляет интерес

предметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниеми
равилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 
совместнойигреследит заточнымвыполнением правилвсемиучастниками;

ребёнок способен п
достижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебной
деятельностииэлементыготовностикшкольномуобучению.

СистемаоценкирезультатовосвоенияПрограммы
В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 

ребёнокимеет представление ожизни людей в России, имеет 
некоторыепредставления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление омногообразиистранинародовмира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 
околичестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать,измерять,сравнивать,вычислятьитомуподобное; 

ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия
, формулирует задачу исследования, использует разные способы 
исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,системат
изацию,некоторыецифровыесредстваидругое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
представителяхживой природы России и планеты, их отличительных признаках, 

обитания,потребностяхживойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахне
живойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъект
ами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознанноаетправилап

рироде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотноше

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
видовискусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрал
изованнойдеятельности; 

ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомства
сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве

ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительн
остивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехнич
иемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 
творческихработ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечения
м,художественныхпроектах; 

ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболе
еточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложные

преобразовыватьииспользоватьсучётомигровойситуации;ребёноквладеетразн
ымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлагаетиобъ

ы,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленныхсобытий
,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигров
ыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетпер

сонажамиврежиссерской

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 
предметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниеми
равилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

игреследит заточнымвыполнением правилвсемиучастниками;
ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебной
деятельностииэлементыготовностикшкольномуобучению. 

СистемаоценкирезультатовосвоенияПрограммы
В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 
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ребёнокимеет представление ожизни людей в России, имеет 
некоторыепредставления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

в жизненных и игровых ситуациях знания 
околичестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия
едования, использует разные способы 

исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,системат

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
тличительных признаках, 

обитания,потребностяхживойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахне
живойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъект
ами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознанноаетправилап

рироде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотноше

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
видовискусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрал

есккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомства
сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве

ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительн
остивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиепр

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 
творческихработ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечения

ныесредствадлянаиболе
еточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпо

преобразовыватьииспользоватьсучётомигровойситуации;ребёноквладеетразн
ымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлагаетиобъ

ы,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленныхсобытий
,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигров
ыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетпер

сонажамиврежиссерской 

к игровому экспериментированию с 
предметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемип
равилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

игреследит заточнымвыполнением правилвсемиучастниками; 
ланировать свои действия, направленные на 

достижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебной

СистемаоценкирезультатовосвоенияПрограммы 
В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 
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неподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагностики(
мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидо
стижениямидетей.Онинеявляютсяосновойобъективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательнойдеятельностииподготовкидетей. 

КакследуетизФГОСДО,целевыеориентирынемогутслужитьнепосредственн
ымоснованиемприрешенииуправленческихзадач,включая:аттестациюпедагогичес
кихкадров;оценкукачестваобразования;оценкукакитогового, так и 
промежуточного уровня развития детей, в том числе в 
рамкахмониторинга(втомчислевформетестирования,сиспользованиемметодов,осн
ованныхнанаблюдении,илииныхметодовизмерениярезультативностидетей);оценк
увыполнениямуниципального(государственного)заданияпосредствомихвключени
явпоказателикачествавыполнениязадания;распределениестимулирующего 
фондаоплатытрудаработниковДОУ. 

ОсвоениеПрограммывучреждениинесопровождаетсяпроведениемпромежут
очныхаттестациииитоговойаттестациивоспитанников. 

Дляэтогопедагогиспользуетинструментарийоценкисвоейработы,которыйпо
зволяетемуоптимальнымобразомвыстраиватьвзаимодействиесдетьми. 

1.6. Педагогическая диагностика достижения
 планируемыхрезультатов 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправлена
наизучениедеятельностныхуменийребенка,егоинтересов,предпочтений,склонностей
,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Он
апозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребенка,составлятьнаосновепо
лученныхданныхиндивидуальныеобразовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременновносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательнойдеятельности. 

Цельпедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопредел
яютсятребованиямиФГОСДО. 

При реализации Программы может проводитьсяоценка 
индивидуальногоразвития детей, которая осуществляется педагогом в 
рамкахпедагогическойдиагностики. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовател
ьныхрезультатовобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО: 

  планируемые результаты освоения основной образовательной 
программыДОзаданыкакцелевыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
наразныхэтапахдошкольногодетства; 

  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числеи 
в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основаниемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойо
бъективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательнойдеятельностииподготовкидетей. 

 освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттес
тацийиитоговойаттестацииобучающихся. 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностики 
на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 
наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществля
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етсяихдальнейшеепланирование. 
Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоват

ьсяисключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 
1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построения

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегора
звития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 
Периодичностьпроведенияпедагогическойдиагностики: 
-

наначальномэтапеосвоенияребенкомобразовательнойпрограммывзависимостиотвре
мениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика); 

-назавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой 
(заключительнаядиагностика). 

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйпе
риодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовой и финальной 
диагностики позволяет выявить индивидуальную динамикуразвитияребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
проводитсяпедагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 
диагностическихметодов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
продуктов 
детскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделоки
томуподобное),специальныхдиагностическихситуаций. 

 Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагнос
тикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-
эстетическогоразвития. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.ориент
ирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыс
тупаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдош
кольногодетствавсоответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдаетзап
оведениемребенкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-
исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной), разных 
ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке,совместнойи 
самостоятельнойдеятельностидетей идругихситуациях). 

Впроцессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребенкомличн
остныхкачеств,деятельностныхумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакции
науспехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуацияхитомуподобное.Наблюдаязап
оведениемребенка,педагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказате

ля,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности. Частота
 проявления указывает на периодичность и

 степеньустойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядей
ствияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициат

ивностьсвидетельствует о проявлении субъектности  ребенка в
 деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, 
способиформуихрегистрациипедагогвыбирает самостоятельно. 

Педагогсоставляетеесамостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвития
ребенкаикритерииихоценивания.Фиксацияданныхнаблюденияпозволяет педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 
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наопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельн
остьсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияребенкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной 
форме,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномуви
дудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительност
иидругое. 

 Анализ продуктов детской деятельностиможет осуществляться на 
основеизученияматериаловпортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотог
рафий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 
процессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынабл
юдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,муз
ыкальной идругойдеятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 
наоснове которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 
РППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляети
ндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,ос
ознанноицеленаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

 Принеобходимостииспользуетсяпсихолого-
педагогическаядиагностикаразвития  детей  (выявление и  изучение
 индивидуально-
психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииоб
разовательнойпрограммы), которую  проводят   квалифицированные
 специалисты:  педагоги-психологи.Участиеребенкавпсихолого–
педагогическойдиагностикедопускаетсятолько с  согласия его
 родителей (законных представителей). Результатыпсихологической
 диагностики  могут  использоваться  для решения
 задачпсихологического сопровождения и оказания адресной 
психологической помощи. 
 

 1.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Целевой раздел  
1.7.1. Пояснительная записка 
Реализация части Программы, формируемой участниками  
образовательных отношений, осуществляется через социально-коммуникативное 
развитие дошкольников (парциальная программа по социально-эмоциональному 
развитию «Я-Ты-Мы» О.Л.Князевой) и реализуется в группах общеразвивающей 
направленности детского сада для детей 2-7 лет.  

Дошкольный возраст – яркая, неповторимая страница в жизни каждого человека. 
Именно в этот период начинается процесс социализации, устанавливается связь 
ребенка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. 
Происходит приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. Закладывается 
фундамент здоровья. Дошкольное детство – время первоначального становления 
личности, формирования основ самосознания и индивидуальности ребенка.  

Актуальность проблем, связанных с нравственным воспитанием бесспорна. В 
педагогике нравственному воспитанию всегда уделялось серьезное внимание.  

В качестве эффективной технологии была взята программа социально-
эмоционального развития дошкольников О.Л.Князевой «Я-Ты-Мы». Она является 
программой не столько обучения, сколько воспитания детей дошкольного возраста. 
Основной ее принцип: невозможность развивать в детях уверенность в себе, оставаясь 
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невнимательным к их чувствам и переживаниям; только помня о том, что каждый 
ребенок имеет право на свое мнение, желания, можно научить детей быть 
доброжелательными и терпимыми к другим людям.  

Реализация программы «Я-Ты-Мы» идет не через непосредственно 
образовательную деятельность, а через организацию различных видов деятельности 
детей, в том числе игровую деятельность. Через игру дети учатся с уважением 
относиться к другим, иметь свое мнение и с пониманием воспринимать мнения 
окружающих, владеть навыками социального поведения и общения.  

Игра – важнейший компонент технологии воспитания. В игре ребенок 
развивается как личность, у него формируются те стороны психики, от которых 
впоследствии будет зависеть успешность его социальной практики, его отношения с 
окружающими людьми и самим собой.  

Внедряя в практику новые подходы к развитию и воспитанию детей 
дошкольного возраста, личностно-ориентированную модель общения с ними, 
педагогический коллектив пришел к выводу: изменения необходимо начинать с себя.  

Главным условием успеха педагогических усилий в таком деликатном деле, как 
социально-эмоциональное развитие детей, является собственное образцовое поведение. 
От того, как построен процесс общения, зависят результаты образования, т.е. 
направление и уровень развития ребенка. 

 
Именно поэтому на педагога ложится основная ответственность за построение того 
или иного типа общения с ребенком, которое выступит в качестве наиболее 
благоприятного контекста, наиболее благоприятных условий для его развития.  

Личностно-ориентированный подход педагогов к воспитанию ребенка 
обеспечивает развитие способности детей к самооценке. Коллектив стремится в 
максимальной степени обеспечить ребенку свободный и доступный выбор 
деятельности. 

 
Цель и задачи реализации парциальной программы 
 

Цель программы «Я-Ты-Мы» определяется требованиями, которые предъявляет 
к воспитанию подрастающего поколения современное российское общество с его 
демократическими тенденциями развития. Будущие граждане должны стать 
свободными и ответственными; обладать чувством собственного достоинства и с 
уважением относиться к другим; быть способными на собственный выбор, с 
пониманием воспринимать мнения и предпочтения окружающих; владеть навыками 
социального поведения и общения с другими людьми. 
 

Цель: развитие нравственной и социокультурной основы личностиребенка, 
воспитание гражданина России.  

Реализация цели осуществляется посредством решения следующих задач:  
 Помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочтения, понять, что 

он уникален и неповторим.  
 Научить осознанно воспринимать свои эмоции, чувства и переживания, а также 

понимать эмоциональное состояние других людей.  
 Познакомить детей с языком эмоций, выразительными средствами которого являются 

позы, мимика, жесты; учить пользоваться ими как для выражения собственных чувств 
и переживаний, так и для лучшего понимания эмоционального состояния других.  



25 
 

 Обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с 
другими людьми.  

 Формирование коммуникативных навыков, умения устанавливать и поддерживать 
контакты, кооперироваться и сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций.  

 Профилактика психологического неблагополучия детей. 
 
 
Принципы и подходы части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 
 
 

Особенность дошкольного возраста заключается не только в овладении 
ребенком знаниями, умениями и навыками, но и в становлении базовых свойств его 
личности: самооценки и образа «Я», эмоционально- 
 
 
потребностной сферы, нравственных ценностей и установок, а также социально-
психологических особенностей в системе отношений с другими людьми.  

Каждое из обозначенных направлений развития ребенка нашло свое отражение в 
отечественной детской и социальной психологии: в работах, таких выдающихся 
ученых, как JI. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин, М. И. 
Лисина, Л. И. Божович и др.  

В качестве основных приоритетов дошкольного образования сегодня 
выступают: личностно-ориентированное взаимодействие педагога с ребенком, 
принятие и поддержка его индивидуальности, развитие творческих способностей, 
забота о его эмоциональном благополучии.  

Содержание программы основывается на современных тенденциях личностно-
ориентированного образования и на следующих психолого-педагогических принципах: 

• Гуманность; 
• Культуросообразность; 
• Системность; 
• Интеграция программного содержания; 
• Координация деятельности педагогов;  
• Преемственность взаимодействия взрослых с ребѐнком в условиях дошкольного 

учреждения и в семье. 
Системность. В течение учебного года работу по программе нужно  
проводить систематически. Педагог может гибко распределять ее содержание в 
течение дня.  

Интеграция программного содержания. Содержание программыорганично 
вплетается (интегрируется) в канву содержания основной программы, реализуемой в 
дошкольном учреждении. Такая интеграция целесообразна прежде всего с 
содержанием занятий по изобразительной и театрализованной деятельности, по 
ознакомлению с окружающим, экологическому и физическому воспитанию, а также с 
игровой деятельностью.  

Координация деятельности педагогов. Планы воспитателей испециалистов 
должны быть скоординированы таким образом, чтобы последовательно во времени 
разворачивать определенные темы.  

Опора на социальный опыт ребенка –важно объединять содержаниезанятий по 
программе с повседневным опытом детей и знакомыми им ситуациями, внимательно 
наблюдать за эмоциональным состоянием детей; дифференцировать программный 
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материал,  
Взаимодействие с родителями воспитанников –преемственностьвоспитания и 

обучения в детском саду и семье является непременным  
условием социально-эмоционального развития ребенка. Поэтому воспитательные 
усилия педагогов и родителей должны быть согласованными. 
 
 

1.7.2. Характеристики,значимые для реализации парциальной программы 
 
Характеристика особенностей развития детей раннего возраста (от 

2 до 3 лет) 

 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка  
и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 
поведения, игры, наглядно-действенное мышление.  

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 
состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У 
детей появляются чувства гордости  
и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 
идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 
Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 
формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 
негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 
продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 
Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 

 
Дети 3-4 лет.  

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, 
Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 
членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 
выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 
возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 
становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.  

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 
норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 
других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 
скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 
возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты 
между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в 
группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 
поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 
только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. 
Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 
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на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 
проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 
Дети 4-5 лет.  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 
ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 
себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 
начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение 
игровых и реальных взаимодействий детей.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 
оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 
феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 
которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 
партнеры по играм. В группах  
начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 
Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет  

к развитию образа Я ребенка, его детализации. 
 
Дети 5-6 лет.  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры, строить 
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 
сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 
начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 
различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 
привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 
связанные субординацией ролевого поведения.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 
применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 
усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 
развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 
(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 
цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
 
Дети 6-7 лет.  

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают 
особый смысл, который не всегда открывается взрослому, игровое пространство 
усложняется.  

Основные достижения возраста связаны с освоением мира вещей как предметов 
человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием 
половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного 
возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, 
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что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 
1.7.3. Планируемые результаты освоения парциальной программы 
 
По содержанию –качественное освоение знаний,умение 
систематизироватьполученные знания, способность к целостному восприятия мира.  
По планированию –умение элементарно планировать и управлятьсобственной 
деятельностью и деятельностью группы на основе приобретаемых знаний и опыта.  
По коммуникативным умениям –освоение навыков эффективного общения 
иколлективного взаимодействия, нацеленность на взаиморазвитие в группе, 
становление культуры общения.  
По психологическому аспекту –развитие позитивной специальной,познавательной и 
творческой мотивации, настроенность на совместную деятельность и достижение 
значимых результатов.  
По социокультурному аспекту –освоение системы нравственных ценностей  
и социокультурного опыта, развитие способности использовать полученные знания 
на практике. 
             Целевые ориентиры в области начальной социальной и компетентности 

Ранний возраст Дошкольный возраст 
 - ребенок проявляет интерес 
к сверстникам, взрослым, 
реагирует на их 
эмоциональное состояние. 
-включается в решение 
проблем  игрушек  (пожалеть, 
умыть, причесать, накормить) 

- ребенок принимает разные 
социальные  роли  и  действует  в  
соответствии  с  ними;  
-устанавливает  и  поддерживает 
отношения с разными людьми. 
- анализирует   действия   и  поступки, 
прогнозирует   результаты, управляет 
своим поведением, регулирует 
конфликты. 
-  инициирует   разговор,   включает   
и  поддерживает   его,   выбирает   
стильобщения. 

 
Социально-личностное развитие предполагает приспособление ребенка к 

социальной действительности (миру людей), передачи и дальнейшего развития им 
социокультурного опыта, накопленного человечеством. 
 

1. Ребенок обладает культурными навыками. 
2. Ребенок оперирует специфическими знаниями.  
3. Ребенок знаком с традициями, правилами.  
4. Ребенок владеет социальными качествами, позволяющие комфортно и эффективно 

существовать в обществе других людей. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2.1. Задачиисодержаниеобразования(обученияивоспитания)пообразовательнымо
бластям 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,р
еализуемыеДОУпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольного возраста 
(социально-коммуникативного, познавательного, речевого,художественно-



 

эстетического,физическогоразвития).
В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержаниеобразовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвоз
растнойгруппедетейввозрастеотдвухмесяцевдосеми 
восьмилет.Представленызадачивоспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского 
народа,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру.Болееконкр
етное и дифференцированное по возрастам описание воспитательн
задачприводитсявПрограммевоспитания.

 

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательныхобластях

СодержаниеООПДОобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособностей
детейвразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиеструктурныеединицы,п
редставляющиеопределенныеобразовательныеобластиразвитияиобразования детей.

Социально-коммуникативное 
развитие.Познав
Речевоеразвитие.
Художественно-
развитие.Физическоеразвитие.

 
2.1.1.Социально-коммуникативное развитие
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;развитие умения 
общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, 
совместнойдеятельностиилиобменуинформацией;становлениесамостоятельности,целена
правленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоциальногоиэмоциональн
огоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопережива
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семьеи к сообществу 
детей и взрослых в Организации; развитие умения 
подчинятьсяправиламисоциальнымнормам;формированиепозитивныхустановоккразлич
нымвидам труда и творчества; формирован
изведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в 
быту,социуме,природе. 
 От 1 года до 2 лет. 
В области социально-
образовательной деятельности являют

 создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО;
 поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 
 формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 
 создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности.

эстетического,физическогоразвития). 
В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержаниеобразовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвоз
озрастеотдвухмесяцевдосеми 

восьмилет.Представленызадачивоспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского 
народа,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру.Болееконкр
етное и дифференцированное по возрастам описание воспитательн
задачприводитсявПрограммевоспитания. 

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательныхобластях 

Обязательнаячасть 

СодержаниеООПДОобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособностей
детейвразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиеструктурныеединицы,п
редставляющиеопределенныеобразовательныеобластиразвитияиобразования детей.

коммуникативное 
развитие.Познавательноеразвитие. 
Речевоеразвитие. 

-эстетическое 
развитие.Физическоеразвитие. 

коммуникативное развитиенаправлено на усвоение норми ценностей, 
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;развитие умения 
общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, 
совместнойдеятельностиилиобменуинформацией;становлениесамостоятельности,целена
правленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоциальногоиэмоциональн
огоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания;формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семьеи к сообществу 
детей и взрослых в Организации; развитие умения 
подчинятьсяправиламисоциальнымнормам;формированиепозитивныхустановоккразлич
нымвидам труда и творчества; формирование отношения к образованию как к одной 

ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в 

-коммуникативного развития основными задачами
образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 
поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

ь условия для получения опыта применения правил социального 

Содержание образовательной деятельности. 
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В каждой образовательной области сформулированы задачи и 
содержаниеобразовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвоз

озрастеотдвухмесяцевдосеми -
восьмилет.Представленызадачивоспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского 
народа,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру.Болееконкр
етное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениями развития 

СодержаниеООПДОобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособностей
детейвразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиеструктурныеединицы,п
редставляющиеопределенныеобразовательныеобластиразвитияиобразования детей. 

направлено на усвоение норми ценностей, 
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;развитие умения 
общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, 
совместнойдеятельностиилиобменуинформацией;становлениесамостоятельности,целена
правленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоциальногоиэмоциональн

ния;формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семьеи к сообществу 
детей и взрослых в Организации; развитие умения 
подчинятьсяправиламисоциальнымнормам;формированиепозитивныхустановоккразлич

ие отношения к образованию как к одной 
ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в 

коммуникативного развития основными задачами 

 
поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

ь условия для получения опыта применения правил социального 



30 
 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 
детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 
поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 
отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 
контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

   Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 
сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 
улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

    Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 
стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, 
желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

   Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 
элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 
принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 
близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

   Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 
взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 
приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

От 2 лет до 3 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации 
к ДОО; 
 развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления 
об окружающей действительности; 
 поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 
эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, 
заботы, участия; 
 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 
виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 
(радость, грусть), о семье и ДОО; 
 формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 
родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 
. Содержание образовательной деятельности. 
     Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его 
имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в 
определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 
предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного 
характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный 
материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку 
основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка 
называть и различать основные действия взрослых. 
      Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает 
их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. 
Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, 
предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том 
числе их узнавание на картинках. 
      Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 
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родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов 
семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг 
о друге. 
         Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 
узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с 
детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, 
его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 
       Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила 
поведения ("можно", "нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: 
здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о 
важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и 
сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при использовании 
"вежливых слов". 
      Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к 
его словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания 
взрослого, действовать по его примеру и показу. 
     Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 
хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 
      Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 
обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 
предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому 
подобное). 
От 3 лет до 4 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 
выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 
эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 
обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 
отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 
поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 
на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 
оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности; 
приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 
различных видах деятельности; 
3) в сфере трудового воспитания: 
развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 
конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 
(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 
воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 
взрослых; 
приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 
самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 
4) в области формирования основ безопасного поведения: 
развивать интерес к правилам безопасного поведения; 
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обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 
использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 
электронных средств обучения. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 
называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 
характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 
деятельности, личные достижения). 
Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 
гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. 
При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет 
возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 
эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). 
При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, 
характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 
поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей 
художественных произведений и мультипликации. 
Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 
проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 
животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между 
членами семьи. 
Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 
проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 
поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных 
игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать 
от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 
проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми 
простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 
договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 
рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 
картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 
демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для 
возникновения между детьми договоренности. 
Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 
выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 
самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 
название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 
окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для 
рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места 
времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 
отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 
Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 
видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 
разворачивает сюжет и так далее). 
3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 
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людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В 
процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и 
знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, 
чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами 
и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку 
(картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 
необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические 
игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует 
ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших 
действий бытового труда. 
Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 
взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при 
раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места 
после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 
подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном 
выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на 
раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 
раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 
действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед 
приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 
опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает 
условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 
упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 
правильном выполнении действий по самообслуживанию. 
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 
рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 
4) В области формирования основ безопасного поведения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 
правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что 
несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, 
небезопасные для здоровья. 
Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 
формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, 
обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе 
со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 
Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 
почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно 
вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 
Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 
площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать 
взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребенок хочет 
покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 
действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести 
безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать 
животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать 
незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их 
попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 
Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 
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вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 
обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 
примера для закрепления формируемых представлений. 
От 4 лет до 5 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 
самостоятельности; 
развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 
в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных 
произведений, доброе отношение к животным и растениям; 
развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 
родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 
воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 
воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 
правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 
развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 
подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 
воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 
других областях; 
развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в 
котором они живут. 
3) в сфере трудового воспитания: 
формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 
ознакомления с конкретными видами труда; 
воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать 
в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 
развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться 
в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 
4) в области формирования основ безопасного поведения: 
обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 
улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 
знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 
ситуациях; 
формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира транспортного средства. 
формировать представления о правилах безопасного использования электронных 
гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 
практическое использование электронных средств обучения. 
18.5.2. Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 
внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 
буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о 
половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 
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позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 
ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 
Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, 
их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 
получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 
поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 
чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. 
При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных 
фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений 
героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 
Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 
уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о 
структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 
Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 
взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 
сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 
действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 
способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 
расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 
собственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, 
демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный 
выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает 
совместные дела детей в небольших группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие 
личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению моральных норм при 
взаимодействии со сверстником. 
Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 
правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 
демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и 
просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 
Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 
работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами 
жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; воспитывает бережное отношение к 
пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 
украшение ее помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно 
планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве 
группы и прилегающих к ней помещениях. 
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает 
знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и 
герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 
Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными 
местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 
достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 
посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, 
на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 
родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 
различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 
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разворачивает сюжет и так далее). 
Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 
творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 
3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственнобытового 
труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 
ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в 
ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик 
меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). 
Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, 
направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные 
чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 
Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 
взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием 
рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о 
результатах их труда. 
Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 
многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и 
тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, 
организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об 
отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 
(ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 
материал и тому подобное). 
Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 
бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, 
миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует 
представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 
Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 
самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 
самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 
правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет 
действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, 
помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 
В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 
отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место 
после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям 
о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 
качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 
результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов 
самоконтроля в процессе выполнения действий. 
4) В области формирования основ безопасности поведения. 
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 
безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 
незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 
Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 
предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 
стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о 
том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с 
детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо 
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соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и 
игрушки необходимо класть на свое место. 
Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 
ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 
условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 
брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то 
можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 
только под его присмотром. 
Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного 
поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают 
с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать 
взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому 
подобное. 
От 5 лет до 6 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 
ситуациях в семье и ДОО; 
содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 
переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 
эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 
поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 
действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 
деятельности; 
обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 
группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 
расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 
проживающим на территории России, их культурному наследию; 
знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 
празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 
героев Отечества, достижения страны; 
поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 
эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 
произведениях искусства, явлениях природы; 
3) в сфере трудового воспитания: 
формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 
воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 
самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 
хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 
знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
первоначальные представления о финансовой грамотности; 
4) в области формирования безопасного поведения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 
на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее 
- сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности 
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дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 
ситуациям; 
знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 
исключая практическое использование электронных средств обучения 
индивидуального использования. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 
потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 
подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 
представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 
взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 
ДОО; забота и поддержка младших). 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 
мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 
события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 
жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 
кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 
состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 
адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 
Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 
ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 
поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 
совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 
Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 
больному члену семьи. 
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 
ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 
сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 
сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 
принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 
процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 
достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. 
Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 
ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 
освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 
Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 
правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 
несоблюдения принятых правил. 
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 
добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 
Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 
порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 
предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 
пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 
родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 
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Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 
представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с 
историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления 
детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к 
людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 
разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 
традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 
(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 
народов, которые проживают на территории малой родины. 
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 
Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 
праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 
посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 
Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 
вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 
населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 
инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 
населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 
архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 
активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 
связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, 
социальные акции и прочее). 
3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 
дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 
строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 
культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 
ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 
возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 
каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 
цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 
соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на 
фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 
товар. 
Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 
цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 
конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует 
ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 
рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 
формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 
назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 
проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 
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покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей 
(законных представителей). 
Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 
столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 
развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 
поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 
условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 
вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 
носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 
Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 
во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 
получения единого трудового результата. 
4) В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 
поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 
Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 
опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 
избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 
Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 
необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 
разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка 
на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными 
вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной 
ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 
Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 
применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 
ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 
Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, 
на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 
поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми 
художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 
герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание 
детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать 
опасности. 
Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 
ресурсами. 
От 6 лет до 7 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание 
роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 
школьником; 
обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 
обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 
свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 
действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные 
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ориентации; 
развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 
договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 
конструктивными способами; 
воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 
правил поведения в общественных местах; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 
к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 
обычаям; 
расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 
интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 
достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 
интересам страны; 
знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 
детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО 
и в населенном пункте; 
развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 
удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 
настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 
местом проживания; 
3) в сфере трудового воспитания: 
развивать ценностное отношение к труду взрослых; 
формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 
взаимосвязи видов труда и профессий; 
формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 
возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 
ресурсов; 
развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 
включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 
поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 
воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 
взрослых, оказанию посильной помощи; 
4) в области формирования безопасного поведения: 
формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 
способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 
человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 
рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 
Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае 
их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление 
быть полезным обществу. 
Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 
посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 
взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 
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Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 
поддержки детей и взрослых. 
Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 
учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению 
чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в 
жизни людей. 
Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 
понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 
состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, 
позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 
анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 
приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 
регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 
Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 
произведениях искусства. 
Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 
чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 
семейный бюджет. 
Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 
поступках и взаимоотношениях. 
Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 
планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и 
интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 
видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее 
дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности 
выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 
действий. 
Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 
взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 
извинения). 
Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 
группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что 
они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 
заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в 
общеобразовательной организации. 
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 
отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 
государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими информации 
(территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия 
- самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 
представления о столице России - Москве и об административном центре 
федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными 
положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, 
вставать во время исполнения гимна страны). 
Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 
национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 
интерес к их культуре и обычаям. 
Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 
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вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 
движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 
включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 
пункте. 
Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 
Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 
День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный 
день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции 
Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью 
населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, 
памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет 
интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее 
достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 
бойцов. 
Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 
удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 
Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 
познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и 
экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 
художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 
создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 
деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 
профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 
3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 
детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в 
связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 
профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые 
действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры 
видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства 
детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические 
беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку 
определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку 
стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности. 
Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 
об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 
денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 
бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных операций: 
деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и 
цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с 
детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры 
потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, 
продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 
Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 
в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 
деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 
выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 
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родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития 
умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 
обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 
покормить домашнего питомца и тому подобное. 
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 
дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 
единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 
инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 
4) В области формирования безопасного поведения. 
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 
ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в 
темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, 
получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные 
ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в 
области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные 
умения, связанные с безопасным поведением. 
Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 
правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 
Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 
помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через 
организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием 
первой медицинской помощи. 
Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 
(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и 
другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на 
улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на 
вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 
Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 
в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста 
создать правила безопасного общения в группе. 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 
ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 
"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 
 Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 
(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 
этнической и национальной принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции; 
создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 



 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.
 

2.1.2.  
Познавательноеразвитиепредполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательностиипо
знавательноймотивации;формированиепознавательныхдействий, становление 
сознания; развитие воображения и творческой 
активности;формированиепервичныхп
ающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,
материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о мал
представлений о социокультурных ценностях нашего народа,об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей,обособенностяхееприроды,многообразиистран инародовмира.

*Основные цели

образовательнойпрограммедошкольногообразования,утвержденнойприказомМини
стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
ивключаетподразделы: 

сенсорные эталоны и познавательные 
действия;окружающиймир;
природа. 
от2до7лет 
сенсорныеэталоныипознавательныедействия;
- математическиепредставления;
- окружающиймир;
- природа. 

 
От 1 года до 2 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются:
1) поощрять целенаправленные моторные 
действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить 
предмет по образцу или словесному указанию;
2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 
обозначающие их слова; 
3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;
4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 
природным объектам; 
5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 
окружения, отличать их по наибол
явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, по
знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

а и труда других людей. 

предполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательностиипо
знавательноймотивации;формированиепознавательныхдействий, становление 
сознания; развитие воображения и творческой 
активности;формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахокруж
ающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,
материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малойродине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа,об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей,обособенностяхееприроды,многообразиистран инародовмира.

цели и задачи соответствуют ОП

образовательнойпрограммедошкольногообразования,утвержденнойприказомМини
стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
сенсорные эталоны и познавательные 
действия;окружающиймир; 

сенсорныеэталоныипознавательныедействия; 
математическиепредставления; 
окружающиймир; 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 
действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить 
предмет по образцу или словесному указанию; 
2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

ировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;
4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 
окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать 
явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.
Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 
знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их 
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поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

предполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательностиипо
знавательноймотивации;формированиепознавательныхдействий, становление 
сознания; развитие воображения и творческой 

редставленийосебе,другихлюдях,объектахокруж
ающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,размере,
материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространстве и 

ойродине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа,об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей,обособенностяхееприроды,многообразиистран инародовмира. 

ОП ДО Федеральной 

образовательнойпрограммедошкольногообразования,утвержденнойприказомМини
стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

действия, использование наглядного 
действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

ировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 
4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 
ее ярким проявлениям и свойствам, замечать 

явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

ддерживает интерес к 
знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их 
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словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе 
выполнения обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия 
для многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-
манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборноразборными 
игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 
добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 
разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 
Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала 
развития предметно-орудийных действий; 
педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 
признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 
маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 
предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. 
Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 
другому для определения их равенства или неравенства по величине и 
тождественности по цвету, форме; 
педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 
предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 
развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между 
предметами и действиями с ними. 
2) Окружающий мир: 
педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем 
имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет 
руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, 
есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о 
пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель 
и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, 
предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о 
некоторых конкретных, близких ребенку, ситуациях общественной жизни. 
3) Природа: 
педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 
естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, 
растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные 
явления (солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, 
выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, 
побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 
 
От 2 лет до 3 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 
вкусового, обонятельного; 
2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 
практических задач; 
3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 
как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по 
этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, 
подбирая пары, группы; 
4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 
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величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 
5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-
положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 
деятельности взрослых; 
6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его 
достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 
ДОО; 
7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 
ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 
особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 
8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 
отношение к животным и растениям. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 
определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу 
(по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 
основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 
количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с 
использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из 
специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек 
со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. 
Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание 
молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 
пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми 
предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью 
решения практических задач; 
педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства 
одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и 
более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету 
башенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание 
трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание 
детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе 
проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует 
обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, 
рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление 
настойчивости в достижении результата познавательных действий. 
2) Математические представления: 
педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 
окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 
квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 
сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии 
резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 
Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов 
(много и много, много и мало, много и один) предметов. 
3) Окружающий мир: 
педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 
явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, 
шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, 



48 
 

именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических 
особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так 
далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, 
устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности 
близких ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра 
рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за 
компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 
предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда 
(веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 
4) Природа: 
в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 
направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, 
которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о 
домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части 
тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, 
овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, 
вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы 
(солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 
радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 
От 3 лет до 4 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 
использовании в самостоятельной деятельности; 
2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 
чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 
исследовательские умения; 
3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-
положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 
4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 
родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 
накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 
5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 
животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 
неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 
сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 
природы. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 
поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание 
и тому подобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах 
(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 
голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 
деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает 
детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач 
деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет 
стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает 
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совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками; 
при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 
детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с 
ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному 
образцу и по слову. 
2) Математические представления: 
  педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 
простейших пространственно-количественных связей и отношений между 
предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 
размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 
приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных 
групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 
одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 
свойства, качества предметов и отношений между ними; 
  знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 
активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 
характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 
ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа 
(слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 
3) Окружающий мир: 
педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное 
отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 
ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 
включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за 
подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. 
Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные 
представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и 
событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей 
близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 
транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 
повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 
воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 
Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 
расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 
разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), 
книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 
другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и 
фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 
качествами (кислый, сладкий, соленый). 
4) Природа: 
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 
кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 
местности, помогает их различать и группировать на основе существенных 
признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами 
неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает 
развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и 
изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен 
года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует 
усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 
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осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть 
красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 
От 4 лет до 5 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 
самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 
разные органы чувств; 
2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 
сверстниками и взрослыми деятельности; 
3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 
форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 
4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 
деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; 
продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 
5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 
котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 
знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 
праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 
6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 
особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 
7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 
знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 
времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, 
воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, 
желание их беречь и заботиться. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 
называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и 
оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками 
(коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и 
называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 
геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 
отличия и сходства между предметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного 
сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы 
по 3 - 4 основным свойствам. 
2) Математические представления: 
педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 
анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и 
отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию 
независимости числа от формы, величины и пространственного расположения 
предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 
пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, 
направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 
3) Окружающий мир: 
   педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 
поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать 
помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 
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совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности 
и так далее); 
расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 
ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть 
разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что 
предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 
взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 
сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 
  показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и 
зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно 
зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость 
замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть 
простейшие причины и следствия собственных действий; 
   педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 
и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых 
городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные 
представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 
Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 
спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, 
лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и 
так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 
поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 
4) Природа: 
педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, 
представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 
сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 
природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - 
зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, 
ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы 
(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года 
(листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных 
материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, 
экспериментирование; 
в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 
потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 
представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 
растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных 
впечатлений ребенка о природе. 
От 5 лет до 6 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 
мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 
2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 
мира, способах их безопасного использования; 
3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 
способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 
сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 
основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 
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совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 
4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 
окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 
различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 
совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 
5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 
особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 
продолжать учить группировать объекты живой природы; 
6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 
объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 
7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 
человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 
существам, желание их беречь и заботиться. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 
ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 
расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 
оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 
различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания 
фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 
геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и 
качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 
организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 
предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать предметы по 
разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует 
приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 
существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди 
используют цифровые средства познания окружающего мира и какие правила 
необходимо соблюдать для их безопасного использования; 
педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 
деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 
проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 
организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 
возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее 
решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать 
на поставленные вопросы. 
2) Математические представления: 
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 
педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 
пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 
количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 
пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 
педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 
различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти 
на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, 
ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 
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устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 
временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 
3) Окружающий мир: 
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 
населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 
ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 
поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к 
родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и 
гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, 
героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 
педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей 
- особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, 
песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах 
мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, 
свои флаги и гербы. 
4) Природа: 
педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 
растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 
поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 
признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 
обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 
потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 
ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 
относительно их потребностей; 
педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 
ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 
представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и 
растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных 
времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 
человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 
(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 
способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 
ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 
От 6 лет до 7 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-
исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 
2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 
ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать 
свои предположения, представлять совместные результаты познания; 
3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 
использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 
преобразования предметов окружающего мира; 
4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 
окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 
5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 
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собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 
6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 
Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее 
традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 
ним; 
7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 
8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 
регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 
растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека 
в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 
9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 
использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 
отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и 
ее защитой. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 
познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения 
нескольких предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 
материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие 
у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 
ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения 
нужного тона и оттенка; 
педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 
осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 
самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 
взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной 
познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, 
совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу; 
обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 
закрепляет правила безопасного обращения с ними. 
2) Математические представления: 
педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 
окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 
измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 
создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 
в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать 
в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 
пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 
решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 
обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 
совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 
взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 
классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 
многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 
различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 
соединение, разрезание и другое; 
формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ 
с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 
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результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 
показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 
странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе 
измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 
точностью до четверти часа. 
3) Окружающий мир: 
в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 
населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 
достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 
Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). 
Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 
транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города 
и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и 
игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам 
из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 
формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 
стран и народов мира на ней. 
4) Природа: 
педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 
мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 
некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных 
зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к 
среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение 
сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 
формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их 
жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за 
своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том 
числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 
педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 
живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 
наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов 
неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с 
многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 
минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 
серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой 
природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные 
батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), 
роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 
углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 
(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 
изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности 
человека на природу; 
закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 
заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 
человека, общества, страны; 



 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России;
воспитание уважения к людям 
от их этнической принадлежности;
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

 
2.1.3.Речевое развитие

икультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильн
ой диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха
;знакомство с книжной культурой, детской литератур
текстовразличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойаналитикосин
тетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте.

*Основные цели

образовательнойпрограммедошкольногообразования,утвержде
стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
ивключаетподразделы: 

- формированиесловаря:
- звуковаякультураречи:
- грамматическийстройречи:
- связнаяречь 
с4до7лет 
- формированиесловаря:
- звуковаякультураречи:
- грамматическийстройречи:
- связнаяречь 
- подготовкадетейкобучениюграмоте.

От 2 лет до 3 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются:
1) Формирование словаря:
развивать понимание речи и активизировать словарь. 
словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 
имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 
существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 
использовать данные слова в речи.
2) Звуковая культура речи:
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 
звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 
звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой г
3) Грамматический строй речи:
формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 
глаголами, составлять фразы из 3 
4) Связная речь: 
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 
от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

ного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Речевое развитиевключает владение речью как средством общения 
икультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильн
ой диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха
;знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
текстовразличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойаналитикосин
тетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

цели и задачи соответствуют ОП

образовательнойпрограммедошкольногообразования,утвержде
стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
формированиесловаря: 
звуковаякультураречи: 
грамматическийстройречи: 

формированиесловаря: 
звуковаякультураречи: 
грамматическийстройречи: 

подготовкадетейкобучениюграмоте. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 
словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 
имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 
существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 
использовать данные слова в речи. 
2) Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 
звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 
звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.
3) Грамматический строй речи: 
формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 
глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов. 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 
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приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

представителям разных народов России независимо 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

ного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

включает владение речью как средством общения 
икультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильн
ой диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха

ой, понимание на слух 
текстовразличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойаналитикосин

ОП ДО Федеральной 

образовательнойпрограммедошкольногообразования,утвержденнойприказомМини
стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

Формировать у детей умение по 
словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 
имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 
существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 
звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

олоса. 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 



57 
 

рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 
5) Интерес к художественной литературе: 
формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 
рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 
побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов 
и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 
умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 
литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), 
отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 
художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 
словесному указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный 
кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения 
животных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими 
названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, 
домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия 
(мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 
величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у 
детей названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей 
предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена 
близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 
внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 
2) Звуковая культура речи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 
произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно 
физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В 
словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы 
для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по 
сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать 
слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи 
разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется 
эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 
3) Грамматический строй речи: 
педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 
основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-
ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей 
выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 
4) Связная речь: 



58 
 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о 
нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 
взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с 
опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению 
со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои 
мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные 
формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых 
средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 
простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, 
понимать ее содержание; 
педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 
средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения 
разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

От 3 лет до 4 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 
предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 
обобщающие слова; 
активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 
предметов ближайшего окружения. 
2) Звуковая культура речи: 
продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 
согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 
интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 
3) Грамматический строй речи: 
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 
употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 
существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 
животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 
родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 
детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 
приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 
звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 
речи разными способами словообразования. 
4) Связная речь: 
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 
рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 
взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 
Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке 
или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 
знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 
формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 
сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 
5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 
"слово", "звук" в практическом плане. 
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6) Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 
о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 
стихотворения); 
формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 
наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 
(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 
стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 
играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 
песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 
рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 
детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 
представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 
пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных 
по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего 
окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение 
понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 
названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 
свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 
одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 
некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и 
мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 
слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное 
речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует 
умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 
прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 
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предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 
единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 
распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные 
предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 
(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 
образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать 
приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 
звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 
членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, 
разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 
совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и 
называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при 
общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у 
детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях 
общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 
обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 
условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у 
детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого 
общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, 
выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, 
используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 
составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом 
пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 
слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 
детей термины "слово", "звук" в практическом плане. 

От 4 лет до 5 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) Развитие словаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 
профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 
называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и 
настроение людей; 



61 
 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 
существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 
прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные 
глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 
значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 
произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 
дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 
Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и 
называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 
выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 
предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 
образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 
детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и 
родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 
родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 
наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 
сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 
пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 
названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 
поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с 
ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию 
отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих 
наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 
детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, 
игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: 
формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 
Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 
разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-
речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и 
употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 
детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 
произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 
длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух 
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твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно 
произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, 
чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 
животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 
рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 
произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 
произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 
понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму 
поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 
наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 
инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 
иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Развитие словаря: 
педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 
материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 
обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, 
объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые 
качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 
некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений 
существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 
словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие 
и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 
слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 
выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 
зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 
с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 
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временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно 
употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему 
окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 
высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 
монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 
("Почему?", "Зачем?", "Для чего?"); составлять описательные рассказ из 5 - 6 
предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; 
использовать элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 
рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, 
объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в 
речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в 
практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 
прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 
задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 
элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 
описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 
окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 
использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 
деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника 
речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 
коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 
использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 
объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения 
использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к 
взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 
детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать 
их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть 
длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; 
помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно 
произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на 
заданный звук. 

От 5 лет до 6 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
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1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 
профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 
прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 
отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 
трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со 
сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 
употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 
использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 
различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 
определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 
Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 
числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 
число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения 
пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу 
однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с 
увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 
оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 
у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при 
инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 
поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на 
вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других 
детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). 
Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 
перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, 
прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей 
умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 
напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и 
отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 
опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 
Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 
выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 
рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 
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действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно 
составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 
картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 
передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие 
рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 
выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 
характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 
ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 
соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения 
и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 
о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 
сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" 
(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 
художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 
для совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 
особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 
сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 
раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 
художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 
чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям 
в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 
образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 
прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 
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явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 
обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 
техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 
личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 
переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 
дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 
обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств 
предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в 
группы по существенным признакам. 
2) Звуковая культура речи: 
педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 
звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 
повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 
использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 
литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 
ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 
3) Грамматический строй речи: 
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 
несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 
единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного 
числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, 
приставками. 
4) Связная речь: 
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 
замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 
представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 
общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 
рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге 
разных типов реплик; 
педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 
гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 
невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 
речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные 
виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 
диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 
передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 
педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 
описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 
прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 
опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 
повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 
рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 
самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 
придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы 
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по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно 
выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 
исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании 
загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 
осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, 
эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 
термины "слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", 
проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 
осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять 
звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 
согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по 
живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. 
Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 
штриховки, мелких мозаик. 
От 6 лет до 7 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 
действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 
существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 
многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 
точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 
языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 
словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: 
называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 
предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 
Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 
существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 
суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 
прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 
использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 
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отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 
Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 
самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать 
содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, 
характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 
предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей 
составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без 
наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 
Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 
рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 
предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений 
на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить 
слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с 
открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 
предложения из 2 - 3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 
положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 
слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 
знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 
произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" 
(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 
жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, 
небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 
раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра 
и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 
описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 
реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 
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1) Формирование словаря: 
педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 
выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на 
основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 
выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 
олицетворения. 
2) Звуковая культура речи: 
педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 
звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 
звукопроизношении. 
3) Грамматический строй речи: 
педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 
основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии 
с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 
согласовывать существительные с числительными, существительные с 
прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы 
с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 
4) Связная речь: 
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 
ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 
использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 
стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 
взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 
вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 
этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга 
родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые 
ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых 
умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные 
произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая 
идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит 
к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их 
при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 
в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 
эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 
метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно 
определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства 
выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по 
картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 
умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 
рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и 
рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 
общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 
речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 
разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет 
умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных 
интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать 
рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и 



 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 
языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 
пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 
определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 
слова, выделять ударный гласный звука в слове; опред
последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 
количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 
штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 
"Красота", что предполагает

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения;

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

 

2.1.4. 
эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно
смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального,
изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающем
умиру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузык
и,художественнойлитературы,фольклора;с
художественныхпроизведений;реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностид
етей(изобразительной,конструктивно

*ОсновныецелиизадачисоответствуютОПДОФедеральнойобразовательной
программедошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
ивключаетподразделы: 

 -приобщениекискусству;
- изобразительнаядеятельность;
- конструктивнаядеятельность;
- музыкальнаядеятельность;
- театрализованнаядеятельность;
- культурно-досуговаядеятельность.

 
От 2 лет до 3 лет. 
В области художественно
образовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:
развивать у детей художественное восприя
радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 
искусства, природой; 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 
пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 
определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 
слова, выделять ударный гласный звука в слове; опред
последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 
количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 
штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.

окупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 
"Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

4. 
предполагаетразвитиепредпосылокценностно

воговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального,
изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающем
умиру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузык
и,художественнойлитературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажам
художественныхпроизведений;реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностид
етей(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальнойи др.).

ОсновныецелиизадачисоответствуютОПДОФедеральнойобразовательной
гообразования,утвержденнойприказомМинистерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
 

приобщениекискусству; 
изобразительнаядеятельность; 
конструктивнаядеятельность; 
музыкальнаядеятельность; 
театрализованнаядеятельность; 

досуговаядеятельность. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 
радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

70 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 
, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 
определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 
слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 
последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 
количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 
штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

окупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4. Художественно-
предполагаетразвитиепредпосылокценностно-

воговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального,
изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающем
умиру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузык

тимулированиесопереживанияперсонажам
художественныхпроизведений;реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностид

модельной,музыкальнойи др.). 
ОсновныецелиизадачисоответствуютОПДОФедеральнойобразовательной

гообразования,утвержденнойприказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

эстетического развития основными задачами 

тие (смотреть, слушать и испытывать 
радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 
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интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей 
на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 
действительности; 
развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 
музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 
изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 
иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 
другими); 
поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 
поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 
эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 
искусства или наблюдений за природными явлениями; 
2) изобразительная деятельность: 
воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно 
со взрослым и самостоятельно; 
развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
научить правильно держать карандаш, кисть; 
развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 
разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 
включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 
познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 
развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 
качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 
предметов быта, произведений искусства; 
3) конструктивная деятельность: 
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 
цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 
развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 
строить самостоятельно; 
4) музыкальная деятельность: 
воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 
простейшие танцевальные движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 
соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 
реагировать; 
5) театрализованная деятельность: 
пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 
персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 
(бабушка приглашает на деревенский двор); 
побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 
природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малых фольклорных форм); 
способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-
игрушками; 
развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 
адекватно реагировать на них; 
способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 
создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 
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педагогического театра (взрослых). 
6) культурно-досуговая деятельность: 
создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 
детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 
самостоятельной работы детей с художественными материалами; 
привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 
забавах, развлечениях и праздниках; 
развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 
реагировать на них; 
формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 
отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного 
искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 
ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает 
внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, 
цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению 
представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 
деятельности. 
Изобразительная деятельность. 
1) Рисование: 
педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 
обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их 
по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит 
детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 
педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 
след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, 
ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 
педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 
линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на 
что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети 
нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного 
изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее 
получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 
педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 
детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 
разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 
пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 
сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 
формы; 
при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не 
наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 
котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 
тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 
набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 
прикасаясь ворсом к краю баночки. 
2) Лепка: 
педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 
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глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит 
аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины 
от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 
прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 
(колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины 
круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 
яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 
пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 
блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 
шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог 
приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 
заранее подготовленную клеенку. 
Конструктивная деятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 
продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 
пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 
Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки 
по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует 
пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться 
дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 
(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры 
приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми 
конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, 
машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 
использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому 
подобное). 
Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 
эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 
(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 
умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 
3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 
эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 
формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 
показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 
повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и 
заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 
мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, 
тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 
движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 
содержания песни. 
Театрализованная деятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 
проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях 
и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит 
детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 
скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 
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движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит 
сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание 
действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами 
как внешними символами роли. 
Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 
обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у 
детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. 
Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных 
представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), 
забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение 
следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 
Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
От 3 лет до 4 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 
произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 
воспитывать интерес к искусству; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 
искусством; 
развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 
народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 
положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 
выраженного в произведениях искусства; 
формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 
родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 
знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 
искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 
готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 
приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 
танца, песни, чтение стихов; 
2) изобразительная деятельность: 
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 
развивать у детей эстетическое восприятие; 
формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 
изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 
смысловой трактовки; 
формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 
предметы и явления, передавая их образную выразительность; 
находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 
изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 
развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 
качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 
отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 
графическими и живописными средствами; 
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формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 
объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 
пропорций, цвета, фактуры; 
вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 
предметы быта и другое); 
формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 
композиции в рисунках, лепке, аппликации; 
знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 
богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 
трактовки художественных образов; 
переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 
3) конструктивная деятельность: 
совершенствовать у детей конструктивные умения; 
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 
призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 
(накладывание, приставление, прикладывание); 
формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 
4) музыкальная деятельность: 
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 
жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 
музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать 
свое настроение в движении под музыку; 
учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 
настроение и характер; 
поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 
природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 
высоты, длительности, динамики, тембра; 
5) театрализованная деятельность: 
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 
условия для ее проведения; 
формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 
кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 
формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 
летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 
позой, жестом, движением). 
познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 
пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 
знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 
формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 
вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 
далее) и атрибутами как внешними символами роли; 
формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-
игровой деятельности; 
развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 
формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 
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кукольных спектаклях; 
формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 
действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 
6) культурно-досуговая деятельность: 
способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 
обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 
помогать детям организовывать свободное время с интересом; 
создавать условия для активного и пассивного отдыха; 
создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 
деятельности; 
развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных 
и литературных произведений; 
формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 
формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 
развлечения. 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 
возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 
произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит 
детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 
звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства 
через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать 
внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных 
явлений. 
2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 
природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности. 
3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 
игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых 
форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 
(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 
детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и 
эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности 
в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 
4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 
своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 
отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные 
впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 
5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 
детских художественных выставок. 
Изобразительная деятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает 
развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять 
цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные 
предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно 
включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных 
предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, 
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декоративно-прикладных изделий. 
1) Рисование: 
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 
красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 
кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому 
подобное); 
продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц 
и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 
карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о 
край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 
набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 
тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 
синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, 
голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 
соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению 
линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег 
кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 
педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 
линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 
ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к 
изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 
состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 
тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные 
сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем 
участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и 
тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и 
другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 
2) Лепка: 
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 
свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 
раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 
получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог 
побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 
концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем 
прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 
класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные 
предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 
другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную 
композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 
педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей 
работы. 
3) Аппликация: 
педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 
деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 
последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 
составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать 
их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 
тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 
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приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги 
и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной 
работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта 
и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 
природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей 
чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 
4) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 
узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и 
разных предметов (блюдечко, рукавички). 
Конструктивная деятельность. 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство 
радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины 
вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно 
друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает 
детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот 
ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей 
изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая 
их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает 
у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает 
формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: 
дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей 
после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со 
свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 
Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 
понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 
выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 
Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 
септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 
Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 
музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
барабан, бубен, металлофон и другие). 
2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 
напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 
произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 
3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 
слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей 
формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 
4) Музыкально-ритмические движения: 
педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой 
ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 
окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 
детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 
быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 
движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у 
детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 
ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 
игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной 
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и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 
кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 
летают птички и так далее; 
педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 
самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; 
учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых 
животных; 
педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 
музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 
(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 
5) Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также 
их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 
инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 
музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 
звукоизвлечения; 
поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 
деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 
тембра. 
Театрализованная деятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей 
с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 
использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, 
танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 
маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные 
шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-
драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 
Культурно-досуговая деятельность. 
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 
обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 
2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 
проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 
иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 
благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 
рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание 
участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе 
праздничных мероприятий. 
От 4 лет до 5 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 
ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 
художественный вкус; 
формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 
развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 
действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 
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познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 
средствами выразительности разных видов искусства; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 
искусством; 
формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 
театр, музей и тому подобное; 
приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 
воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 
ознакомления с различными видами искусства; 
2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 
изобразительной деятельности; 
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 
воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 
рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 
увиденное с собственным опытом; 
продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 
том числе с помощью рук; 
обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 
произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 
декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 
творчества; 
формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 
рисовании, лепке, аппликации; 
продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 
рисовании, лепке, аппликации; 
закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 
не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 
приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 
окончании работы убирать все со стола; 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 
переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 
процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 
развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 
изобразительной деятельности; 
создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 
воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 
3) конструктивная деятельность: 
продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 
(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств 
(устойчивость, форма, величина); 
формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 
строительного материала; 
обучать конструированию из бумаги; 
приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 
4) музыкальная деятельность: 
продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 
эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 
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обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 
основ музыкальной культуры; 
воспитывать слушательскую культуру детей; 
развивать музыкальность детей; 
воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 
продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 
музыке, различать звуки по высоте; 
поддерживать у детей интерес к пению; 
способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 
музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 
способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 
инструментах; 
поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 
5) театрализованная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 
формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 
творческой активности детей; 
учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 
мимика, пантомимика); 
активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 
интонационный строй, диалогическую речь; 
познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 
театр зверей и другое); 
формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 
характерные движения сказочных животных; 
развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 
нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 
побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 
сверстниками. 
6) культурно-досуговая деятельность: 
развивать умение организовывать свободное время с пользой; 
поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 
красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 
прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, 
словесной, музыкальной); 
развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 
страны; 
осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 
художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 
приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 
праздниках (календарных, государственных, народных); 
формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 
развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 
ребенка; 
вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 
желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 
композициях, концертах. 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
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1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 
нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 
рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 
прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с 
творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в 
процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает 
патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 
2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 
действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 
искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, 
проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), 
скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит 
детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 
величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 
изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 
3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 
разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей 
со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием 
цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 
4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 
(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и 
движение, материал); особенностями ее содержания - отображение животных 
(анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 
5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, 
в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 
архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, 
длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; 
способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным 
вокруг ДОО (дома, в которых живут ребенок и его друзья, общеобразовательная 
организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных 
зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит 
детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 
входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей 
изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 
6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 
представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к 
посещению кукольного театра, выставок. 
7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 
8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративноприкладного 
искусства). 
9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 
песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 
воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
Изобразительная деятельность. 
1) Рисование: 
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 
создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 
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(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 
добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и 
закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает 
детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 
содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет внимание 
детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 
дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о 
цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у 
детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно 
получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и 
оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 
разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; 
педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 
цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать 
рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении 
(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не 
выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и 
точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед 
использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей 
умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 
формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании 
сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 
2) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 
композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 
использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 
восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 
росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 
силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими 
изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 
розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 
3) Лепка: 
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение 
лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 
лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 
оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из 
целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 
Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, 
фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 
полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление 
украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у 
детей приемы аккуратной лепки. 
4) Аппликация: 
педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение 
правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, 
начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 
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длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов 
(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые 
формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 
использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, 
цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 
аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так 
и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать 
эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; 
квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 
вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 
Конструктивная деятельность. 
1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 
строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с 
учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 
вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 
постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и 
форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг 
друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и 
так далее). 
3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 
(гараж для нескольких автомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для проезда 
автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей 
умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 
Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 
соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но 
высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 
материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 
4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 
между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 
результат. 
5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 
бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 
поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, 
двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению 
поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой 
скорлупы, соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит детей использовать для 
закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 
величины и другие предметы. 
Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и 
творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о 
истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать 
характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 
прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального 
произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность 
различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог 
учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, 
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пантомимы. 
2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 
протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у 
детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у 
детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 
петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным 
сопровождением и без него (с помощью педагога). 
3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 
колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы ("Как тебя зовут?", "Что ты 
хочешь, кошечка?", "Где ты?"); формирует у детей умение импровизировать мелодии 
на заданный текст. 
4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей 
навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 
самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 
музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 
кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 
хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 
простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 
совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: "торжественная", 
спокойная, "таинственная"; бег: легкий, стремительный). 
5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 
эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 
листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 
веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 
инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 
ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 
способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни 
и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 
Театрализованная деятельность. 
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 
игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 
передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 
персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, 
воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 
представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; 
использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 
мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 
вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 
режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, 
атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные 
игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог 
формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные 
игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 
Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 
средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при 
создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное 
состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 
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Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности 
путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 
Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) 
для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 
выразительных средств, применяемых в спектакле. 
Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 
патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, 
эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации 
выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и 
другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 
спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов 
страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). 
Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 
праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие 
способности. Активизирует желание посещать творческие объединения 
дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие 
способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к 
процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в 
кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В 
процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 
потребности заниматься интересным и содержательным делом. 
От 5 лет до 6 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 
окружающей действительности, природе; 
развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 
произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 
освоению эстетических оценок, суждений; 
формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 
видами искусства духовно-нравственного содержания; 
формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 
(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 
развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 
искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 
продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 
народа через творческую деятельность; 
продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 
видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 
театр, цирк, фотография); 
продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 
продолжать знакомить детей с архитектурой; 
расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 
художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 
праздниках; 
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продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 
музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 
видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 
деятельности; 
уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 
работают в том или ином виде искусства; 
поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 
собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 
индивидуальность, творчество. 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 
2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 
деятельности; 
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 
обоняние, осязание, вкус; 
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 
развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 
мира; 
в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 
операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 
различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 
признаков, обобщение; 
формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 
предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов 
и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 
совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 
художественно-творческие способности; 
развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 
помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 
изображения; 
обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 
познавательного и социального развития детей; 
инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 
общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 
профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 
воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок 
и мультфильмов); 
продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 
представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 
матрешка, бирюльки); 
развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 
переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 
необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 
сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 
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3) конструктивная деятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 
постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 
постройки и конструкции; 
поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 
4) музыкальная деятельность: 
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 
жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 
развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 
музыкальные инструменты; 
формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 
народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 
композиторов; 
продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 
отзывчивость на нее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 
ритмический, тембровый, динамический слух; 
развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 
художественной выразительности; 
способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 
музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 
творческой активности детей; 
развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 
5) театрализованная деятельность: 
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 
балет, опера и прочее); 
знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 
далее); 
развивать интерес к сценическому искусству; 
создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 
развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 
взаимоотношения; 
воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 
мимика, жест, пантомима и прочее); 
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 
инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 
6) культурно-досуговая деятельность: 
развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 
Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 
прочее; 
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 
использования в организации своего досуга; 
формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 
народным праздничным традициям и обычаям; 
развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 
принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 
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гирляндами, цветами и прочее); 
формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 
мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 
воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 
народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках 
и развлечениях; 
поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 
образования в ДОО и вне ее. 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 
искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 
детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 
произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. 
Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 
характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 
самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 
называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, 
изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 
2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 
традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно-досуговую). 
3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 
4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 
изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 
скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными 
жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у 
детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 
называть материалы для разных видов художественной деятельности. 
5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 
В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной 
природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 
выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 
детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 
Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 
композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 
С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 
6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 
том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 
театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия 
архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, 
длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости 
конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает 
у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их 
характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 
деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на 
описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 
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дворцов. 
7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 
художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 
Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 
8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 
собственному желанию, так и под руководством взрослых. 
9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 
особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. 
Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, 
кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 
Изобразительная деятельность. 
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 
Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие 
способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает 
сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов 
природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту 
окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 
(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 
изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается 
утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 
солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 
мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 
установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 
единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, 
цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов 
(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по 
величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает 
совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 
радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 
изображений. 
Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 
передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 
произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 
пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 
передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание 
детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 
лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в 
ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. 
Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать 
предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 
располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не 
очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей 
способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные 
карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 
фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки 
рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 
при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 
пачкающих рисунок. 
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 
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(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 
Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - 
концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 
концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 
цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 
темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски 
для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 
добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами 
учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 
исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 
Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил 
Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у 
детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, 
по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных 
предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, 
но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы 
так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично 
его загораживающие и тому подобное). 
Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 
промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках 
и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной 
росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей 
за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой 
росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как 
правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 
Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 
городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 
осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 
декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, 
полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 
(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать 
узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и 
другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 
использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 
головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, 
полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать 
бумажные силуэты и объемные фигуры. 
2) Лепка: 
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 
знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 
характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить 
посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей 
умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 
способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 
Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 
животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные 
сюжеты (в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных 
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медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения 
лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, 
Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей 
творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие 
детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, 
шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. 
Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с 
разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 
материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей 
навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 
окончании лепки. 
Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 
предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, 
животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, 
каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 
декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 
налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей 
обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 
когда это необходимо для передачи образа. 
3) Аппликация: 
педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 
короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 
прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - 
в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 
прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 
декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 
бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной 
пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, 
педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и 
сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 
Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 
4) Прикладное творчество: 
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 
разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 
кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 
квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 
(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из 
природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 
проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. 
Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 
(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 
представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 
изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 
счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей 
экономно и рационально расходовать материалы. 
Конструктивная деятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 
Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 
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анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 
постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 
пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни 
детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине 
и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 
развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 
выполнять. 
Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 
(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 
мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 
музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах 
квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 
композиторов. 
2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 
диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом 
песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 
начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 
умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 
музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 
самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 
детей песенный музыкальный вкус. 
3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 
текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 
задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 
умение передавать через движения характер музыки, ее эмоциональнообразное 
содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 
медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 
Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 
движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 
вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 
народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 
изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 
ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 
танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 
составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 
самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает 
детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 
простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 
темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 
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действиям. 
Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкальных способностей ребенка. 
Театрализованная деятельность. 
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 
(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 
театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует 
развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора 
и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы 
детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 
взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными 
способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа 
результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 
декораций, элементов костюмов и атрибутов. 
Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 
реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так 
далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей 
возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 
традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений 
к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 
действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 
традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание 
участвовать в народных праздниках и развлечениях. 
От 6 лет до 7 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 
детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 
воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 
ознакомления с разными видами искусства; 
закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное 
искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 
культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 
различными видами и жанрами искусства; 
формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 
различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-
патриотического содержания; 
формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 
культурному наследию своего народа; 
закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 
помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 
формировать у детей основы художественной культуры; 
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
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расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 
расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 
называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 
(законными представителями)); 
2) изобразительная деятельность: 
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 
развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 
любознательность; 
обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 
движения рук по предмету; 
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 
представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 
оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, 
обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения 
к работам товарищей; 
показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 
тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 
индивидуальные оценки детьми этих произведений; 
формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 
мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 
воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 
способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 
средства; 
создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 
экспериментирования с художественными материалами; 
поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 
выразительным; 
поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 
уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам 
его труда; 
продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 
строение, пропорции, цвет, композицию; 
развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 
деятельности; 
продолжать развивать у детей коллективное творчество; 
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину; 
формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 
организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах); 
3) конструктивная деятельность: 
формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее 
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основные части, их функциональное назначение; 
закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 
работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей 
интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 
конструкторов; 
знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 
прочее; 
развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 
творческую конструктивную деятельность детей; 
4) музыкальная деятельность: 
воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 
гимна Российской Федерации; 
продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-
эстетический вкус; 
развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении; 
развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 
чувство ритма, музыкальную память; 
продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 
формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 
окружающей действительности в музыке; 
совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 
слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 
развивать у детей навык движения под музыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 
знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 
формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 
досуге; 
5) театрализованная деятельность: 
продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 
историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 
продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 
развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 
декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 
материала и прочее); 
продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 
помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 
продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 
(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 
формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 
оценивать действия персонажей в спектакле; 
поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 
играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 
изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 
действий; 
поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 
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спектаклях; 
6) культурно-досуговая деятельность: 
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 
творчество, самообразование); 
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 
культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 
расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 
желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 
мероприятиях (календарных, государственных, народных); 
воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 
подготовки; 
формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 
деятельности; 
поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 
различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 
вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 
деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 
видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 
деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 
2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 
видов и жанров искусства. 
3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-
прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 
танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 
искусство. 
4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 
культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 
музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-
прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к 
произведениям искусства. 
5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания 
об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение 
выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 
представителями)). 
6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 
композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 
архитектор и тому подобное). 
7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 
художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 
искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 
далее). 
8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 
(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 
первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 
натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 
произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 
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Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 
иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 
Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 
9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 
Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 
зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 
композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 
Дунаевский и другие). 
10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 
образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 
позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-
прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 
керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 
разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 
материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 
родного края. 
11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 
знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 
магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает 
умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 
назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и 
особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, 
арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и 
так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности 
местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде 
искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России 
это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 
Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает 
умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 
сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек 
(наличники, резной подзор по контуру крыши). 
12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 
музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 
высказывать суждения, оценки. 
Изобразительная деятельность. 
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 
предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 
характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 
пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 
изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность 
движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет 
набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, 
сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям 
соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 
Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 
рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 
изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного 
изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 
подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает 
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формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении 
линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых 
линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 
вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 
рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 
небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 
оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного 
изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 
изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 
рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 
равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 
представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 
предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 
цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, 
например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 
уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их 
внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 
зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в 
связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 
Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 
Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает 
восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 
явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 
одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей 
художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 
Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 
изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или 
дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от 
него - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов 
(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому 
подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 
движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает 
формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 
так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 
самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 
Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 
детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 
новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 
Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах 
бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 
детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 
композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 
характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 
2) Лепка: 
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 
образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 
приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, 
их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 
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поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 
умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 
выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик 
скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит 
детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 
композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 
выразительность поз, движений, деталей. 
Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 
декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 
рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать 
узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 
индивидуальные и коллективные композиции. 
3) Аппликация: 
педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 
изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 
располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 
изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 
декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 
бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 
народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из 
бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 
гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 
приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 
клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 
мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 
карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей 
чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 
4) Прикладное творчество: 
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 
бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 
(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью 
шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 
другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной 
бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 
игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует 
умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 
игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение 
вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 
простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 
"вперед иголку". Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя 
кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так 
далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 
сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать 
фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 
других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 
("Лесная поляна", "Сказочные герои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 
экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 
5) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 
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узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 
гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 
формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 
линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально 
и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 
линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 
деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 
Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 
пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать 
композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 
расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 
составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 
искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 
Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 
использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 
Конструктивная деятельность. 
1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 
(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 
конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 
конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 
2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 
различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 
(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 
детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 
продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 
Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей 
темой (улица, машины, дома). 
3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 
разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 
модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 
педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 
детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, 
машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей 
создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка 
машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 
пластмассовых конструкторах). 
Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 
пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный 
вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 
фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными 
понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 
творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог 
знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую 
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координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 
песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 
закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
музыкальным сопровождением и без него. 
3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 
используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 
самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 
используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 
4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию 
у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и 
ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 
танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными 
плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей 
танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 
различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 
творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 
импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 
наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 
придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 
воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 
движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 
содействует проявлению активности и самостоятельности. 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 
музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 
оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 
инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
произведения в оркестре и в ансамбле. 
7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 
игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкально-творческих способностей ребенка. 
Театрализованная деятельность. 
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 
поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 
материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 
изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой 
обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в 
передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 
выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к 
театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 
разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 
кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 
театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 
рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения 
в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и 
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другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 
использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 
игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 
Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые 
сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 
выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 
выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 
эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; 
формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 
сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение 
проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 
Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 
интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 
фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность 
детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 
сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 
традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. 
Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 
Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, 
опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих 
проявлений в объединениях дополнительного образования. 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 
ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 
разных видах художественно-творческой деятельности; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.1..5.Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнениемупражнений,направленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоорд
инацияигибкость;способствующихправильномуформированиюопорно-
двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координациидвижения,крупной
имелкоймоторикиобеихрук,атакжесправильным,ненаносящемущербаорганизмувыпол
нением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 
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просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
ивключаетподразделы: 

совершенствованиедвигательныхуменийинавыков,развитиепсихофизических
качеств; 

обогащениедвигательногоопытадетейразнообразнымифизическимиупражнен
иями,поддержкадетскойинициативы.
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отдыха. 
 

 От 2 лет до 3 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 
обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 
гимнастики: основные движения (
ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально
развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вмест
небольших подгруппах; 
формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 
упражнений, совместным двигательным действиям;
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 
культурно-гигиенические 
здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 
музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно
оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 
игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает 
психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 
пространстве. Педагог побуждает детей совместно и
действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 
деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 
поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 
культурно-гигиенические навыки.
1) Основная гимнастика
Основные движения: 
бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 
педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 
воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча 
от груди двумя руками, снизу, из
цель и вдаль с расстояния 100 

обестороны),формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспор
ие подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 
исаморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценностейздоровогообразажизни,ов
ладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закал
ивании,при формированииполезныхпривычекидр.). 

ОсновныецелиизадачисоответствуютОПДОФедеральнойобразовательнойп
рограммедошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
совершенствованиедвигательныхуменийинавыков,развитиепсихофизических

обогащениедвигательногоопытадетейразнообразнымифизическимиупражнен
иями,поддержкадетскойинициативы. 

расширениеизакреплениепредставленияоздоровьеиздоровомобразжизни;фор
ементарныхпредставленийоразныхформахактивного

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 
гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 
ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;
развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вмест

 
формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 
упражнений, совместным двигательным действиям; 
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к 
здоровому образу жизни. 
Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

ритмические упражнения в различных формах физкультурно
тельной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 

игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает 
психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 
пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 
действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 
деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 
поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 

иенические навыки. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 
педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 
воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча 
от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную 
цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой; перебрасывание м
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ОсновныецелиизадачисоответствуютОПДОФедеральнойобразовательнойп
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совершенствованиедвигательныхуменийинавыков,развитиепсихофизических

обогащениедвигательногоопытадетейразнообразнымифизическимиупражнен

расширениеизакреплениепредставленияоздоровьеиздоровомобразжизни;фор
ементарныхпредставленийоразныхформахактивного 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 
бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ритмические упражнения; 
развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 
навыки и навыки самообслуживания, приобщая к 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 
ритмические упражнения в различных формах физкультурно-

тельной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 
игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает 
психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 

грать в подвижные игры, 
действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 
деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 
поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 

(основные движения, общеразвивающие упражнения). 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 
педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в 
воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча 

за головы; бросание предмета в горизонтальную 
125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча 
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через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1 - 1,5 м; ловля мяча, 
брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 
ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 
- 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 
приподнятой одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание 
под дугой (30 - 40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным 
способом; 
ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 
носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 
предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 
направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 
бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 
между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с 
переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; 
медленный бег на расстояние 40 - 80 м; 
прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 
1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в длину с места как можно 
дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, 
находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см; 
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по 
наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической 
скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба по 
извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, 
удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 
сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 
направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 
рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и 
разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками 
вверх-вниз, вперед-назад; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны 
вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание 
ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из 
исходного положения лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 
позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, 
потягивание с подниманием на носки и другое; 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 
включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог 
показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки 
с одновременным притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги 
вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 
упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, 
кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 
2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 
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подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-
ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений 
в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно 
передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, 
помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как 
цыплята, и тому подобное). 
3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 
полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме 
пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после 
прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной 
гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 
внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию 
положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 
выполнению физических упражнений. 
 От 3 лет до 4 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 
обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 
(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 
музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, 
помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать 
правила в игре; 
развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 
равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 
формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 
культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 
для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 
безопасного поведения в двигательной деятельности; 
закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 
формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 
Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 
находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 
общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает 
условия для активной двигательной деятельности и положительного 
эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за 
показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех 
темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 
эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 
Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому 
образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 
двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, 
воспитывает полезные для здоровья привычки. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 
упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 
вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной 
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доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 
прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, 
прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, 
ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель 
(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание 
мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой 
мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание 
вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять 
ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 
скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3 - 4 дугами 
(высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и 
ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку 
произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не 
касаясь руками пола; 
ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по 
ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с 
поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 
перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных 
направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по 
наклонной доске; в чередовании с бегом; 
бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 
кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 
направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 
убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; быстрый бег 10 - 
15 м; медленный бег 120 - 150 м; 
прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; 
через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не 
менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по 
прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание 
(высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5 см); 
упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 
см, длина 2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по 
ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; 
по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением 
заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 
поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на 
пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной 
руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для 
кистей рук; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; 
сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 
положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание 
и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на 
носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 
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музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 
педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы 
активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой 
и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным 
шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 
"пружинки", кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, 
раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, 
хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 
Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 
по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 
врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево 
переступанием. 
Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений 
(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным 
положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 
2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 
двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 
Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 
заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 
определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 
выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 
санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 
двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 
региональных и климатических особенностей. 
Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с 
невысокой горки. 
Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 
поворотами переступанием. 
Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, 
налево. 
Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 
плавающими игрушками в воде. 
4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 
стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 
чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 
представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о 
необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 
(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 
5) Активный отдых. 
Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня 
на свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют 
подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры 
с пением, музыкально-ритмические упражнения. 
Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 
физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 
ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 
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 От 4 лет до 5 лет. 
 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 
обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 
упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 
общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 
условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 
формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 
ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 
воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 
подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 
упражнений; 
продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 
культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 
видах спорта; 
укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать 
правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 
полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 
двигательной деятельности. 
 Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 
качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при 
проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное 
положение, поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, 
правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного 
движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять 
дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, 
ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление 
целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству. 
Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 
образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 
деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 
сохранению здоровья. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 
палками (длина 2 - 3 м), положенными (на расстоянии 15 - 20 см одна от другой) и 
огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70 - 80 см; 
прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; 
прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его 
после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в 
кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по 
наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю 
не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3 - 4 раз подряд; 
бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 
горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2 - 2,5 м; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными 
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кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 
руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и 
спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на 
пролет вправо и влево на уровне 1 - 2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на 
стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и 
боком; 
ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 
направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 
приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 
широкий шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 
сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 
сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи 
развести), за спиной); 
бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; 
на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в 
колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 
направление движения и темп; непрерывный бег 1 - 1,5 мин; пробегание 30 - 40 м в 
чередовании с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 м; бег на скорость 20 м; 
челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5 - 6 человек с одной стороны 
площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 
прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 
ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 
подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2 - 3 м; перепрыгивание 
через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4 - 6 линий (расстояние между 
линиями 40 - 50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 
прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки 
выполнения прыжков с короткой скакалкой; 
упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 
предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 
стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной 
доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, 
руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба 
по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с 
платочками, руки на пояс, руки в стороны. 
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 
самостоятельную двигательную деятельность. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на 
пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и 
разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение 
кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы 
вправо и влево, наклоны головы; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных 
положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, 
на животе, стоя на четвереньках; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 
разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 
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(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 
поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 
перекладывание предметов с места на место. 
Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 
Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных 
положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. 
К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, 
палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 
гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 
работы. 
Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог 
включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 
упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. 
Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на 
носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по 
кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении 
прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги 
на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" 
ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под 
ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с 
хлопками. 
Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 
по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые 
руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну 
по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на 
месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в 
движении. 
2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 
развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 
выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, 
самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой 
группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление 
целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей 
(придумывание и комбинирование движений в игре). 
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 
санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 
двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 
региональных и климатических особенностей. 
Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при 
спуске, катание на санках друг друга. 
Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 
с поворотами, с разной скоростью. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 
"ступающим шагом" и "полуелочкой". 
4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 
представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, 
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правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать 
очередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, 
не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости 
занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения 
гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 
представления об отдельных видах спорта. 
5) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной 
группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 
зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1 - 1,5 
часов. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют: 
подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, 
музыкальноритмические и танцевальные упражнения. 
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов 
России. 
Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-
оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 
 От 5 лет до 6 лет. 
 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 
обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 
деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 
упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 
спортивных игр, элементарные туристские навыки; 
развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку 
в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 
самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных 
играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 
воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 
и спортивных играх, формах активного отдыха; 
продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 
разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 
укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-
двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 
оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 
активного отдыха; 
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 
окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности 
в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 
 Содержание образовательной деятельности. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 
психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 
физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 
осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими 
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детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-
эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 
подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; 
поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 
сверстниками. 
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 
образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 
активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков 
безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и 
родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 
физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 
направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 
прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 
построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя 
и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 
5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль 
предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из 
одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; 
перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 
ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на 
четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; 
переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на 
животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 
четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по 
гимнастической стенке чередующимся шагом; 
ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 
колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 
широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 
глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два 
вдоль границ зала, обозначая повороты; 
бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 
сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 
поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя 
убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и 
широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый 
бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; 
бег под вращающейся скакалкой; 
прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-
ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 
спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные 
линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; 
спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз 
подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с 
продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; 
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перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание 
на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в 
длину с разбега; 
прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 
(высота 3 - 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, 
шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся 
скакалку; 
упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 
пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 
поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по 
скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба 
по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на 
носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточка". 
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 
дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной 
деятельности. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 
поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 
себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 
поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной 
стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, 
лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, 
наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их 
из исходного положения лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 
обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног 
из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и 
пальцами ног и перекладывание их с места на место. 
Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 
предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). 
Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 
спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и 
ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 
поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и 
придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 
Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 
формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 
(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 
некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 
формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и 
бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких 
полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад 
(спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 
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замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа 
(прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 
вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 
комбинации из двух-трех освоенных движений. 
Строевые упражнения: 
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 
поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в 
шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при 
передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на 
вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и 
прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороны с 
последующим слиянием в пары. 
2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 
движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 
соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет 
соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать 
и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 
Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой 
сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление 
нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 
ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к 
преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает 
инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 
комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных 
качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 
3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 
имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических 
особенностей. 
Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 
м); знание 3 - 4 фигур. 
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 
правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 
упрощенным правилам. 
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 
ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача 
мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 
4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 
условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 
Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 
торможением при спуске с горки. 
Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты 
на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим 
шагом", "полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 
передвижения. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 
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с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 
передвижения. 
5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 
расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки 
на свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, 
хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и 
спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях 
российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 
Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с 
партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 
обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит 
их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое 
отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 
гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для 
сохранения и укрепления здоровья). 
6) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 
продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 
освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, 
подвижные и спортивные игры. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: 
подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие 
задания. 
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным 
событиям, включать подвижные игры народов России. 
Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 
непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 
переходами - на стадион, в парк и другое. Время перехода в одну сторону составляет 
30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного 
движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 
формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 
ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 
снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 
наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать 
правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 
препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время 
остановки. 
От 6 лет до 7 лет. 
 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 
обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 
развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 
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выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 
развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 
моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 
творчество; 
поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 
самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 
воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 
идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 
формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 
интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 
представления о разных видах спорта; 
сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 
расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 
средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 
культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 
экскурсий; 
воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 
развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 
людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 
Содержание образовательной деятельности. 
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 
развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 
музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 
освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 
упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 
разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 
В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 
педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 
соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества 
выполнения упражнений. 
Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 
самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 
организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 
комбинировать их элементы, импровизировать. 
Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 
уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его 
сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 
физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 
привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 
здоровью окружающих. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 
руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 
перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в 
ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 
перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой 
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от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель 
из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 
забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по 
прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 
предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей 
другому). 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 
назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 
гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным 
и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; 
пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; 
выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 
одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату 
на доступную высоту; 
ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 
выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 
различными движениями рук, в различных построениях; 
бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 
остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 
кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 
локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 
м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2 - 3 минут; быстрый бег 20 м 2 - 
3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных 
исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя 
по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 
пересеченной местности; 
прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 
поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 
впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 
глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 
прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 
прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками 
и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его 
как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 
скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под 
вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся 
скакалкой парами. 
упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 
другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 
ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 
перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом 
кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 
пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической 
скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг 
высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге 
вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 
опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 
сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 
выполнение "ласточки". 
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Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 
условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 
упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного 
опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и 
последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание 
пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и 
назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 
вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног 
лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 
разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, 
сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены 
(затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное 
сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 
перекладывание их с места на место. 
Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 
выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 
исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и 
амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с 
разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 
усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной 
рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и 
другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 
творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 
движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 
физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 
(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 
в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 
подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 
музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 
притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 
приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, 
кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и 
на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, 
движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 
Строевые упражнения: 
педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 
строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в 
круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в 
колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2 - 3); 
расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 
смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время 
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ходьбы на углах площадки. 
2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 
поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 
содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-
эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 
координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 
Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 
результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые 
качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание 
детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 
Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за 
успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 
преодолевать трудности. Способствует формированию духовнонравственных 
качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 
3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся 
условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 
Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 
знание 4 - 5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 
количестве бросков бит. 
Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 
рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 
напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на 
уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 
забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 
одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 
направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 
Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 
стоя на месте; ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, 
попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 
Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 
отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 
шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 
забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); 
попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 
Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 
сетку, правильно удерживая ракетку. 
Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 
(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача 
мяча через сетку после его отскока от стола. 
4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 
упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 
зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 
особенностей. 
Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 
метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 
двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание 
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на горку "лесенкой", "елочкой". 
Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 
коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на 
двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 
скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 
объезжая препятствие, на скорость. 
5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 
закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 
физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 
спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 
достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту 
представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения 
в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 
взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 
палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 
оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей 
следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать 
элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 
сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 
заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 
6) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 
продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 
сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-
эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание досуга включает: 
подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-
ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 
задания. 
Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 
жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и 
достижениям выдающихся спортсменов. 
Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 
оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 
прогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 
дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 
Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 
составляет 35 - 40 минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время 
непрерывного движения 20 - 30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 
минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 
соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 
истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 
Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 
форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 
безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для 
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ребенка основных гигиенических навыков, представлений 

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребе
нка,представленнымивпятиобразовательныхобластях 

вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагоговсдетьми: 

ежедневные «Разговорные минутки» общения)перед 

когданужнонастраиватьсянатемудня,последневнойпрогулки,передсном,когдадетям
необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии-
обсужденияс детьминаиболееважныхмоментовпрошедшего дня; 

ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход 

деятельности в

ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагогов



 

- составлениерассказаизаучиваниестиховприпомощимнемосхем.
Художественно-

 
етьми: 

- ознакомлениеспроектированиемистроительствомразнообразныхзданийисоор
ужений,знакомствосархитектурнымистилями;

- легоконструирование
- Физическоеразвитие.

овсдетьми:фитболов

2.1.6. Региональныйкомпонен
Основной целью работы является развитие духовно

культурыребенка,формированиеценностныхориентацийсредствамитрадиционнойн
ароднойкультуры родногокрая.

 
№ 
п/п 

Образовательная 
область 

1 Социально-
коммуникативное
развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 
ипривязанностикмалойродине,родномудому,проявлениемнаэтойосновец
енностныхидеалов, гуманныхчувств,нравственныхотношений
кокружающемумируисверстникам.Использоватьзнанияородномкрае
вигровойдеятель
туре
национальныеценности.

2 Познавательное
развитие 

Приобщатьдетейкисториикрая.Формироватьпредставленияотрадиционн
ойкультуреродногокраячерезознакомлениеспредметнымокружением,  
социальныммиром,миром
природы.

3 Речевоеразвитие Развивать
Тамбовского

4 Художественно-
эстетическоераз
витие 

 
атьлюбовьвроднойземлечерезслушаниемузыки,разучиваниепесен,хорово
дов,традиций
бщениюдетейстаршегодошкольноговозраст
ативно

 
 

5 Физическое 
развитие 

Развиватьэмоциональную
ловкостьчерезтрадиционныеигрыизабавыТ
 

2.2. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыпедагогопределяет
самостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндив
идуальнымиособенностямидетей,спецификойи
ересов.Существенноезначениеимеютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспита
нияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовательной
деятельностиприменительно кконкретнойвозрастнойгруппедетей.

 

ФормыреализацииПрограммывсоответствиисвидомдетской

составлениерассказаизаучиваниестиховприпомощимнемосхем.
-эстетическое развитие. В компонент

 включеноиспользованиевработепедагоговсд

ознакомлениеспроектированиемистроительствомразнообразныхзданийисоор
ужений,знакомствосархитектурнымистилями; 

легоконструирование.. 
Физическоеразвитие.ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагог

болов, тренажёров. 

Региональныйкомпонент 
Основной целью работы является развитие духовно

культурыребенка,формированиеценностныхориентацийсредствамитрадиционнойн
ароднойкультуры родногокрая. 

Основныезадачи 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 
ипривязанностикмалойродине,родномудому,проявлениемнаэтойосновец
енностныхидеалов, гуманныхчувств,нравственныхотношений
кокружающемумируисверстникам.Использоватьзнанияородномкрае
вигровойдеятельности.Вызыватьинтересиуважительноеотношениеккуль
туре и традициям Тамбовского края,
национальныеценности. 

Приобщатьдетейкисториикрая.Формироватьпредставленияотрадиционн
ойкультуреродногокраячерезознакомлениеспредметнымокружением,  
социальныммиром,миром 
природы. 
Развивать все компоненты речи через 

амбовскогокрая. 
 Приобщатьдетейкмузыкальномутворчествуродногокрая;
любовьвроднойземлечерезслушаниемузыки,разучиваниепесен,хорово

дов,традицийТамбовскогокрая.Формироватьпрактическиеуменияпоприо
бщениюдетейстаршегодошкольноговозрастакразличнымнароднымдекор
ативно-прикладнымвидамдеятельности. 

Развиватьэмоциональнуюсвободу,физическуювыносливость,смекалку,
ловкостьчерезтрадиционныеигрыизабавыТамбовского

Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы
Обязательнаячасть 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыпедагогопределяет
самостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндив
идуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинт
ересов.Существенноезначениеимеютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспита
нияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовательной
деятельностиприменительно кконкретнойвозрастнойгруппедетей.

ФормыреализацииПрограммывсоответствиисвидомдетской
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составлениерассказаизаучиваниестиховприпомощимнемосхем. 
компонент ДОУ

использованиевработепедагоговсд

ознакомлениеспроектированиемистроительствомразнообразныхзданийисоор

ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагог

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 
культурыребенка,формированиеценностныхориентацийсредствамитрадиционнойн

 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 
ипривязанностикмалойродине,родномудому,проявлениемнаэтойосновец
енностныхидеалов, гуманныхчувств,нравственныхотношений 
кокружающемумируисверстникам.Использоватьзнанияородномкрае 

ности.Вызыватьинтересиуважительноеотношениеккуль
края, стремление сохранять 

Приобщатьдетейкисториикрая.Формироватьпредставленияотрадиционн
ойкультуреродногокраячерезознакомлениеспредметнымокружением,  

 знакомство с культурой 

Приобщатьдетейкмузыкальномутворчествуродногокрая;воспитыв
любовьвроднойземлечерезслушаниемузыки,разучиваниепесен,хорово

края.Формироватьпрактическиеуменияпоприо
акразличнымнароднымдекор

свободу,физическуювыносливость,смекалку, 
амбовскогокрая. 

Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыпедагогопределяет
самостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндив

хобразовательныхпотребностейиинт
ересов.Существенноезначениеимеютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспита
нияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовательной
деятельностиприменительно кконкретнойвозрастнойгруппедетей. 

ФормыреализацииПрограммывсоответствиисвидомдетскойдеятельностиивозраст
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нымиособенностямидетей 
Педагоги учреждения используют различные формыреализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской 
деятельностиивозрастнымиособенностямидетей. 

 
Формыработы 

2-3 года 
 предметнаядеятельность(орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет 

изкружки и другое); 
 экспериментирование с материалами ивеществами(песок,вода,тестоидругие); 
 ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзрослого; 
 двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,просты

еподвижныеигры); 
 игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-

отобразительнаяигра,игрысдидактическимиигрушками); 
 речевая(пониманиеречивзрослого,слушание и понимание стихов, активнаяречь); 
 изобразительная

 деятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупногостроительного
материала; 

 самообслуживание и элементарныетрудовые действия (убирает 
игрушки,подметаетвеником,поливаетцветыизлейкиидругое); 
музыкальнаядеятельность(слушаниемузыки). 

3года-8лет 
 игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-
конструктивная,дидактическая, подвижнаяи другие); 
 общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-
познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-
деловое,внеситуативно-деловое); 
 речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи 
монологическая речь); 
 познавательно-
исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительная деятельность 
(рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разныхматериаловпо 
образцу,условию изамыслуребенка; 
 двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеу
пражнения,подвижныеиэлементыспортивныхигридругие); 
 элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-
бытовойтруд,труд вприроде, ручной труд); 
 музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,му
зыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

Младшийдошкольныйвозраст Старшийдошкольныйвозраст 

Социально-коммуникативноеразвитие 
 Игровоеупражнение 
 Индивидуальнаяигра 
 совместнаясвоспитателемигра 
 Совместная со сверстниками

игра(парная,вмалой группе) 
 Свободнаяигра 
 Чтение 
 Беседа 
 Наблюдение 
 Рассматривание 
 Чтение 

 Индивидуальнаяигра 
 Совместнаясвоспитателемигра 
 Совместнаясосверстникамиигра 
 Свободнаяигра 
 Чтение 
 Беседа 
 Наблюдение 
 Педагогическаяситуация. 
 Экскурсия 
 Ситуацияморального выбора. 
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 Педагогическаяситуация 
 Праздник 
 Экскурсия 
 Ситуацияморального выбора 
 Поручение 
 Дежурство 
 Утреннийкруг 

 Проектнаядеятельность 
 Интегративнаядеятельность 
 Праздник 
 Совместныедействия 
 Рассматривание 
 Проектнаядеятельность 
 Просмотрианализмультфильмов, 
 видеофильмов,телепередач. 
 Экспериментирование 
 Поручениеизадание 
 Дежурство 
 Совместная деятельность взрослого

идетейтематического характера 
 Образовательноесобытие 

 
Познавательноеразвитие 

 Рассматривание 
 Наблюдение 
 Игра-экспериментирование. 
 Исследовательскаядеятельность 
 Конструирование 
 Развивающаяигра 
 Экскурсия 
 Ситуативныйразговор 
 Рассказ 
 Интегративнаядеятельность 
 Беседа 
 Проблемнаяситуация 

 Созданиеколлекций 
 Проектнаядеятельность 
 Исследовательскаядеятельность. 
 Конструирование 
 Экспериментирование 
 Развивающаяигра 
 Наблюдение 
 Проблемнаяситуация 
 Рассказ 
 Беседа 
 Интегративнаядеятельность 
 Экскурсии 
 Коллекционирование 
 Моделирование 
 Реализацияпроекта 
 Игрыс правилами 

Речевоеразвитие 
 Рассматривание 
 Игроваяситуация 
 Дидактическаяигра 
 Ситуацияобщения 
 Беседа(втомчислевпроцессенаблюдения

заобъектамиприроды,трудом взрослых). 
 Интегративнаядеятельность 
 Хороводнаяиграспением 
 Игра-драматизация 
 Чтение 
 Обсуждение 
 Рассказ 
 Игра 

 Чтение. 
 Беседа 
 Рассматривание 
 Решениепроблемныхситуаций. 
 Разговор сдетьми 
 Игра 
 Проектнаядеятельность 
 Созданиеколлекций 
 Интегративнаядеятельность 
 Обсуждение 
 Рассказ 
 Инсценирование 
 Ситуативныйразговорсдетьми 
 Сочинениезагадок 
 Проблемнаяситуация 
 Использованиеразличныхвидовтеатра 

Художественно-эстетическоеразвитие 



126 
 

 Рассматривание
эстетическипривлекательныхпредметов 

 Игра 
 Организациявыставок 
 Изготовлениеукрашений 
 Слушание соответствующей

возрастународной,классической,детской
музыки 

 Экспериментированиесозвуками 
 Музыкально-дидактическаяигра 
 Разучиваниемузыкальныхигританцев 
 Совместное пение 

 Изготовление украшений для 
групповогопомещения к праздникам, 
предметов 
дляигры,сувениров,предметовдляпознават
ельно- 

 исследовательскойдеятельности. 
 Создание макетов, коллекций и

ихоформление 
 Рассматривание

эстетическипривлекательныхпредметов 
 Игра 
 Организациявыставок 
 Слушание соответствующей

возрастународной,классической,детскойм
узыки 

 Музыкально-дидактическаяигра 
 Беседаинтегративногохарактера,элемента

рного
музыковедческогосодержания) 

 Интегративнаядеятельность 
 Совместное и

индивидуальноемузыкальноеисполнение 
 Музыкальноеупражнение 
 Попевка,распевка 
 Двигательный,

пластическийтанцевальныйэтюд 
 Танец 
 Творческоезадание 
 Концерт-импровизация 
 Музыкальнаясюжетнаяигра 

Физическоеразвитие 
 Игроваябеседас элементамидвижений 
 Игра 
 Утренняягимнастика 
 Интегративнаядеятельность 
 Упражнения 
 Экспериментирование 
 Ситуативныйразговор 
 Беседа 
 Рассказ 
 Чтение 
 Проблемнаяситуация 

 Физкультурноезанятие 
 Утренняягимнастика 
 Игра 
 Беседа 
 Рассказ 
 Чтение 
 Рассматривание 
 Интегративнаядеятельность 
 Контрольно-

диагностическаядеятельност
ь 

 Спортивныеифизкультурныедосуги 
 Спортивныесостязания 
 Совместная деятельность взрослого

идетейтематического характера 
 Проектнаядеятельность 
 Проблемнаяситуация 

 

МетодыдлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограмм
ы 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогиДОУучитываютвоз
растные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 
каждогометода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозм
ожные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 
целесообразноиспользоватькомплексметодов. 
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Методыработы 
метод содержание 

 Организации 
опытаповеденияи 
деятельности 

Приучениекположительнымформамобщественногоповед
ения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровыеметоды 

 Осознаниядетьмиопыта
поведенияидеятельност 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 
правилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этич
ескиебеседы,обсуждениепоступковижизненных 
ситуаций,личныйпример 

 Мотивацииопыта 
поведенияидеятельность 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования,проектныеметоды 

Методы,восновукоторых положенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 
 Информационно-

рецептивнцыйметод 
Предъявляетсяинформация,организуютсядействияребенк
асобъектомизучения(распознающеенаблюдение,рассматр
иваниекартин,демонстрациякино-
идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций, 
рассказыпедагогаилидетей,чтение 

 Репродуктивныйметод Предполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредс
тавлений и способов деятельности, руководство 
ихвыполнением (упражнения на основе образца 
педагога,беседа,составлениерассказовсопоройнапредметн
ую 
илипредметно-схематическуюмодель); 

 Метод 
проблемногоизлож
ения 

Представляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепути
 ее решения в процессе организации опытов, 
наблюдений 

 Эвристическийметод 
 (Частично-поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-проблемы,в 
решениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепре
дставленийвновыхусловиях); 

 Исследовательский
метод 

Включаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхситуаци
й, ситуаций для экспериментирования и 
опытов(творческие задания, опыты, 
экспериментирование). 
Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяет
сяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюудетейисследо
вательскойактивности,познавательныхинтересов, 
коммуникативных и творческих 
способностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняяс
овместные 
проекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозможностя
х,умениях, потребностях 

 

ИспользуемыесредстваприреализацииПрограммы 
ДОУсамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчислетех

нические,соответствующиематериалы, 
игровое,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,необходимыедляреал
изацииФедеральной программы. 

СредствареализацииПрограммы 
2года-8лет 

Средстваиспользуемыедляразвитияследующих видовдеятельностидетей 
 Двигательные Оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания, 

занятийсмячоми другое 
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 Предметные Образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыи 



 

 

 Игровые 
 Коммуникативные

 Познавательно-
исследовательскиеи 
экспериментирование 

 Чтение 
художественной
литературы 

 Трудовые 
 Продуктивные 

 Музыкальные 

 
 

2.3 . Особенности

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает:
образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации

различныхвидовдетскойдеятельности
образовательнуюдеятельность, 
осуществляемуювходережимныхпроцессов;
тей; 
взаимодействиессемьямидетей

ДО. 
Особенности общей

ВажнейшимусловиемреализацииООПДОявляетсясозданиеразвивающейиэмоциона
льнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды.Пребываниевдетскомсадудолжн
одоставлятьребенкурадость,аобразовательныеситуациидолжны 
бытьувлекательными. 

1 обеспечение 
дляформирования

доброжелательногоивнимательногоотношениядетейкдругимлюдям
2 развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиии

ответственности)
3 развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидах

деятельности 

Видамисамостоятельнойдеятельностиявляютсякультурныепрактики,которые
ориентированынапроявлениетворчества.

Культурныепрактикиреализуютсячерезподгрупповойспособ.
Проектированиекультурных

м направлениям: 
- культурныепрактикинаосновеинициативсамихдетей;
- культурныепрактики,инициируемые,организуемыеинаправляемыевзрослы

ми. 

ОбразовательнаядеятельностьвДОУорганизуетсякаксовместнаядеятельность 

другое 
игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое

Коммуникативные Дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи
другое 

 

Натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияиобразн
о-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,
модели,схемыидругое 
Книги для детского чтения, в 
 аудиокниги,иллюстративныйматериал

Оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда
Оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи
конструирования 
Детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали
другое 

. Особенностиобразовательной деятельности
 икультурных практик

Обязательнаячасть 
ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 
образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации

различныхвидовдетскойдеятельности; 
образовательнуюдеятельность, 

входережимныхпроцессов;самостоятельнуюдеятельность

взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммы

общей организации образовательного
ВажнейшимусловиемреализацииООПДОявляетсясозданиеразвивающейиэмоциона
льнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды.Пребываниевдетскомсадудолжн
одоставлятьребенкурадость,аобразовательныеситуациидолжны 

Образовательныеориентиры 
обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий 

дляформирования 
доброжелательногоивнимательногоотношениядетейкдругимлюдям
развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиии

ответственности) 
развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидах

Видамисамостоятельнойдеятельностиявляютсякультурныепрактики,которые
ориентированынапроявлениетворчества. 

Культурныепрактикиреализуютсячерезподгрупповойспособ.
Проектированиекультурныхпрактиквобразовательнойдеятельностиидетподву

культурныепрактикинаосновеинициативсамихдетей; 
культурныепрактики,инициируемые,организуемыеинаправляемыевзрослы

ОбразовательнаядеятельностьвДОУорганизуетсякаксовместнаядеятельность 
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игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое 
Дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи 

Натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияиобразн
символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты, 

 том числе
иллюстративныйматериал 

Оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда 
Оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 

Детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали 

деятельности разных видов
культурных практик 

образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации 

самостоятельнуюдеятельностьде

пореализацииобразовательнойпрограммы 

образовательного пространства 
ВажнейшимусловиемреализацииООПДОявляетсясозданиеразвивающейиэмоциона
льнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды.Пребываниевдетскомсадудолжн
одоставлятьребенкурадость,аобразовательныеситуациидолжны 

эмоционального благополучия детей; создание условий 

доброжелательногоивнимательногоотношениядетейкдругимлюдям 
развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиии 

развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидах 

Видамисамостоятельнойдеятельностиявляютсякультурныепрактики,которые

Культурныепрактикиреализуютсячерезподгрупповойспособ. 
иквобразовательнойдеятельностиидетподву

культурныепрактики,инициируемые,организуемыеинаправляемыевзрослы

ОбразовательнаядеятельностьвДОУорганизуетсякаксовместнаядеятельность 
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педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 
зависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихобразовательныхп
отребностей,педагогвыбираетодинилинескольковариантовсовместнойдеятельности
. 

 Вариантысовместнойдеятельности: 

 
№ Виддеятельности Содержание 

1. Совместная деятельность 
педагогасребенком 

Педагог,взаимодействуясребенком,обучаетребенка 
чему-тоновому 

2. Совместная деятельность 
ребенкаспедагогом 

Ребенокипедагог-равноправныепартнеры 

3. Совместная 
 деятельностьгр
уппы детей под 
руководствомпедагога 

Педагогнаправахучастникадеятельностинавсехэтапахеев
ыполнения(от планированиядозавершения) 
направляетсовместнуюдеятельностьгруппыдетей; 

4. Совместнаядеятельностьдете
йсосверстникамибезучастия
педагога,нопоего 
заданию 

Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельнос
ти,новыступаетвролиееорганизатора,ставящегозадачугр
уппедетей,темсамым, 
актуализируялидерскиересурсысамих детей; 

5. Самостоятельная,спонтанно
 возникающая,с
овместная 
 деятельностьд
етейбезвсякогоучастияпедаг
ога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправила
ми,музыкальныеидругое),самостоятельнаяизобразительн
аядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознават
ельно-исследовательская 
деятельность(опыты,экспериментыидругое). 

 

Культурныепрактикиинициируемые,организуемыеинаправляемыевзрослы
ми 

Совместнаяигра 
Формы 

• сюжетно-ролевая 
• режиссерская 

• игра-драматизация 
• строительно-конструктивныеигры 

Направление 
Направленанаобогащениесодержаниятворческихигр,освоениедетьмиигровыхумений, 
необходимыхдляорганизациисамостоятельнойигры 

Ситуацииобщенияинакопленияположительного социально-эмоциональногоопыта 
Формы 

• решение проблемы 
• оказаниепомощи 

• задушевныйразговор 

• проявлениезаботы 
• обсуждениеситуации 

Направление 
Направленанаобогащениепредставлениядетейобопытеразрешениятехилииныхпроблем,на 
приобретениеопытапроявлениязаботливого,участливогоотношенияклюдям 

«Творческаямастерская» 
Формы 

• тематическаяпрезентация 
• изостудия 

• Книжкинысамоделки 
• «Художественнаягалерея» 

• «Вгостяхународныхумельцев» 
• «Юныемастера» 

• «Путешествиепомаршруту» 

Направление 
Направленанасозданиеусловийдляиспользованиядетьмисвоихзнанияиумения 

«Литературнаягостиная» 
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Формы 
•Театрализованныепредставления 
• Моделирование 

Направление 
Направленанавосприятиедетьмилитературныхимузыкальныхпроизведений 

Интеллектуальнаятренировка 
Формы 
• элементытехнологииТРИЗ, 
• технологиямоделирования 
• технологияпроектногообучения 

• технологияДъенеша 
• технологияКюизенера 
• Дары Фребеля 
 

Направление 
Направленнастановлениесистемысенсорныхэталонов(цвета,формы,пространственных 
отношенийидр.,способов 
интеллектуальнойдеятельности(умениесравнивать,классифицировать,составлятьсериационныеряды, 
систематизироватьпо какому-либопризнакуи пр.) 

Досуговыйцентр 
Формы 

• «Вгостях усказки» 
• Именины 
• Кружок«Умелыеручки» 

Направление 
Направленнаразвитиеэмоциональногообщениядетеймеждусверстниками 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка,
 являясьпреобладающимвидомегосамостоятельнойдеятельности. 
 
 

Игравпедагогическомпроцессевыполняетра
зличныефункции: 

 обучающую, 
 познавательную, 
 развивающую, 
 воспитательную, 
 социокультурную, 
 коммуникативную, 
 эмоциогенную, 
 развлекательную, 
 диагностическую, 
 психотерапевтическуюи др. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребенкаистановленияеголичнос
ти,педагогмаксимальноиспользуетвсе вариантыееприменения вДО 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет 
спецификуипредполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреа
лизуемымизадачамивоспитания,обученияиразвития ребенка 

 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,включ
ает: 

 игровыеситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами 
(сюжетно-ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие) 

 беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втом 
числевформе утреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 
гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие) 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 
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 трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходза 
комнатнымирастениямиидругое) 

 индивидуальную работу с 
образовательныхобластей 

детьми в соответствии с задачами разных 

 продуктивную деятельность 
конструирование,лепкаидругое) 

детей  по интересам  детей (рисование, 

 оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двиг
ательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаи другое) 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающе
еих;какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовател
ьныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхформиметодовработы,вы
боркоторыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,наряду: 
 сэкскурсиями, 
 дидактическимииграми, 
 играми-путешествиямиидругими 
Занятиеможетпроводитьсяввиде: 
 образовательныхситуаций,тематических событий; 
 проектнойдеятельности; 
 проблемно-

обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей; 
 творческих иисследовательскихпроектовитакдалее 
Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательнуюдеятельность 

сучетом: 
 интересовдетей, 
 желанийдетей, 
 образовательныхпотребностейдетей 

Включениедетейдошкольноговозраставпроцесс: 
 сотворчества, 
 содействия, 
 Сопереживания 

Введениетермина"занятие"неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксируетформуо
рганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогическиобоснованнуюмето
дикупроведениязанятийпедагогможетвыбирать 
самостоятельно,(п.24.14ФОПДО) 

Образовательнаядеятельно
сть,осуществляемая во
 времяпро
гулки,включает: 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,напра
вленныенаустановлениеразнообразныхсвязейизависимост
ейвприроде,воспитаниеотношениякней; 
 подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направле
нныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивностииукр
еплениездоровья детей; 
 экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 
 сюжетно-
ролевыеиконструктивныеигры(спеском,со 
снегом,сприроднымматериалом); 
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  элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучаст
кеДОО; 
 свободное общение педагога с
 детьми,индивидуальнуюработу; 
 проведение спортивных праздников
 (принеобходимости) 

Образовательнаядеятельно
сть,осуществляемаявовтор
уюполовину дня,
 можетвключа
ть: 

 элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборка
групповойкомнаты;ремонткниг,настольно-
печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигруше
к-самоделокдля игрмалышей); 
 проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,пра
здников(кукольный,настольный,теневойтеатры,игры-
драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальныеилитературныедосуги идругое); 
 игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебол
ьшими подгруппами (сюжетно-
ролевые,режиссерские, дидактические, подвижные, 
музыкальные идругие); 
 опытыиэксперименты,практико-
ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 
 чтение художественной
 литературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихоб
разовчтения,рассматривание иллюстраций, просмотр 
мультфильмов итакдалее; 
 слушание и исполнение музыкальных 
произведений,музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры иимпровизации; 
 организация и (или) посещение выставок 
детскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерс
ких;просмотр репродукций картин классиков и 
современныххудожникови другого; 
 индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностиио
бразовательнымобластям; 
 работусродителями(законнымипредставителями) 

Для
 организации
самостоятельнойдеятельн
ости  детей в 
группесоздаютсяразличные
центрыактивности 

 игровой, 
 литературный, 
 спортивный, 
 творчества, 
 познанияидр. 

Самостоятельнаядеятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребенкомеесодерж
ания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 
свободнуюсамостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 
ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей,изменятьпредметно-
развивающуюсредуи другое) 

Ккультурнымпрактикамот
носят 

 игровую, 
 продуктивную, 
 познавательно-

исследовательскую,коммуникативную, чтение
художественнойлитературы. 
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Тематику  культурных  практик  педагогу  помогают  определить  детские  вопросы, 
проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам, 

 
*Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в части программы, формируемой
 участникамиобразовательныхотношений. 

Цифровизация образования  как элемент  общего
 образовательногопространства.Отборцифровогообразовательног

оконтентапроизводитсявсоответствии задачам  развития. Дозированное
 использование

 современныхтехнологийвсовместнойдеятельностидетейприводиткп
озитивнымрезультатам,посколькупозволяетмоделироватьситуации,недоступныедет

ямнепосредственно. 
Система дошкольного образования в образовательной организации 

нацеленато,чтобыуребенкаразвиваласьфункциональнаяграмотность. 
Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков 

ивозможностей знакома детямуже в 6-7лет. Именно в этом возрасте 
создаетсябазовая основа чтения, письма, математики и это является той почвой, 
котораявпоследствии помогает будущему школьнику приобретать знания и 
учиться длясебя,бытьсамостоятельным,уметьжитьсредилюдей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий 
ихмир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, 
способнымтворческимыслить,находитьнестандартныерешенияиидтикпоставленной
цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого 
ребенкамыслитьс помощьютаких логических приемов,как анализ,синтез, 
сравнение,обобщение,классификация. 

Каждаяобразовательнаяобластьучаствуетвразвитиивсехвидовфункционально
йграмотности. 

2.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятель
нуюдеятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появление
возможностиу ребенкаисследовать,играть,лепить,рисовать, сочинять, петь, 
танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональ
ногоблагополучияребенкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфор
та, положительногосамоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободнойсамостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 
приходит в ДООивторая половинадня. 

Самостоятельнаяинициативнаядеятельность 
ЛюбаядеятельностьребенкавД
ОО протекает в
 формесамостоятельн
ойинициативнойдеятельност
и 

 самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьи
экспериментирование; 
 свободныесюжетно-
ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 
 игры-импровизацииимузыкальныеигры; 
 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,з

значимыесобытия,неожиданныеявления,художественнаялитератураидругое. 
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вуками; 
 логические игры, развивающие
 игрыматематическогосодержания; 
 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 
 самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,кон
струирование; 
 самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подви
жныеигры,выполнениеритмическихитаневальныхдвиж
ений 

 
Условияподдержкидетскойинициативы 

 

Для
 поддержки
детскойинициатив
ы 
педагогучитываетс
ледующиеусловия 

 уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемум
иру,поощрятьжеланиеребенкаполучатьновыезнанияиумения,осущес
твлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтересами,зада
ватьпознавательныевопросы; 
 организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличног
оопытаребенкавдеятельности,побуждающиедетейкприменениюзнан
ий, уменийпривыбореспособовдеятельности; 
 расширять и усложнять в соответствии с возможностями 
иособенностямиразвитиядетейобластьзадач,которыеребенокспособе
н и желает решить самостоятельно, уделять внимание 
такимзадачам, которые способствуют активизации у ребенка 
творчества,сообразительности,поискановыхподходов; 
 поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпр
ебыванияребенкавДОО,используяприемыподдержки,одобрения,пох
валы; 
 создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные 
натренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижеланияребенк
апреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдорезультата; 
 поощрять и поддерживать желание детей получить 
результатдеятельности,обращатьвниманиенаважностьстремлениякк
ачественномурезультату,подсказыватьребенку,проявляющемунебре
жность и равнодушие к результату, как можно довести дело 
доконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествос
воегорезультата; 
 внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельн
остидетей,вслучаенеобходимостиоказыватьдетямпомощь, но 
стремиться к ее дозированию. Если ребенок 
испытываетсложностиприрешении 
ужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилииныеуслови
ядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынав
одящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкур
ебенка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалваналоги
чномслучае; 
 поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхса
мостоятельныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостижен
ийкаждогоребенка,побуждатькпроявлению инициативы и 
творчества через использование приемовпохвалы,одобрения, 
восхищения. 
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В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 
ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 
вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 
активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 
направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 
обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 
вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 
осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 
особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 
в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 
ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 
жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 
системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 
деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 
детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 
внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 
совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 
способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что 
способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 
создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 
совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 
поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 
достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 
месяца). 
Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 
условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 
этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 
умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 
стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 
задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 
поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к 
таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 
затруднений. 
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Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 
способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 
найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 
стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 
с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 
обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 
одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 
семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся 
поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, 
уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 
стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 
вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 
цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой 
замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 
схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 
и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 
детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 
задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно 
определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 
детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 
радость открытия и познания. 

Методкомплексногоруководстваигройдошкольников 
Комплексныйметодвключаетследующиекомпоненты: 
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 планомерноеобогащениежизненногоопыта;
 совместныеобучающие игры педагогас детьми,направленные на 

передачудетямигровогоопыта,игровыхумений;
 своевременное изучение игровой среды с учетом

 обогащающегосяжизненногоопыта;
 активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их

 игры,направленнойнапобуждениеисамостоятельноеприменениедетьми;
 новыхспособоврешенияигровыхзадач,наотражениевигреновыхсторонжизни.

 

Направленияподдержкидетскойинициативы 
Образовательнаяобласть Направленияподдержкидетскойинициативы 

Познавательное
развитие 

 Уважительноеотношениекребёнку; 
 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьми 
деятельности, участников совместной
 деятельности,материалов; 
 Созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,выра
жениесвоихчувствимыслей; 
 Поддержкасамостоятельностивразныхвидахдеятель
ности(игровой,исследователььской,проектной,познаватель
ной); 
 Словесноепоощрение; 
 Стимулированиедетскойдеятельности; 
 Повышениесамооценки; 
 Созданиеситуацииуспеха 

Речевоеразвитие  Созданиеречевойситуации; 
 Созданиеуспеха; 
 Поощрения; 
 Участиевречевыхиграх; 
 Конкурсы; 
 Созданиепредметно–развивающейсреды. 

Социально-
коммуникативноеразвитие 

 Уважительноеотношениекребёнку; 
 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьми 
деятельности, участников совместной
 деятельности,материалов; 
 Созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,вы
ражениесвоихчувствимыслей; 
 Поддержка самостоятельности в разных
 видахдеятельности 
 (игровой, исследовательской,
 проектной,познавательной); 
 Словесноепоощрение; 
 Стимулированиедетскойдеятельности; 
 Повышениесамооценки; 
 Созданиеситуацииуспеха. 



 

Художественно-
эстетическоеразвитие 

Физическое
развитие 

2.5. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемья

Главнымицелями
бучающихсядошкольноговозрастаявляются:

обеспечениепсихолого
педагогическойподдержкисемьииповышениекомп
редставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетеймладенчес
кого,раннегоидошкольноговозрастов;

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условияхДООисемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи

Основныезадачи: 
информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотнос

ительно 
 

 детейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реал
изуемойвДОО;просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой,психолого

здоровья,развитияи обр
способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

какбазовойосновы благополучия семьи;
построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнерски

хотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,ра
идошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач;

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)

Принципы построения

 Непосредственноеобщениескаждымребенком,
 уважительное отношение к каждому ребенку к 
егочувствамипотребностям.Созданиеусловийдлясвободног
овыбора 
 детьмидеятельности,дляпринятиядетьмирешений,
 выражение  своих  чувств  и  мыслей,  поддержка
детской 
 инициативыисамостоятельностивразныхвидах
 деятельности,созданиеусловийдляовладения
 культурными средствами деятельности, 
организациявидов 
 деятельности, способствующих
эстетическомуразвитиюдетей,проектная деятельность.

 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьмидвига
тельнойдеятельностиучастниковсовместнойдеятельности.
 Недерективнаяпомощьдетям,поддержкадетскойини
циативыисамостоятельностивразныхвидахдвигательнойдея
тельности. 
 Созданиеситуацииуспеха. 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемья
миобучающихся 

Обязательнаячасть 
ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямио

бучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхп
редставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетеймладенчес
кого,раннегоидошкольноговозрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условияхДООисемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи

информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотнос
  целей ДО,   общих для всего

 пространстваРоссийской Федерации,
 господдержки

детейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реал
изуемойвДОО;просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой,психолого-педагогической  компетентности в 
 

здоровья,развитияи образованиядетей; 
способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

какбазовойосновы благополучия семьи; 
построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнерски

хотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,ра
идошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс.

построения взаимодействия с родителями
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Непосредственноеобщениескаждымребенком, 
уважительное отношение к каждому ребенку к 

егочувствамипотребностям.Созданиеусловийдлясвободног

детьмидеятельности,дляпринятиядетьмирешений, 
выражение  своих  чувств  и  мыслей,  поддержка 

амостоятельностивразныхвидах 
деятельности,созданиеусловийдляовладения 
культурными средствами деятельности, 

способствующих художественно-
эстетическомуразвитиюдетей,проектная деятельность. 

Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьмидвига
тельнойдеятельностиучастниковсовместнойдеятельности. 

Недерективнаяпомощьдетям,поддержкадетскойини
циативыисамостоятельностивразныхвидахдвигательнойдея

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемья

взаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямио

етентностиродителей(законныхп
редставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетеймладенчес

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условияхДООисемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотнос
всего  образовательного 

Федерации, о  мерах 
господдержки семьям, имеющим

детейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реал
изуемойвДОО;просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

 вопросах охраны и
 укрепления 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнерски
хотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннего

вобразовательныйпроцесс. 

родителями



 

 (законными

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии реб
соответствиис Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся нетолько есть преимущественное право на обучение и воспитание 
детей, но именноони обязаны заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуальногоразвитиял

открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаакт
уальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 
изродителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступв 
ДОО; между педагогами и р
необходимобменинформациейобособенностяхразвитияребенкавДООисемье;

взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедаго
гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьп
озитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставите
лями); важно этично и разумно использовать полученную информациюкак со 
стороны педагогов, так и со стороны родит
винтересахдетей; 

индивидуально-
дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыв
атьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законныхпредставите
лей)вотношенииобразованияребенка, отношение к пед
мероприятиям; 
возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместноерешениео
бразовательныхзадач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении 
взаимодействиянеобходимо учитывать особенности и характер отношений р
с 
родителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественно
длядетеймладенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностя
миразвития детей. 

НаправлениядеятельностипедагогическогоколлективаДООпопостроениювза
имодействиясродителями(законнымипредставителями)обучающихся.

(законнымипредставителями): 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии реб
соответствиис Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся нетолько есть преимущественное право на обучение и воспитание 
детей, но именноони обязаны заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуальногоразвитияличностиребенка; 

открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаакт
уальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 
изродителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступв 
ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 
необходимобменинформациейобособенностяхразвитияребенкавДООисемье;

взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедаго
гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьп
озитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставите
лями); важно этично и разумно использовать полученную информациюкак со 
стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыв
атьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законныхпредставите
лей)вотношенииобразованияребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместноерешениео

возрастосообразность: при планировании и осуществлении 
взаимодействиянеобходимо учитывать особенности и характер отношений р

родителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественно
длядетеймладенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностя

НаправлениядеятельностипедагогическогоколлективаДООпопостроениювза
телями(законнымипредставителями)обучающихся.
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приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 
соответствиис Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся нетолько есть преимущественное право на обучение и воспитание 
детей, но именноони обязаны заложить основы физического, нравственного и 

открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаакт
уальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 
изродителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступв 

одителями (законными представителями) 
необходимобменинформациейобособенностяхразвитияребенкавДООисемье; 

взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедаго
гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьп
озитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставите
лями); важно этично и разумно использовать полученную информациюкак со 

елей (законных представителей) 

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыв
атьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законныхпредставите

агогу и ДОО, проводимым 

возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместноерешениео

возрастосообразность: при планировании и осуществлении 
взаимодействиянеобходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка 

родителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественно
длядетеймладенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностя

НаправлениядеятельностипедагогическогоколлективаДООпопостроениювза
телями(законнымипредставителями)обучающихся. 



141 
 

Деятельностьпеда
гогическогоколлек
тиваДООпопостро
ениювзаимодейств
иясродителями(зак
оннымипредстави
телями)обучающих
сяосуществляется
понесколькимнапра
влениямНаправлени
ядеятельности 

 диагностико-
аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемьек
аждогообучающегося,еезапросахвотношенииохраныздоровьяиразвити
яребенка;обуровнепсихолого-педагогической         компетентности
родителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыссем
ьейсучетомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитател
ьныхзадач; 

 просветительское направление предполагает просвещение 
родителей(законныхпредставителей)повопросамособенностейпсихоф
изиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого,раннегои
дошкольноговозрастов;выбораэффективных методов обучения и 
воспитания детей определенноговозраста; ознакомление с актуальной 
информацией о 
государственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеомера
х 
господдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиео
бособенностяхреализуемойвДООобразовательной программы; 
условиях пребывания ребенка в 
группеДОО;содержаниииметодахобразовательнойработысдетьми; 

 консультационное направление объединяет в себе 
консультированиеродителей (законных представителей) по вопросам 
их 
взаимодействиясребенком,преодолениявозникающихпроблемвоспита
нияиобучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
особенностейповедения и взаимодействия ребенка со сверстниками и 
педагогом;возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияи
построения продуктивного взаимодействия с детьми 
младенческого,раннего и дошкольного возрастов; способам 
организации и участия вдетских 
деятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Повышениеуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 
здоровьесбереженияребенка 
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Уровникомпетентно
стиродителей(законн
ыхпредставителей)
 в
вопросах 
здоровьесбережения
ребенка 

 информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеип
сихическоездоровьеребенка(рациональнаяорганизациярежимадняреб
енка,правильноепитаниевсемье,закаливание, организация 
двигательной активности, 
благоприятныйпсихологическиймикроклиматвсемьеиспокойноеобщ
ениесребенкомидругое),одействиинегативныхфакторов(переохлажде
ние,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимы
й вредздоровью ребенка;

 своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответс
твиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактических 
прививоки поэпидемическимпоказаниям;

 информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхз
адачахфизическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихраз
вития,атакжеовозможностяхДООисемьиврешении данныхзадач;

 знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительными
мероприятиями,проводимымивДОО;

 информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвл
ияниинаразвитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользов
анияIT-
технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,
внимания,мышления;проблемы
социализациииобщенияидругое). 

Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможет 
бытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,н
ейропсихологови других) 
Направлениядеятельности  педагога  по  взаимодействию  с  родителями  (законными 
представителями) 
Направления
деятельности
педагога 
реализуются 
 вразны
х
 формах
(групповыхи(или)ин
дивидуальных)посре
дствомразличныхмет
одов,приемовиспосо
бов 
взаимодействия
 с
родителями(законны
ми 
представителями): 

 диагностико-
аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиес
резы,индивидуальныеблокноты,"почтовыйящик",педагогические 
беседы с родителями (законными 
представителями);дни(недели)открытыхдверей,открытыепросмотрыз
анятийидругихвидовдеятельностидетей и так далее; 

 просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгр
упповыеродительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинары
-
практикумы,тренингииролевыеигры,консультации,педагогическиегос
тиные,родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,стенд
ы,ширмы,папки-передвижкидля 
родителей (законных представителей); журналы и газеты, 
издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставителей),педагогичес
киебиблиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО 
исоциальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 
интервью;фотографии, выставки детскихработ, 
совместныхработродителей(законныхпредставителей)идетей. 
Включаюттакже идосуговуюформу-
совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиеме
роприятия,тематическиедосуги,знакомствос 
семейнымитрадициямиидругое 



 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 
задач.Сочетаниетрадиционныхиинновационных
ООустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителя
ми),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодей
ствияДООсродителями(законнымипредставителями)детей
дошкольноговозраста 

 

*Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающ
ихся в части программы, формируемой участниками образовательныхотношений

ВкомпонентДОУвключены:
Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанни
сентябре и является фундаментом для совершенствования 
планированияработысродителями,направленнойналичностноориентированныйподх
одксемьям.Исследованиязапоследниетригодапозволяютсделатьвыводонаметившей
сятенденциикувеличениюмолодыхимногодетныхсемей.Практическоеприменениеда
нныхисследования,позволяетпостроитьгармоничныевзаимоо
гогическоготреугольника:педагог

Консультирование родителей, индивидуальные 
беседы.Общиеигрупповыеродительскиесобрания.
Приобщениеродителейкреализациитематическогопериода.
Привлечениеродите

да. 
Дниоткрытых дверей.
Проведение открытых

 для
Анкетирование. 
Проведениекруглыхстолов,мастер

Оформлениевыставокдетскогохудожественного
Издательскаядеятельностьдляродителей:выпусктематическойраздаточнойин

формациипедагогическогопросвещениявформеброшюр;стендоваяинформация;ново
стинасайтедетскогосада.

Размещениезадачтематическихпериодовиеж
тельнойдеятельностисдетьми«Какживёте,ребятишки?».

Совместнаядеятельность

2.6. Направления и задачи коррекционно

КРРи(или)инклюзивноеобразов
ание в ДОО направлено 

едагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

СочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволитпедагогамД
льныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителя

ми),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодей
ствияДООсродителями(законнымипредставителями)детей 

*Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающ
ихся в части программы, формируемой участниками образовательныхотношений

ВкомпонентДОУвключены: 
Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанниковпроводится
сентябре и является фундаментом для совершенствования 

работысродителями,направленнойналичностноориентированныйподх
одксемьям.Исследованиязапоследниетригодапозволяютсделатьвыводонаметившей
сятенденциикувеличениюмолодыхимногодетныхсемей.Практическоеприменениеда
нныхисследования,позволяетпостроитьгармоничныевзаимоотношенияврамкахпеда
гогическоготреугольника:педагог–ребёнок–родитель. 

Формысотрудничествассемьёй 
Консультирование родителей, индивидуальные 
беседы.Общиеигрупповыеродительскиесобрания. 
Приобщениеродителейкреализациитематическогопериода.
Привлечениеродителейкподготовкепрезентацийпроектовтематическогоперио

Дниоткрытых дверей. 
открытых просмотров образовательной
дляродителей. 

 
Проведениекруглыхстолов,мастер–классов,тренингов. 

Оформлениевыставокдетскогохудожественноготворчества.
Издательскаядеятельностьдляродителей:выпусктематическойраздаточнойин

формациипедагогическогопросвещениявформеброшюр;стендоваяинформация;ново
стинасайтедетскогосада. 

Размещениезадачтематическихпериодовиежедневнойинформацииобобразова
тельнойдеятельностисдетьми«Какживёте,ребятишки?». 

Совместнаядеятельность. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей 
работыОбязательначасть

КРРи(или)инклюзивноеобразов  наобеспечениекоррекциинарушенийразвитияуразличныхкат
егорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 
втомчиследетейсОВЗидетей-
инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоен
ииПрограммы,их 
разностороннее   развитие    с    учетом    возрастных    и
индивидуальныхособенностей,социальнойадаптации.
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едагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

технологийсотрудничествапозволитпедагогамД
льныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителя

ми),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодей

*Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающ
ихся в части программы, формируемой участниками образовательныхотношений 

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников 
ковпроводитсяежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования 
работысродителями,направленнойналичностноориентированныйподх

одксемьям.Исследованиязапоследниетригодапозволяютсделатьвыводонаметившей
сятенденциикувеличениюмолодыхимногодетныхсемей.Практическоеприменениеда

тношенияврамкахпеда

Приобщениеродителейкреализациитематическогопериода. 
лейкподготовкепрезентацийпроектовтематическогоперио

образовательной деятельности

творчества. 
Издательскаядеятельностьдляродителей:выпусктематическойраздаточнойин

формациипедагогическогопросвещениявформеброшюр;стендоваяинформация;ново

едневнойинформацииобобразова

развивающей 
Обязательначасть 

нарушенийразвитияуразличныхкат
егорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоен

разностороннее   развитие    с    учетом    возрастных    и
ей,социальнойадаптации. 
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КРР объединяет комплекс 
мерпопсихолого-
педагогическомусопровожден
июобучающихся, 
включающий 

 психолого-педагогиескоеобследование, 
 проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционноразви

вающихзанятий, 
 мониторингдинамикиразвитиядетей. 

КРРв  ДОО  осуществляют  педагоги,  педагог-психолог,   
учитель-логопедидругиеквалифицированныеспециалисты. 
ДООимеетправоивозможность
 разработать
программу КРР в 
соответствиисФГОСДО,котора
яможетвключать:  

 пландиагностическихикоррекционно-
развивающихмероприятий; 

 рабочиепрограммыКРРсобучающимисяразличныхцелевы
хгрупп,имеющихразличныеООПистартовыеусловияосвое
ния Программы. 

 методическийинструментарийдляреализациидиагностичес
ких,коррекционно-
развивающихипросветительскихзадачпрограммы КРР. 

 

ЗадачиКРРнауровнеДО: 
 определениеООПобучающихся,втомчислеструдностямиосвоенияФедерально

йпрограммы исоциализациивДОО; 
 своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптации,о

бусловленнымиразличнымипричинами; 
 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейихпсихическогои(или)ф
изическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствииср
екомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссииилипсихолого-
педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-ППк); 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативной
психолого-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитания 
детейдошкольноговозраста; 

 содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 
 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальнойсферы; 
 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению,снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 
КРРвДОУреализуетсявформегрупповыхи(или)индивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-
развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологий 
реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из 
возрастныхособенностейиООПобучающихся. 

2.6.1.Целевые группы обучающихся для оказания им адресной 
психологическойпомощиивключенияихвпрограммыпсихолого-
педагогическогосопровождения: 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппвДООосуществляетсявходевсегообразовате
льногопроцесса,вовсехвидахиформахдеятельности,каквсовместнойдеятельностидет
ейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-
развивающихгрупповых(индивидуальных)занятий. 
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Вучрежденииопределяются 
нижеследующие категории 
целевых групп 
обучающихся,дляоказанияи
м адресной 
психологическойпомощиивк
люченияихвпрограммыпсих
олого-
педагогическогосопровожде
ния: 

 нормотипичныедетиснормативнымкризисом 
развития; 
 обучающиесясООП: 
 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие 

статусвпорядке,установленномзаконодательствомРосси
йскойФедерации; 
 обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(

учебномурасписанию)наоснованиимедицинскогозаключ
ения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,
втомчислечастоболеющие дети); часто болеющие дети 
характеризуютсяповышенной
 заболеваемостью
 острымиреспираторнымиинфекциями,которыенес
вязанысврожденнымиинаследственнымисостояниями,пр
иводящимикбольшомуколичествупропусковребенкомвп
осещении ДОО; 
 обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоении

образовательныхпрограмм,развитии,социальнойадаптац
ии; 
 одаренныеобучающиеся; 
 детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненно

йситуации,признанныетаковымивнормативноустановле
нномпорядке; 
 детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасном

положении(безнадзорные,беспризорные,склонные к 
бродяжничеству), признанные таковыми 
внормативноустановленномпорядке; 
 обучающиеся"группыриска":проявляющиекомпле

ксвыраженныхфактороврисканегативныхпроявлений
 (импульсивность,
 агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая(зав
ышенная) 
самооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

СодержаниеКРРнауровнедиагностическогообследования 
 

Консультативнаяработавключает: 
 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 
струдностями в обучении и социализации, единых для всех участников 
образовательныхотношений; 
 консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентирова
нных методов и приемовработы собучающимся; 
 консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитани
яи приемов КРР сребенком. 
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Диагностическаяработавключает: 
 своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-

педагогическомсопровождении; 
 раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диагностикуотклоненийвр

азвитииианализпричин трудностейсоциальнойадаптации; 
 комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформ

ацииот специалистов разногопрофиля; 
 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

сОВЗ,струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможностей; 
 изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучетомособенностейнозологическ

ой группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации сосверстникамии 
взрослыми; 
 изучениеразвитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 
 изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся; 
 изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребенка; 
 изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося; 
 изучениенаправленностидетскойодаренности; 
 изучение,констатациювразвитииребенкаегоинтересовисклонностей, 

одаренности; 
 мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихологопедагогичес

кихпроблемвихразвитии; 
 выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциальнопсихологическойадаптации,диффе
ренциальнаядиагностикаиоценкаэтнокультурнойприроды имеющихся трудностей; 
 всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребенка; 
 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисковобразовательнойсреды; 
 системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойра

звития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 
соответствующихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностя
мобучающегося. 
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КРРвключает: 
 выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм (методик) психолого-педагогического сопровождения в 
соответствии с егоособыми(индивидуальными) образовательными потребностями; 
 организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых

коррекционно-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушений поведения 
и развития, трудностей в освоении образовательной программы исоциализации; 
 коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 
 развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 
 развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллект

аобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 
 коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 
 созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыр

аженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 
развитияилиинойнаправленностью одаренности; 
 созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности;формированиеинклюзи

вной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 
детейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкульт
урыиидентичности,связанныхсостранойисхода(происхождения); 
 оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравм

ирующих обстоятельствах при условии информирования 
соответствующихструктурсоциальнойзащиты; 
 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремлениеустранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителе
й(законныхпредставителей) сдетьми; 
 помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
 различные формы просветительской деятельности (лекции,
 беседы,информационныестенды,печатныематериалы,электронныересурсы),напра
вленныена 
разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной 
длядошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам 
-вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-
педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобучениии 
социализации; 
 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

иродителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально 
типологическихособенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями вобучениии социализации. 
КРРс детьми, находящимисяпод 
диспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющие дети, имеет выраженную 
специфику. Детям, находящимся под диспансернымнаблюдением, в том числе часто 
болеющим детям, свойственны: быстрая 
утомляемость,длительныйпериодвосстановленияпослезаболеванияи(или)егообострения(
неменее4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 
деятельности(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная 
зависимость от 
взрослых(родителей(законныхпредставителей),педагогов),стремлениепостояннополучат
ьотнихпомощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 
частоболеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 
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отношенииведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 
негативное 
влияниенаразвитиееголичностииэмоциональноеблагополучие.Витогеуребенкапоявляют
ся 
сложностивосвоениипрограммыисоциальнойадаптации. 

 

НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансерным 
наблюдением,втомчислечастоболеющимидетьминадошкольномуровнеобразования: 

Коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсфер, 
познавательныхпроцессов 
«Сказкотерапия» Целенаправленное использование сказок в 

психологической,
 психокоррекционной,
психотерапевтическойработе 

«Психогимнастика в
 детскомсад
у»Е.ААлябьевой 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, 
упражнений,направленныхнаразвитиеикоррекциюразл
ичныхсторонпсихикиребенка(какегопознавательной,та
ки 
эмоционально-личностнойсферы). 

Игровыемини-тренинги представленные в программе «Синдром дефицита 
вниманиясгиперактивностью»А.Л.Сиротюк 

Психогимнастика Этюды"Штанга","Шалтай-
болтай","Этоя!Этомое!",психомышечныеупражнения"
Феясна");пальчиковая 
гимнастикасречитативом("Очки","Стул","Стол","Пальчи
кииграют". 

Игрысразнымиматериалами Сбумагой,крупами,водойипеском; 
Растяжки Упражнения на расслабление-напряжение 

("Половинка","Тучкаисолнышко","Медуза"); 
Функциональныеупражнения "Послушать тишину", "Костер", "Колпак мой 

треугольный","Черепаха"; 
Когнитивныеупражнения "Чашадоброты","Движение"; 
Глазодвигательныеупражнения (гимнастика для глаз); дыхательная гимнастика 

("Лифт","Ладони"); 
Релаксация "Позапокоя","Кулачки";аутотренинг"Волшебныйсон"си

спользованиемстихов,записизвуковприроды, 
классическоймузыки. 

Пальчиковая гимнастика с 
речитативом 

"Очки","Стул","Стол","Пальчикииграют"; 

Аутотренинг "Волшебныйсон"сиспользованиемстихов,записи 
звуковприроды,классическоймузыки. 

Снижениетревожности 
 Приветствие«Улыбка» 
 «Клубочек»-выбортемыдлярассказа (например,моялюбимаяигрушка…) 
 «Комплементы»- сделать комплементкаждомуребенкупокругу 
 «Пересядьтете,кто…»(например,любитмороженое). 
 «Мнепонравилоськактысегодня…»(рассказатьчтопонравилосьвповедении 

другогоребенказасегодняшнийдень. 
 Играсмячом«Добрыеслова» 
 «Волшебныйстул»(«Ктосегоднявсехсмелей,всехкрасивейиумней»-настул 

садитсяребенок,каждыйизиграющих говоритонемчто-тохорошее) 
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 Упражнение«Неопределенныефигуры»(педагогрисуетнадоскенеопределенные 
фигуры,аребятарассказываютнакакоестрашноеживотноеонапохожа). 

 Упражнение«Закончипредложение»(детизаканчиваютфразы,например«Дети 
бятся…») 

Помощьвразрешенииповеденческихпроблем: 
Коррекциясенсорно- 
двигательных 
стереотипий(крутитсявокру
гсвоей оси) 

Аутостимуляция. Переключение. 
Стереотипиюпрерывают,предлагаютребенкудругуюзн
акомую,невызывающую негативизма деятельность 
(сортировкапредметов,нанизываниебусин нашнурок с 
наконечником,собираниепазлов) 

Коррекция 
пассивногоповедения(леж
итнаполу) 

Избеганиенеприятного.Проблемноеповедение 
прерывают,переключаютвниманиеребенканадругиеде
йствия(интереснуюдляребенкадеятельность) 

Коррекцияплача Избеганиенеприятного(внутреннийдискомфорт). 
Переключениеребенканаинтереснуюдлянеёде
ятельность. 

Коррекцияэмоционально- 
аффективныхстереотипий 

Аутостимуляция.Повторяющиесяэпизодыкрика 
заменяютпрослушиваниеммузыки. 

Коррекция 
двигательныхстереотипи
й (пробежки,прыжки) 

Аутостимуляция. Переключение. 
Стереотипиюпрерывают,предлагаютребенкудругуюзн
акомую,невызывающуюнегативизмадеятельность(сор
тировака 
круп,нанизываниебусиннашнурокснаконечником) 

Коррекция
 агрессии,
самоагрессии и 
аффективныхвспышек. 

Избеганиенеприятного.Проблемноеповедениепрерывают
, переключаютвнимание ребенка на 
другиедействия(выйтиизпомещения,пройтипокоридору, 
умыться) 

Коррекциянеадекватноговиз
га 

Избеганиенеприятного(внутреннийдискомфорт). 
Тайм-
аут(переходвдругоепомещение).Переключениеребенкана
интереснуюдлянеёдеятельность. 

Коррекциягиперактивногопов
едениявовнеурочноевремя(убе
гание,бросаниестульев«прове
рка»чужих 
пакетов 

Поощрениеипохвалазахорошееповедение.Упражненияна
телесныйконтакт.Включениедвигательнойактивности.Па
льчиковая гимнастика. 

Коррекция
 чрезмерной
двигательной  активности  на 
уроке(движенияпоклассу, 
доставаниеиз  шкафов  игр, 
хватаниечужих предметов) 

Игротерапия.Включениевигру.Игрыиупражнениянапреод
олениедвигательногоавтоматизма.Дыхательные 
упражнения(игрысмыльнымипузырями). 

Коррекция 
 импульсивногопо
ведения (ведет себя, как 
заведенный; бегает
 больше,чемход
ит) 

Сглаживание напряжения игровыми
 приемами.Следованиезаинтересомребен
ка. 
Включение упражнений с элементами
 мышечнойрелаксации.Взаимодействиесосв
ерстниками. 
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Коррекция 
нежелательногоповедения(р
азговариваетвовремяурока) 

Заинтересованность.Использованиевизуальныхстимулов.
Отвлечениевнимания.Зрительныйконтакт.Становиться 
рядом. Говорить тихим голосом. 
Попроситьободолжении.Изменитьдеятельность.Поощрен
ие. 
Заинтересованностьвначатомзадании. 

Коррекция 
нежелательногоповедения(х
одитпоклассу,выбираетигр
ывовремя 
урока) 

Активизироватьинтересучащейся.Лишениеправаполь
зоватьсяпособиями,неотносящимисяктеме 
занятия. Подчеркивание любых улучшений в 
поведении.Положительноеподкреплениерезультатов. 

Созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностного 
взаимодействиясвзрослымиисверстниками. 

Социально-
коммуникативноеразвитиевреж
имныхмоментах 

Ритуалыитрадиции,символикагруппы,правилагруппы,
 тематические дни, условные сигналы, 
социальныедистанции 

Социально-
коммуникативноеразвитие в
 игровойдеятель
ности 

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации 
дошкольника,поэтомуотумелогоруководствапедагогазав
иситэффективностьработывданномнаправлении. 
Коммуникативныеигры,входекоторыхдлявыполненияи
гровогодействиянеобходимречевой,тактильный или 
иной контакт взрослого с ребенком,детей между собой. 
Таких игр достаточно много, 
этоигрыразличнойстепени подвижности, 
книмможноотнестинекоторыехороводныеигры,многоср
единих 
словесныхиролевых игр 
Игрысправилами.Ребенокзапоминаетправила,действует
всоответствиисними,контролируясвоидействияидейств
иясверстников,учитсяэмоциональноприемлемо 
оценивать результат игры, принимать 
успехинеудачу.Втакихиграхактивноформируетсяадеква
тнаясамооценка,развиваютсяразличныесоциальныепре
дставления.»(Рассказалаправила 
коммуникативных игр, вместе с педагогами 
проиграливкоммуникативную игру) 

Воспитаниеосновбезопасногопо
ведения у дошкольников 
какодноизнаправленийсоциальн
о- 
коммуникативногоразвития 

Формированиеудошкольниковосновбезопасногоповеден
иявбыту,социуме, природе 

Правовое
 воспитание
дошкольника 

Нравственно-
правовоевоспитание,какбазадляусвоенияправинравстве
нныенормысоциальныхвзаимоотношениймеждулюдьм
ивобществе,ставшие 
личностнымубеждением,жизненнойпривычкойчеловек
а 
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Трудовое
 воспитание
дошкольника 

Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамт
рудаи творчества(*ФГОСДО): 
 представлениеотрудевзрослых; 
 ручной(художественный)труд; 
 трудвприроде; 
 дежурство; 
 хозяйственно-бытовойтруд; 
 самообслуживание; 
 взаимодействиессемьейвпроцессетрудовоговоспита

ния 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 
индивидуальногомаршрутапсихолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияире
комендацийППКпорезультатампсихологическойи 
педагогическойдиагностики 
НаправленностьКРРсодаренны
ми обучающимися 
надошкольном
 уровне
образования: 

 определениевидаодаренности,интеллектуальныхил
ичностных 

 особенностей детей, прогноз возможных проблем 
ипотенциаларазвития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) 
вобразовательныйпроцессиустановлениеснимиотно
шенийсотрудничествакакобязательногоусловия 
поддержки и развития одаренного 
ребенка,каквДОО,такивусловияхсеменноговоспита
ния; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы 
иуваженияпоотношениюкребенку,обстановки,форм
ирующейуребенкачувствособственнойзначимости,п
оощряющейпроявлениеегоиндивидуальности; 

 сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребенка,р
азвитиеегоиндивидуальныхспособностейитворческ
ого потенциала как субъекта отношений 
слюдьми,мироми самимсобой; 

 формированиекоммуникативныхнавыковиразвитие
эмоциональнойустойчивости; 

 организация предметно-развивающей, 
обогащеннойобразовательнойсредывусловияхДОО,
благоприятнуюдляразвитияразличныхвидовспособн
остейи одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального
 маршрутапсихолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпо 
результатампсихологическойипедагогическойдиагностики 



152 
 

НаправленностьКРРсбилингвальнымиобучающимися,детьмимигрантов,испыты
вающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФедерациинадош
кольномуровнеобразования: 
 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности
 ксверстнику,егоэмоциональномусостоянию, намерениями желаниям; 
 формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 
 коррекциюдеструктивныхэмоциональныхсостояний,возникающихвследствиепопа
даниявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия); 
 созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребенку. 

Работупосоциализации  и  языковой  адаптации  детей  иностранных  граждан, 
обучающихсявДОУ,реализующихпрограммыДОвРоссийскойФедерации,организовываетс
ясучетомособенностейсоциальнойситуациикаждогоребенкаперсонально(создаетсяиндиви
дуальныйобразовательныймаршрутребенка). 
Психолого-
педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществлятьсявконтекс
теобщейпрограммыадаптации ребенка кДОО.В 
случаяхвыраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребе
нка,еговключениевпрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпоре
зультатампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей
)ребенка. 

Кцелевойгруппеобучающихся"группыриска"могутбытьотнесеныдетиимеющие: 
 проблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышеннаявозбуди

мость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий); 
 поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);проблемыневрологическогохаракт

ера(потеряаппетита);проблемыобщения(стеснительность,замкнутость,излишняячувст
вительность,выраженнаянереализованнаяпотребностьвлидерстве); 

 проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость,навязчивые
движения,двигательнаярасторможенность,снижениепроизвольностивнимания). 

 детиснарушениямивэмоциональнойсфере 
 педагогическизапущенныедети 
 детисзадержкойпсихическогоразвития 
 детиспроблемамивумственномразвитии(олигофрены) 
 детиспсихопатоподобнымповедением 
 несовершеннолетниеправонарушители 
 дети–социальныесироты 
 дети-инвалиды 
 детиизасоциальныхиантисоциальныхсемей 
 детисгиперактивностьюисиндромомдефицитавнимания 
 леворукиедети 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияиповедениянадошк
ольномуровнеобразования: 
 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевойсферы; 
 помощьврешенииповеденческихпроблем; 
 формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 
 развитиерефлексивныхспособностей; 
 совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребенкаиз"группыриска"впрограммуКРР,определениеиндивидуальногомар
шрутапсихолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППкпорезультатампс
ихологическойдиагностикиилипообоснованному 
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запросупедагогаи(или)родителей(законныхпредставителей). 

 

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в 
части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Зачислениедетейснарушениямиречивлогопункт,либонаправлениевоспитанни
ков,нуждающихсявиндивидуальныхкоррекционныхзанятияхкпедагогу–
психологуосуществляетсянаоснованиизаключенияпсихолого–
педагогическогоконсилиумаДОУ.ППкосуществляетсвоюдеятельностьвсоответстви
исдействующимфедеральнымирегиональнымзаконодательством. 

НаправлениедетейнаобследованиеППкпроизводитсяпоинициативеродителей
(законныхпредставителей)илиссогласияродителей(законных представителей) по
 инициативе учителя-логопеда, педагога – психолога,воспитателя. 

Основные направления работы 
логопунктаЦелидеятельностиучителя-логопеда: 

  своевременнаясистематическаямедико–психолого-
педагогическаяпомощьдетям,нуждающимсявкоррекционнойпомощи; 
  консультативно-
методическаяподдержкаихродителейворганизациивоспитанияиобученияребёнка; 
  социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной
 помощи,формированиеунихпредпосылокучебнойдеятельности. 
 Основныезадачидеятельностиучителя-логопеда  

 формированиекоммуникативныхспособностей; 
 формированиеумениясотрудничать; 
 осуществлениенеобходимойкоррекциинарушенийречидетей; 
 обеспечение равныхстартовыхвозможностейприпоступлениидетей, 
нуждающихсявкоррекционнойпомощи вобщеобразовательныешколы; 
 взаимодействиессемьямивоспитанниковдляобеспеченияполноценного,гармоничногора
звитиядетей,выработкакомпетентнойпедагогическойпозицииуродителейпо отношению к 
собственномуребёнку 

 Организацияобразовательногопроцесса  

Приоритетныенапр
авления 
работысдетьми: 
 логопедическаякоррекцияд
ефекта; 
 социальнаяадаптация 
с последующей 
интеграциейв 
общеобразовательнуюшкол
у; 
 развитиеречииречевогооб
щения(решениевединстве 
задач языкового 
икоммуникативного 
развития) 

Образовательный

процессвключает: 

 гибкоесодержание; 
 педагогическиетехнологи
и,обеспечивающиеиндивид
уальное,личностно 
- ориентированное 
развитиекаждого
 ребёнка,
коррекциюдефекта 

Консультативнаяпомощь
воспитателям посозданию 
в группеусловий в 
развивающейпредметно –
пространственнойсреде 
для развития 
различныхвидовдеятель
ности 
с учётом 
возможностей,интересов, 
потребностейсамихдетей. 
Этонаправлениеобеспечи
ваетсявзаимодействием в 
работеучителя - логопеда 
ивоспитателя 
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Логопедическиезанятиявлогопунктепроводятсяежедневно.Продолжительностьуче
бнойнедели 5 дней.Поформелогопедическиезанятия– индивидуальные. 

Индивидуальнаялогопедическаяработапланируетсяс9.00до12.00. 
Учебный год в логопункте начинается первого сентября и условно делится на 

трипериода: 
I период — сентябрь, октябрь, 
ноябрь;II период — декабрь, январь, 
февраль;IIIпериод — март, апрель, 
май. 

С 1 по 15 сентября и с 15 по 25 мая проводится углубленная диагностика, 
сборанамнеза,составлениеи обсуждениепланаработы 
Частотапроведенияиндивидуальныхлогопедическихзанятий–
2разавнеделю.Продолжительностьиндивидуальных занятий–20 -25 минут. 

Использование специальных образовательных программ и
 методов,специальныхметодическихпособийидидактически
хматериалов 

Коррекционнаяработаопираетсянапрограммы: 
 ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.«Программалогопедическойработыпопреодолени
юфонетико -фонематическогонедоразвитияудетей»,М.:1993.
 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В.«Программа 
логопедическойработыпопреодолениюобщегонедоразвитияречиудетей».
• НищеваН.В.,Программакоррекционно–
развивающейработывлогопедическойгруппедетскогосададлядетейсобщимнедоразв
итиемречи(с4до7лет). 

Демонстрационныйираздаточныйматериал: 
- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: 
дидактическиеигры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 
«Подбери картинку кслову»ит.п. 
- формированиезвукопроизношения: 
а)предметныекартинкинавсеизучаемыезвукидляфронтальнойииндивидуальнойрабо
ты; 
б)пособиядляформированияслоговойструктурыслова; 
в)текстынаавтоматизациюидифференциациюпоставленныхзвуков. 
- формированиефонематическоговосприятияинавыковзвуковогоанализа:а)с
хемызвуко -слоговогосоставаслова; 
б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой 
структуры;в)пособиядля определенияпозициизвукавслове; 
г)символыдляизображенияразличныхзвуков. 
Обучениеграмоте: 
а)наборнаяазбука; 
б)пластмассовыебуквы,наборноеполотно. 
в)пособияиразличныеигрыпообучениюграмоте. 
Работанадсловарем: 
а)предметныеисюжетныекартинкиполексическим 
темамдляформированияобобщающихивидовыхпонятий:«Овощи»,«Фрукты»,«Одеж
да»,«Обувь», 
«Мебель»,«Посуда»,«Животныеиихдетеныши»,«Рыбы»,«Птицы»,«Насекомые», 
«Транспорт» и т.д. (по 
программе).б)пособиепословообра



155 
 

зованию: 
- образованиесуществительныхсуменьшительно -ласкательнымсуффиксом; 
- образованиеотносительныхприлагательных; 
- образованиепритяжательныхприлагательных; 
- образованиеприставочныхглаголов. 
в) предметные картинки на подбор 
антонимовг) предметные картинки на подбор 
синонимов.Формированиеграмматическогост
рояречи: 
а) пособие на все падежные формы существительного в единственном
 имножественном числе(втомчисленесклоняемыхсуществительных); 
б)пособиенавсепредложныеконструкции(составлениепредложенийспростымиисло
жнымипредлогами; 
в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов,
 числительных,местоименийссуществительными); 
г)пособиедляформированияфразовойречи. 
Развитиесвязнойречи: 
- сериясюжетныхкартинок; 
- сюжетныекартинки; 
- набортекстовдляпересказа; 
- набор предметных картинок для 
составлениясравнительныхиописательныхрас
сказов. 
Материалдляработынад развитиемсвязнойречи: 
Сюжетныекартинкинасоставлениепредложений(безпредлога,спредлогом);Карточки
для составленияпредложений 
Карточкидлясоставлениясвязноготекста.М
атериалдляобследованиядетей: 
а)материалдляобследованияинтеллекта: 
- счетныйматериал; 
- разрезныекартинки; 
- исключение4-голишнегопредмета; 
б)материалдляобследованиявсехкомпонентовязыка. 

ОсобенностиразвитияиспецифическиеобразовательныепотребностидетейсО
НР,посещающихлогопункт 

Подобщимнедоразвитиемречи(ОНР)понимаютсяразличныесложныеречевые 
расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллектенарушено 
формирование всех компонентов речевой системы. В термине общеенедоразвитие 
речи констатируется то, что речевая функция неполноценна 
целиком.Отмечаетсянесформированностьвсехсистемязыка–
фонематической,лексической(словарный запас), грамматической (правила 
словообразования и словоизменения,правила связи слов в предложениях). Вместе с 
тем в картине ОНР у разных 
детейимеютсяопределенныеиндивидуальныеособенности. 

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: 
отполногоотсутствияречидонезначительныхотклоненийвразвитии. 

Мониторинг 
В начале учебного года проводится обследование речевого развития 
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детей.Приэтомиспользуютсяразнообразныеприемыобследованияисопоставленияпо
лученных результатов с предыдущими (в конце учебного года). На втором 
годуобучения обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка 
результатовпроводитсясучетомпрограммныхтребованийданнойвозрастнойгруппыд
лядетскихсадовобщеготипа. 

Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить 
своивысказывания:насколькоонилогичныипоследовательны;какпереданывременны
е,целевые,причинно-следственныеотношения;какправильнограмматическии 
фонетическиоформленыпредложения. 

Обследованиесловарногозапасапредполагаетвыявлениекакколичественных, 
так и качественных характеристик. Важно проследить, как 
детипользуютсянетолькочастовстречающимисявобиходесловами,ноиболеетрудным
и (кнопка, петля, молния, дупло, берлога; табурет, раскладушка, диван-кровать, 
кресло; мясорубка, соковыжималка; светофор, станция, рельсы и т.д.). 
Впроцессеобследованиявыясняется,насколькоребенокумеетсамостоятельнообразов
ывать и употреблять в речи формы прилагательных от 
существительных(каменный,картонный,кирпичный),глаголы,выражающиеоттенки
действий(переписать,дописать,выписать;обрезать,подрезать,вырезать);подбирать 

антонимы, родственные слова; вставлять в предложение недостающее слово, 
точносоответствующееданномуконтексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, 
степеньсформированностифонетико-
фонематическихпредставлении,возможностьзвуковогоанализаисинтеза. 

Деятельностьучителя-логопеда 
Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно-

педагогическуюработувлогопункте,являетсяучитель-логопед.Так,учитель-логопед: 
- проводитмониторингдетей; 
- осуществляетнепосредственнокоррекционнуюработу; 
- планирует(совместносдругимиспециалистами)иорганизуетцеленаправлен

нуюинтеграциюдетейсотклонениямивразвитиивгруппе; 
- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора 

пофизическойкультуреповопросаморганизациикоррекционно-
педагогическогопроцесса и взаимодействия с детьми; помогает в отборе 
содержания и методикипроведенияиндивидуальнойработысдетьми; 

- координирует коррекционную психолого - педагогическую и 
медицинскуюпомощьдетямсотклонениямивразвитии; 

- ведетнеобходимуюдокументацию. 
1. Логопедическаякартанакаждогологопата. 
2. Перспективно-тематическийплан. 
3. Тетрадьиндивидуальныхзанятийсребенком. 
4. Тетрадьвзаимодействиясвоспитателем. 
Вконцеучебногогодасоставляетсяаналитическийотчеторезультатахкоррекцио

ннойработы. 
Втечениевсегогодапроводитсяпсихологическаядиагностикавоспитанников по 

заявлению родителей (законных представителей), сбор 
анамнеза,составлениеиобсуждениепланаработы,индивидуальныхобразовательныхт
раекторий. 

 



 

Педагог-психолог, основныенаправлениядеятельности
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Документацияпедагога
1. Графикиндивидуальныхкоррекционно
2. Графикподгрупповыхразвивающихзанятийсдетьмиподготовительн
группы. 
3. Годовойперспективно
4. Журнал учетапроведеннойработы.
5. Списки используемых в 
развивающихпрограмм.
6. Альбомдиагностическихметодик.
7. Папкипоработесродителямиипедагогами:стендоваяираздаточнаяинформация 
психолого - 
сообщениядляродительскихсобраний,п
8. Заключенияпедагога
психологапорезультатампсихологическогообследования.
9. ИндивидуальныеобразовательныетраекториидетейсОВЗ.
10. Аналитическийгодовойотчет(вконце учебногогода).

Материалдляразвитияпсихическихфункций:
- дляразвитиявнимания,памяти,зрительногоислуховоговосприятия,мышления:игру
шки,картинки; 
- дляразвитияпространственныхориентировокипредставлений(развитиенаглядно
- образногомышления):частиоткрыток,картинок;

Организацияиндивиду
альнойработысдетьми 
в период адаптации и 
содарённымидетьми 
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Графикподгрупповыхразвивающихзанятийсдетьмиподготовительн

Годовойперспективно-тематическийплан. 
Журнал учетапроведеннойработы. 
Списки используемых в работе диагностических методик и коррекционно

развивающихпрограмм. 
Альбомдиагностическихметодик. 
Папкипоработесродителямиипедагогами:стендоваяираздаточнаяинформация 
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ИндивидуальныеобразовательныетраекториидетейсОВЗ.
Аналитическийгодовойотчет(вконце учебногогода). 

Материалдляразвитияпсихическихфункций: 
дляразвитиявнимания,памяти,зрительногоислуховоговосприятия,мышления:игру
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- дляразвитияслуховоговосприятия,внимания,памяти:колокольчик,бубен,барабани
др.музыкальныеинструменты. 

Материалдляразвитияобщейимелкоймоторики: 
- настольныеигры,магнитныйконструкторит.д.; 
- карточкистекстамипальчиковыхгимнастик. 

- материалдляразвитиямелкоймоторикирук:шнуровки,камушки,пуговицы,бусины,с
ухиебассейны сразныминаполнителями; 
- массажныемячиразныхформиразмеров. 
- шишки. 

Использование специальных образовательных программ и
 методов,специальныхметодическихпособий 
идидактическихматериалов 

Коррекционнаяработапедагога–психологаопираетсянапрограммы: 
- КуражеваН.Ю.«Цветик–семицветик».Программапсихолого–

педагогическихзанятийдлядошкольников3–7лет/Н.Ю.Куражева[идр.];–СПб.:Речь, 
2014. –208с.

- Тацюра С.В,Горохова Ю.М.«Азбука общения»для детейдошкольноговозраста4–
7лет с ОВЗ.

- Хухлаева О.В., Хухлаева О.Е. «Тропинки к своему я». Психологическая поддержка 
дошкольников 
 

ДеятельностьвоспитателявработесвоспитанникамисОВЗ 
Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего 

развитиявоспитанниковсОВЗОсобенностямиорганизацииработывоспитателяявляют
ся: 

- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - 
психологом)и проведение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ (с 
отклонениями вречевом,психическомразвитии); 

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом -
психологом по выполнению индивидуальной программы воспитания и 
обучениядетейсограниченнымивозможностямиздоровья(выполнениеобразовательн
ойдеятельностииндивидуальнойобразовательнойтраекторииразвития); 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ 
сучетомрекомендацийспециалистов(учителя-логопеда,педагога-психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ 
повопросам воспитанияребенкавсемье. 

Вкоррекционнойпедагогикеприменяются: 
МетодСу-Джоктерапии 
Инновационныеприемыитехнологиипозволяютпревратитьзанятиевувлекател

ьнуюигру.Приемысамомассажапосредствоммячиков-ежейипружинных колечек 
позволяют одновременно решать несколько серьезных 
задач:развитиемелкоймоторикипальцеврук;регуляциятонусамышц;обогащениеслов
арногозапаса,егоактивизация;развитиеграмматическогострояречи;коррекцияпсихоэ
моцинальногосостояния;автоматизациязвуков;развитиевнимания,памяти;умениеор
иентироватьсяивыполнятьинструкции. 

Мнемотехника 
это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное 

запоминание,сохранение и воспроизведение информации. Дети с ОНР испытывают 
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трудности впостроении сюжета, тут им на помощь приходит картинно-
графический план. 
Онслужитмодельюрассказа,иребенку,приналичиинагляднойопорыостаетсясамостоя
тельноподобратьлексическийматериал,построитьпредложения.Таблицысэлементам
имнемотехникислужатдидактическимматериаломвработепоразвитиюречи.Ихиспол
ьзованиеоченьэффективноприсоставленииописательныхрассказов,заучиваниистихо
в,отгадываниизагадок. 

Инновационныеприемыитехнологиипозволяютпревратитьзанятиевувлекател
ьнуюигру.Приемысамомассажапосредствоммячиков-
ежейипружинныхколечекпозволяютодновременнорешатьнесколькосерьезныхзадач
: 

 развитиемелкоймоторикипальцеврук;
 регуляциятонусамышц;обогащениесловарногозапаса,егоактивизация;
 развитиеграмматическогострояречи;коррекцияпсихоэмоцинальногосостояни

я;автоматизациязвуков;развитиевнимания,памяти;
 умениеориентироватьсяивыполнятьинструкции.

2.7. РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 

Пояснительнаязаписка 
Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательног

оидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)п
редставлениеочеловеке. 

Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитиеличности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 
наосновесоциокультурных,духовно-
нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповеденияви
нтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувств
апатриотизма,гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 
подвигам 
ГероевОтечества,законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаим
ного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традицияммногонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде(п.2статьи2Федеральногозаконаот29декабря2012г.N273-
ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"(СобраниезаконодательстваРоссийской
Федерации,2012,N53,ст.7598;2020,N31,ст.5063)). 

Основу воспитанияна всехуровнях, начиная с дошкольного, 
составляюттрадиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеценности-
этонравственныеориентиры,формирующиемировоззрениегражданРоссии,передавае
мыеотпоколениякпоколению,лежащиевосновеобщероссийскойгражданскойиденти
чностииединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединств
о,нашедшиесвоеуникальное,самобытноепроявление в духовном, историческом и 
культурном развитии многонациональногонарода России (п. 4 Основ 
государственной политики по сохранению и 
укреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-
нравственныхценностей,утвержденныхУказом Президента Российской Федерации 
от 9 ноября 2022 г. N 809 
(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2022,N46,ст.7977)). 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 
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направлениявоспитания.
 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственногонаправлениявоспитания

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в
 основесоциальногонаправлениявоспитания.

 Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания.
 Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонапра

влениявоспитания.
 Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания.
 Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитан

ия.
Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактери

стикивозможныхдостиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускника
ДООистрадиционнымиценностямироссийскогообщества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 
воспитываетсяребенок,впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевс
ехсубъектоввоспитательныхотношений.РеализацияПрограммывоспитанияпредпола
гаетсоциальноепартнерствоДООсдругимиучреждениямиобразованияикультуры(му
зеи,театры,библиотеки,идругое),втомчислесистемойдополнительногообразованияд
етей. 

СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содержательн
ыйиорганизационный. 

ПояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейпрограммывоспитаниявДОУ. 
 

2.7.1. ЦелевойразделПрограммывоспитания 
Целиизадачивоспитания 
ОбщаяцельвоспитаниявДОУ-личностноеразвитиекаждогоребенкасучетомего 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 
наосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества, чтопредполагает: 

 формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхрос
сийскогонарода,социальноприемлемыхнормахи правилах поведения; 
 формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциоку
льтурному),другимлюдям,самомусебе; 
 становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционным
иценностями,принятымив обществе нормамииправилами. 

ОбщаяцельвоспитаниявДОУ-личностноеразвитиекаждогоребенкасучетомего 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 
наосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества, чтопредполагает: 

 формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхросси
йскогонарода,социальноприемлемыхнормахи правилах поведения; 

 формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоц
иокультурному),другимлюдям,самомусебе; 

 становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиц
ионнымиценностями,принятымив обществе нормамииправилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОУ: 
 содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредста

вленияходобреизле,должном инедопустимом;
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 способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечеств
енныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласносвоейсовести;

 создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебенка,ег
оготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию;

 осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребенкапосредствомпроект
ированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщносте
й.

Направлениявоспитания 

Патриотическоенаправлениевоспитания

 Цельпатриотическогонаправлениявоспитания-содействоватьформированию 
у ребенка личностной позиции наследника традиций и 
культуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеесвоейст
раны.

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 
направлениявоспитания.Чувствопатриотизмавозникаетуребенкавследствиевоспитания
унегонравственныхкачеств,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране-
России,своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияпринадлежности 
ксвоемународу.

 Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнра
вственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностей 
образажизнииее уклада,народныхисемейных традиций.

 Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование"патриоти
зма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своихпредков 
(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 
нашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере);"патриотизмазащитника",стре
мящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 
готовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,малойродины);"патриотизмасоз
идателяи творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленн
ые,например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности иаккуратности, а 
вдальнейшем-
наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края,Отчизнывцелом).

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 
 Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-

формированиеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствов
анию,индивидуально-ответственномуповедению.

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-
нравственногонаправлениявоспитания.

 Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно-
смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-
взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурногоопытавего культурно-историческомиличностномаспектах.

Социальноенаправлениевоспитания 
 Цельсоциальногонаправлениявоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиедруже
любия,умениянаходитьобщийязык сдругимилюдьми.



162 
 

 Ценности-
семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспи
тания.

 Вдошкольномдетстверебенокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальных
отношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,
нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Формир
ованиеценностно-смысловогоотношенияребенкак социальному окружению 
невозможно без грамотно выстроенного воспитательногопроцесса, в котором 
проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-
взрослыхидетскихобщностях.

 Важной составляющей социального воспитания является освоение 
ребенкомморальныхценностей,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,с
пособностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихвс
воемповедении.Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальное 
нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческогообщества. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений,фор
мированиемнавыкакультурногоповедения. 

Познавательноенаправлениевоспитания 
 Цельпознавательногонаправлениявоспитания-

формированиеценностипознания.
 Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания.
 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватываетвсесторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременнымусловиемф
ормированияумственныхкачествличности,самостоятельностииинициативностиребе
нка.Познавательноеидуховно-нравственноевоспитаниедолжныосуществляться в 
содержательном единстве, так как знания наук и незнание 
добраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребенка.

 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 
становлениецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоционал
ьноокрашенноеотношениекмиру,людям,природе,деятельностичеловека.

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 
 Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-формированиеценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарнымигигиеническиминавыкамииправиламибезопасности.

 Ценности-
жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитан
ия.

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 
идееохраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 
жизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовн
огоисоциальногоблагополучиячеловека.

Трудовоенаправлениевоспитания 
 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

ктруду,трудолюбию иприобщениеребенкактруду.
 Ценность-трудлежитвоснове трудовогонаправлениявоспитания.
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 Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупри
вычкиктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умственныхи 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить 
пользулюдям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 
нравственнойстороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 
способствуетформированиюответственностизасвоидействия.

Эстетическоенаправлениевоспитания 
 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению 

уребенкаценностногоотношенияккрасоте. 
 Ценности-

культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 
вокружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 
детейжеланияиумениятворить.Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственн
огоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановление 
нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 
ребенка.Искусстводелаетребенкаотзывчивее,добрее,обогащаетегодуховныймир,спо
собствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 
обстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвоспитани
юхудожественноговкуса. 

 

Целевыеориентирывоспитания 
 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

иразвития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 
целевыхориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и 
дошкольноговозрастов.
 В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы 

неосуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 
программыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчисл
еввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихфо
рмального сравнения среальнымидостижениямидетей.

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам) 
Направление
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 
бережноеотношениекживому 

Духовнонрав
ственное 

Жизнь,мило
сердие, 
добро 

Способный понять и принять, что
 такое"хорошо"и "плохо". 
Проявляющийсочувствие,доброту 

Социальное Человек,
 семья,
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 
случаеодобренияичувствоогорчениявслучаенео
добрениясо сторонывзрослых. 
Проявляющийинтерескдругимдетямиспособный 
бесконфликтно играть рядом с 
ними.Проявляющий позицию "Я сам!". 
Способный 
ксамостоятельным(свободным)активнымдейств
иямвобщении 
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Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающему  миру. 
Любознательный, активный в поведении
 идеятельности 

Физическое
 и
оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизнииздоровья,владею
щийосновнымиспособамиукрепленияздоровья-
физическаякультура,закаливание,утренняягимн
астика,личнаягигиена,безопасное поведение и 
другое; стремящийся 
ксбережениюиукреплениюсобственногоздоровь
яиздоровьяокружающих.Проявляющийинтереск
физическимупражнениямиподвижнымиграм,стр
емлениек 
личнойикоманднойпобеде,нравственныеиволев
ыекачества 

Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпорядоквокруж
ающейобстановке.Стремящийсяпомогатьстарш
имвдоступныхтрудовыхдействиях.Стремящийс
якрезультативности,самостоятельности,ответств
енностивсамообслуживании, в быту, в игровой 
и 
другихвидахдеятельности(конструирование,леп
ка, 
художественныйтруд,детскийдизайнидругое) 

Эстетическое Культура 
икрасота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 
накрасотувокружающеммиреиискусстве.Способ
ныйктворческойдеятельности(изобразительной,
 декоративно- 
оформительской,
 музыкальной,
словесноречевой,театрализованнойидругое) 

 

ЦелевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

 
Направления
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредстав
лениеосвоейстране-
России,испытывающийчувствопривязанностик 
родномудому, семье, близкимлюдям 

Духовнонрав
ственное 

Жизнь,мило
сердие, 
добро 

Различающийосновныепроявлениядобраизла,пр
инимающийиуважающийтрадиционныеценност
и,ценностисемьииобщества,правдивый,искренн
ий,способныйксочувствиюизаботе,к 
нравственномупоступку. 
Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомуг
орю,проявлятьзаботу;Самостоятельноразличаю
щийосновныеотрицательныеиположительныече
ловеческие 
качества,иногдаприбегаякпомощивзрослоговсит
уацияхморальноговыбора 
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Социальное Человек,семья,
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияи
поведение;принимающийиуважающийразличия
междулюдьми. 
Владеющий основами речевой 
культуры.Дружелюбныйидоброжелательный,ум
еющийслушатьислышатьсобеседника,способны
йвзаимодействовать со взрослыми
 исверстниками 
наосновеобщихинтересовидел 

Познавательное Познание Любознательный,
 наблюдательный,
испытывающий потребность в 
самовыражении,втом числетворческом. 
Проявляющийактивность,самостоятельность,ин
ициативувпознавательной,игровой,коммуникат
ивнойипродуктивныхвидахдеятельности 
ивсамообслуживании. 
Обладающийпервичнойкартиноймиранаосновет
радиционныхценностей 

Физическое 
иоздоровительн
ое 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизни,владеющийосновн
ымиспособамиукрепленияздоровья-
занятияфизическойкультурой,закаливание,утре
нняягимнастика,соблюдениеличнойгигиеныибе
зопасногоповеденияидругое;стремящийсяксбер
ежениюиукреплениюсобственного здоровья и 
здоровья 
окружающих.Проявляющийинтерескфизически
мупражнениямиподвижнымиграм,стремлениекл
ичнойикоманднойпобеде,нравственныеиволевы
екачества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательнойдеятельности. 
Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспорт
аи активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобществе 
на основе уважения к людям 
труда,результатамихдеятельности. 
Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипоруч
енийивсамостоятельнойдеятельности 

Эстетическое Культура 
икрасота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасн
оевбыту,природе,поступках,искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного 
впродуктивных видахдеятельности 

 

 СодержательныйразделПрограммывоспитания 

Укладобразовательнойорганизации 

 ВданномразделераскрываютсяособенностиукладаДОУ. 
 Уклад,вкачествеустановившегосяпорядкажизниДОУ,определяетмировоспри

ятие,гармонизациюинтересовивозможностейсовместнойдеятельностидетских,взрос



166 
 

лыхидетско-взрослыхобщностейвпространстведошкольногообразования. 
 УкладДОУ-этоеенеобходимыйфундамент,основаиинструментвоспитания. 
 Укладзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастниковобразовател

ьныхотношений:руководителей,воспитателейиспециалистов,вспомогательногоперс
онала,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъектов 
социокультурногоокружения. 

 Основныехарактеристики: 
 

№ Составляющие 
укладаДОО 

Описание Вариативнаячасть 

1 Базовые и 
инструментальные
(задающие 
спецификуреализа
циибазовых)ценнос
ти 

А)Базовыеценности 
- Духовно – нравственное воспитание. 
(Человек.Родина. Семья. Культура. Вера. Труд. 
Красота.Познание.Здоровье. Дружба.Природа.) 
- Сохранениеуникальностиисамоценности 
дошкольного детства как важного этапа в 
общемразвитиичеловека.Поддержкаспецификии 
разнообразиядетства.Любой ребёнокявляется 
уникальной развивающейся личностью, несмотря 
наразныеспособности. 
- Семейные ценности. Семья – основа всех 
начал,основа формирования и развития личности 
ребёнка.Детский сад и семья – единое 
образовательноепространство.Детиявляютсячастью
семьи и 
сообщества в целом. Принятие семейных 
целей,способоворганизациижизнедеятельности
и 
взаимодействия. Трепетное отношение к 
культурномунаследиюсемьи,какчастиматериальнойку
льтуры, 
созданной прошлыми поколениями, 
выдержавшейиспытание временем и передающейся 
поколениямикакнечто ценное и почитаемое. 
- Команда педагогов – единомышленников, 
гдепедагог – самостоятельная, инициативная, 
креативная,ищущая личность, являющаяся основным 
носителемобразования,культуры,любвииуважениякре
бёнку. 
- Партнёрство между всеми 
участникамиобразовательных отношений – 
конструктивноевзаимодействие, 
характеризующееся 
доверием,общимицелямииценностями.Организ
ация 
совместной деятельности, которая осуществляется 
спомощью общения в контексте формирования у 
детейпредставлений о себе как гражданине РФ («Я-
россиянин»), жителе родного города («Я-
тюменец»),носителе социокультурных норм и 
традиций вотношениях между представителями 
разныхнациональностей, проживающих на 
территорииродного края. 
- Личностно-развивающий и 
гуманистическийхарактервзаимодействиявзро
слых идетей. 
- Сотрудничество. Общение «на равных». Уважение 
кличности ребенкакакобязательное требованиеко 

-Ценность принятия 
любогоребенка всеми 
участникамиобразовательны
хотношений 

 
-Ценность 
раскрытияличностного 
потенциалакаждогоребенка 
всовместной 
деятельности детей 
совзрослыми 



167 
 

всемвзрослымучастникамобразовательногопроцесса. 
Осуществление образовательного процесса вформах, 
специфических для детей определённойвозрастной 
группы, прежде всего, в форме 
игры,познавательнойиисследовательскойдеятельности 
 
 
 

  Б) инструментальные 
ценности:Продуктивнаядеятель
ность 
•Публичнаяподдержкалюбыхуспеховдетей. 
•Поддержка стремления научиться делать что-то 
ирадостногоощущениявозрастающейумелости. 
•Терпимое отношение к затруднениям 
ребенка,возможностьдействовать всвоем 
темпе. 
•Учёт индивидуальных особенностей 
детей,стремлениенайтиподходкзастенчивы
м, 
нерешительным,конфликтным,непопулярнымдетям. 
•Создание в группе положительного 
психологическогомикроклимата, в равной мере 
проявление любви 
изаботыковсемдетям:выражениерадостипривстрече,ис
пользование ласки и теплых слов для 
выраженияотношениякребенку,проявлениеделикатнос
тии 
тактичности. 
Познаниеокружающегомира 
• Негативныеоценкидаютсятолькопоступкам 
ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах 
угруппы. 
•Недопустимость указания детям, как и во что 
онидолжныиграть,навязываниеимсюжетов игр. 
•Привлечение детей к украшению группы 
кпраздникам, обсуждение разных возможностей 
ипредложений. 
•Побуждение детей к формированию и 
выражениюсобственной эстетической оценки 
воспринимаемого,ненавязываяиммнениявзрослых. 
•Привлечение детей к планированию жизни группы 
надень. 
Внеситуативно–личностноеобщение 
•Поощрениежеланиясоздавать что-либопо 
собственному замыслу; обращение внимания детей 
наполезность будущего продукта для других или на 
турадость, которую он доставит кому-то (маме, 
бабушке,папе,другу). 
•При необходимости оказание помощи детям 
врешениипроблем организации игры. 
•Созданиеусловий ивыделениевременидля 
самостоятельной творческой или 
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познавательнойдеятельностидетей по интересам. 
Научение 
•Спокойное реагирование на неуспех ребенка 
ипредложение нескольких вариантов 
исправленияработы: повторное исполнение 
спустя 
некотороевремя,доделывание,совершенствование
деталей. 
•Созданиеситуации,позволяющейребенку 
реализовать свою компетентность, обретая уважение 
ипризнаниевзрослых и сверстников. 

2 Правилаинормы Сложилисьправилаинормы: 
- проведение регулярной утренней гимнастики 
игимнастики после сна; использование 
приемоврелаксацииврежимедня; 
- выполнение несложных поручений, 
заданий(эпизодических и длительных; 
коллективных ииндивидуальных); 
- участиевколлективномтруде; 
- выполнение общественно-значимых 
обязанностейдежурных; 
- соблюдение комфортной организации 
режимныхмоментов: привитие культурно – 
гигиеническихнавыков,прогулка,дневнойсон,приё
мпищи, 
свободнаядеятельность(игра,труд,творчество); 
- оптимальный двигательный режим, 
правильноераспределение интеллектуальных и 
физическихнагрузок; 
- доброжелательный стильобщениявзрослогос 
детьми; целесообразность в применении приемов 
иметодов. 

- Регулярная зарядка 
длясотрудников 

 

 

3 Традиции
 и
ритуалы 

-
Ежедневные«Разговорныеминутки»общениявоспитате
лясдетьмивначаледня,когдадетисобираютсявсевместе 
для 
того,чтобыпорадоватьсяпредстоящемудню,поделиться
впечатлениями,узнатьновости(чтоинтересногобудетсег
одня?),обсудитьсовместныепланы,проблемы,договори
тьсяоправилах.Именнонаутреннемкругезарождаетсяио
бсуждаетсяновоеприключение(образовательноесобыти
е),детидоговариваютсяо совместных 
правилахгруппы(нормотворчество),обсуждаются 
«мировые» и «научные» проблемы 
(развивающийдиалог). 

- Ежедневные 
«Разговорныеминутки»обще
нияпередзавтраком,когдану
жнонастраиватьсянатемудня,
последневнойпрогулки,пере
дсном,когдадетямнеобходим
оуспокоиться;вечером,после
вечернейпрогулки,вформере
флексии,обсуждениясдетьми
наиболееважныхмоментовпр
ошедшегодня 
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4 Системаот
ношенийвоб
щностях 

Составляющейчастьюукладаявляетсякультураповеден
иявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяу
клада. 
Культура поведения взрослых направлена на 
созданиевоспитывающейсредыкакусловиярешениявоз
растныхзадач дошкольноговоспитания. 
Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнаст
ройгруппы, спокойная 
обстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансирован
ностьпланов–это 
необходимые условия нормальной жизни и 
развитиядетей.Педагогическиеработникисоблюдаютпр
офессиональнуюэтикуикультуруповедения: 
- педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветс
твуетродителей идетей 
первым; 
- улыбка-всегдаобязательнаячастьприветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт 
имоценки; 
- необвиняетродителейиневозлагаетнанихответственн
остьзаповедениедетейвдетскомсаду; 
- тон общения педагога с детьми и другими 
взрослымировныйидружелюбный,исключаетсяповыше
ниеголоса; 
- педагогуважительноотноситсякличностивоспитанн
ика; 
- заинтересованнослушаетсобеседникаисопережива
етему; 
- умеет видеть и слышать воспитанника, 
сопереживатьему; 
- уравновешенивыдержанв отношенияхсдетьми; 
- быстроиправильнооцениваетсложившуюсяобстанов
ку, но не торопится с выводами о поведении 
испособностяхвоспитанников; 
- сочетаетмягкийэмоциональныйиделовойтонвотноше
нияхс детьми; 
- сочетает требовательность с чутким отношением 
квоспитанникам; 
- знаетвозрастныеииндивидуальныеособенностивоспи
танников; 
- соответствуетвнешнемувидуистатусупедагогическ
огоработника. 

Современные
 формы
взаимодействиявобщностипе
дагогов: 
- МО по
 темамсамообразования
; 
- наставничество  
- взаимопосещения.Вза
имодействуя,  
 педагоги,побывав
 друг  у   друга, 
проведяанализувиденного,воб
щении каждый  
 педагогвкладывает
  очередную 
«изюминку» в
 своюпедаг
огическуюкопилку. 

 
Данныеформыобогащаютсис
темуотношенийвобщностях 
и приемлемы какдля 
молодого педагога, так 
идляопытного,длявсехсотру
дниковучреждения 
 

5 Характервоспит
ательныхпроцес
сов 

Воспитательный потенциал
 социокультурногоокруженияакти
вноиспользуетсяпонаправлениям 
«Познавательноевоспитание»(уголоклесавдетскомсаду
, огород), «Патриотическое воспитание», 
«Социальное воспитание», «Физкультурное и 
оздоровительное воспитание»,
 «Эстетическоевоспитание» 

- Детская общность 
являетсяполноправнымучаст
никомвоспитательногопроце
сса 

6 ОрганизацияРППС Созданыразвивающиецентры,тематическиеуголкипона
правлениям  воспитания
 «Патриотическоевоспитание»,
 «Познавательное  воспитание» 
«Социальноевоспитание»,«Физкультурноеиоздоровите
льноевоспитание»,«Эстетическоевоспитание» 
Зоны активности по всем направлениям воспитания 
свозможностью свободного доступа детей к 
материаламипособиям,организациисовместнойисамост
оятельнойработы. 

- Создание
 пространствкультивиров
аниятрадиционныхдетскихиг
р(отказ от 
перенасыщенности). 
- Созданызоныактивностипо 
направлениям социальноеи 
трудовое с 
возможностьюсвободного 
доступа детей 



 

- Многофункцио
логическойразгрузки
специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобытьодин,
подумать,поиграть.
- Информационныедоскивгруппах
«Здравствуйте,аэтомы!»,дидактическиеигрыпонаправл
ениямвоспитания.
-Возрастная и гендерная адресованность 
оборудованияиматериаловсцельюформированиягендер
ногоповедениядошкольников.Соблюдатьправоребёнка
насвободувыборасамостоятельнойобразовательной
деятельности.

 

Региональныйкомпонент воспитательнойработы
РазработаннаяПрограммапредусматриваетвключениевоспитанниковвпроцесс

ы ознакомлениясрегиональнымиособенностями
Вдошкольном 

возрастеформируютсяпредпосылкигражданскихкачеств,представленияочеловеке,об
ществекультуре.Оченьважнопривитьвэтомвозрастечувство любви и привязанности 
к природным и культурным ценностям ро
воспитывается патриотизм. Поэтому в детскомсаду в образовательном процессе 
используются разнообразные методы и формыорганизациидетскойдеятельности:

подвижные игры и забавы Тамбовской
области;слушание музыки и песен авторов;
наблюденияв природе региона;
чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей 
области;знакомствоснародно
 
Семейный уклад

Именнов   семье происходит зарождение духовно
ценностей,впоследующемоказывающеебольшоевлияниенаформированиеличностир
ебенка.ПрограммаДОУпредусматриваетобогащениеформработысродителями

тной деятельностью
воспитаниясредствамиреализациирегиональногокомпон

Цель-приобщениесемьикдуховно
нравственнойкультуреродногокрая,посредствомвзаимодействиявсехсубъектовобразовате
льногопространства. 

Принципыработы:
 краеведческийпринцип;

 обеспечениесубъективнойпозициивсехучастниковпедагогическогопр
оцесса;
 принципинтегративности;
 гуманистическаяориентациявовзаимодействииссемьей;
 динамичность;
 развивающийпринцип;
 принциписторизма.

 

Социокультурныйконтекст
этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловекрастетиживет.Онтакжевключаетв
себявлияние,котороесредаоказываетнаидеии поведениечеловека.

Многофункциональный«Уголокуединения»,психо
логическойразгрузки-
специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобытьодин,
подумать,поиграть. 

Информационныедоскивгруппах 
«Здравствуйте,аэтомы!»,дидактическиеигрыпонаправл
ениямвоспитания. 
Возрастная и гендерная адресованность 

ованияиматериаловсцельюформированиягендер
ногоповедениядошкольников.Соблюдатьправоребёнка
насвободувыборасамостоятельнойобразовательной 
деятельности. 

кматериаламипособиям,орга
низациисовместнойисамосто
ятельнойработы.

Региональныйкомпонент воспитательнойработы
РазработаннаяПрограммапредусматриваетвключениевоспитанниковвпроцесс

ознакомлениясрегиональнымиособенностямиТамбовскойобласти.

возрастеформируютсяпредпосылкигражданскихкачеств,представленияочеловеке,об
ществекультуре.Оченьважнопривитьвэтомвозрастечувство любви и привязанности 
к природным и культурным ценностям родногокрая, так как именно на этой основе 
воспитывается патриотизм. Поэтому в детскомсаду в образовательном процессе 
используются разнообразные методы и формыорганизациидетскойдеятельности:

подвижные игры и забавы Тамбовской
области;слушание музыки и песен авторов; 
наблюденияв природе региона; 
чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей 
области;знакомствоснародно-прикладнымискусством 

Семейный уклад 
Именнов   семье происходит зарождение духовно

ценностей,впоследующемоказывающеебольшоевлияниенаформированиеличностир
ебенка.ПрограммаДОУпредусматриваетобогащениеформработысродителями

деятельностью, направленной на реализацию
воспитаниясредствамиреализациирегиональногокомпонента. 

приобщениесемьикдуховно-
нравственнойкультуреродногокрая,посредствомвзаимодействиявсехсубъектовобразовате

Принципыработы: 
краеведческийпринцип;

обеспечениесубъективнойпозициивсехучастниковпедагогическогопр

принципинтегративности;
гуманистическаяориентациявовзаимодействииссемьей;

развивающийпринцип;
принциписторизма.

Социокультурныйконтекст 
Социокультурныйконтекст-

этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловекрастетиживет.Онтакжевключаетв
яние,котороесредаоказываетнаидеии поведениечеловека.
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кматериаламипособиям,орга
низациисовместнойисамосто
ятельнойработы. 

Региональныйкомпонент воспитательнойработы 
РазработаннаяПрограммапредусматриваетвключениевоспитанниковвпроцесс

скойобласти. 

возрастеформируютсяпредпосылкигражданскихкачеств,представленияочеловеке,об
ществекультуре.Оченьважнопривитьвэтомвозрастечувство любви и привязанности 

дногокрая, так как именно на этой основе 
воспитывается патриотизм. Поэтому в детскомсаду в образовательном процессе 
используются разнообразные методы и формыорганизациидетскойдеятельности: 

подвижные игры и забавы Тамбовской 

чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Тамбовской 

Именнов   семье происходит зарождение духовно-нравственных 
ценностей,впоследующемоказывающеебольшоевлияниенаформированиеличностир
ебенка.ПрограммаДОУпредусматриваетобогащениеформработысродителямипроек

реализацию задач Программы 
 

нравственнойкультуреродногокрая,посредствомвзаимодействиявсехсубъектовобразовате

обеспечениесубъективнойпозициивсехучастниковпедагогическогопр



этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловекрастетиживет.Онтакжевключаетв
яние,котороесредаоказываетнаидеии поведениечеловека. 
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 Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-
содержательнойосновеПрограммы воспитания. 

 Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляю
щей Программы. Онучитывает этнокультурные, конфессиональные 
ирегиональныеособенностиинаправленнаформированиересурсовПрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногоп
артнерстваобразовательнойорганизации. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобществе
нности каксубъекта образовательныхотношенийвПрограмме. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет 
рядособенностей,которые являютсязначимыми и определяющими 
дляреализациисоциокультурного контекстаПрограммы: 

*Национальныеособенностидетей:сцельюзащитыиразвитиянациональныхк
ультур,региональныхкультурных традиций, Программа адаптирована к 
индивидуальным особенностямвоспитанников. 

*Состояниездоровьявоспитанников:Толькоздоровыйребенокможетусвоить
объемзнанийиумений,необходимыйдляобучениявшколе.Поитогам комплексной 
оценки состояния здоровья в ДОУ с каждым годом 
увеличиваетсяколичестводетейсовторойгруппойздоровья.Поэтомуогромноевниман
иевДОУуделяетсяпроблемеформированияудошкольниковосновфизическойкультур
ыиздоровья,котораяможетбытьрешенаприусловиитесного взаимодействия всех 
сотрудников детского сада, а также 
сотрудничестваДОУсродителямивоспитанников.Всложившейсяситуацииважнойзад
ачейпедагогического коллектива дошкольногоучреждения является 
систематическаяработавданномнаправлении. 

Перечисленные факты учтены при организации различных видов 
детскойдеятельностивгруппахсквалифицированнойкоррекциейнедостатковвфизиче
скоми(или)психическом развитиидетей. 

 
*Национально-

культурныеособенности:содержаниеобразовательногопроцесса  спланировано  с  
учетом  современной   концепции   
развитияличностиребенка,атакжерегиональныхподходовкобразовательномупроцес
сув дошкольном 
учрежденииипредполагаетвключениеотдельныхэлементовнароднойкультурывпроц
ессразвитияребенка,т.к.наследиекаждогонародасодержитценныеидеииопытвоспита
ния. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей 
кистокамнароднойкультурыТамбовскойобласти,знакомствособычаямиитрадициям
и. 

Приобщениекрусскойкультурестроитсявобъеме,достаточномдлянормальног
овхождениявшкольнуюжизнь,обеспечивающемповозможностиполноценное 
пребывание ребенка в детском коллективе, где преподавание будетпроисходить на 
русском языке. Интересы семьи должны быть на первом 
месте.Уважениексамомусебе,своемупроисхождению,родинепредков,стремлениепо
ддержатьисохранитьсвойроднойязыкикультурунедолжнывступатьвпротиворечиесп
олучениемполноценного образованиянарусскомязыке. 

ОбразовательныйпроцессвДОУстроитсявусловияхполикультурности,пер
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востепенной задачей для педагогов при работе с детьми является 
установлениедоброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его 
семьей, а 
затемсозданиеусловий,открывающихдлядетейвозможностьвыражениясвоихпотреб
ностей,чувств,идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 
всегодетскогосадасобытийныемероприятия,которыевсвоюочередьпереросливтради
циидошкольнойорганизации. 

Праздничныесобытия Задачи 

Праздник - Создание у детей радостного настроения, 
эмоциональногоподъема,формирование 
праздничнойкультуры. 

Подготовкакпразднику -Вызватьудетейинтерескпредстоящемуторжеству,на 
основе этого
 интересаформироватьихморальныеинравственные 
качества,художественныйвкус. 

Деятельность в предпраздничные дни и 

вмоментпразднованиякакого-либособытия 

- Сплотить детей и взрослых, между которыми 
возникаетполезноесотрудничество. 
- Способствоватьжеланиюребятучаствоватьвиграх,танцах,
инсценировках,приниматьактивноеучастиевпроцессеоформ
лениязала,группыидругихпомещенийдетского сада. 
- Формироватьактивнуюпозициюиприобщениекчеловечес
койкультуре,традициямиобычаямнародов, 
проживающихнатерриторииТюменскойобласти. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в 
ДОУ,положенаобщепринятаяпраздничная культура,котораявыработаласьвнашей 
стране. 

Количествопраздников,развлеченийсамостоятельноопределяетсяпедагогам
и,взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,потребностейиинте
ресовдетей,понеобходимости,праздничныйкалендарьсобытийможетдополняться
другимисобытиями. 

Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации 

Воспитывающаясреда–
этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельизадачив
оспитания. 

Воспитывающаясреда–этоокружающаясреда,впервуюочередь: 
 люди,ихвнешнийвид,речь,взаимоотношения,поступкии дела;
 природа;
 этосемья,детскийсад,немногоулицы.

Воспитательныйпроцесс–
процесснепрерывный.Каждуюминутувповседневнойжизни,вигре,вовремяобразоват
ельнойдеятельностиидетвоспитательный процесс. В детском саду одним из 
главных инструментов являетсявоспитатель, так как именно он находится в 
группе целый день с детьми. 
Этотребуетотвзрослогобольшогопедагогическоготакта,выдержки,доброты,человеч
ности.Педагогдолженбытьчестнымиправдивым,искреннимипринципиальным, 
душевно богатым и щедрым. Особенноважно: спокойная 
манерадержатьсяиразговаривать;приветливость,умениевыбиратьприемы,соответств



 

ующиенастроениюребенка
вовремяпошутить,успокоить,доверительнопоговорить.Воспитательдляребенкаприм
ервовсем.Вманереразговаривать,одеватьсяи т.д.

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 
развивающаяпредметно пространственная среда (далее 
аналогична РППСобразовательнойпрограммыДОУ

Общностиобразовательнойорганизации
Профессиональная общность

междулюдьми,единствоцелейизадачвоспитания,р

ОУ.Самиучастникиобщностиразделяюттеценности,которыезаложенывосновуПрогр

аммы 

воспитания. Основой эффективноститакой общностиявляется рефлексия 

собственнойпрофессиональнойдеятельности.

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны:
бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценност

ныхориентиров,нормобщенияиповедения;
мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезнач

ительныестремления к общениюи взаимодействию;
поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымиде

тьмивнутри группы сверстниковпринималаобщественнуюнаправленность;
заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

наосновечувствадоброжелательности;
содействовать проявлению дет

проявлятьчуткостьксверстникам,побуждать
лятьвниманиекзаболевшемутоварищу;

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться 
вобществосверстников(организованность,общите
оброжелательность); 

учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,кото
рыесплачивалибы и объединялиребят;

воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойза
своеповедение.

Профессионально
родительскаяобщность
итанников,которыхсвязываютнетолькообщиеценности,целиразвития и воспитания 
детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение 
ребенкасильноразличаетсядомаивДОУ.Безсовместногообсуждениявоспитывающим
ивзрослымиособенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусл
овий,которыенеобходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания.

Детско-

взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисоп

ереживание,взаимопониманиеивзаимноеува

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсех 

участников общности. Детско

механизмомвоспитанияребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсякт

ующиенастроениюребенка–
вовремяпошутить,успокоить,доверительнопоговорить.Воспитательдляребенкаприм
ервовсем.Вманереразговаривать,одеватьсяи т.д. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 
ивающаяпредметно пространственная среда (далее - 

аналогична РППСобразовательнойпрограммыДОУ) 

Общностиобразовательнойорганизации 
Профессиональная общность– это устойчивая система связей и отношений 

междулюдьми,единствоцелейизадачвоспитания,реализуемоевсемисотрудникамиД

ОУ.Самиучастникиобщностиразделяюттеценности,которыезаложенывосновуПрогр

воспитания. Основой эффективноститакой общностиявляется рефлексия 

собственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 
тьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценност

ныхориентиров,нормобщенияиповедения; 
мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезнач

ительныестремления к общениюи взаимодействию; 
поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымиде

тьмивнутри группы сверстниковпринималаобщественнуюнаправленность;
заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

наосновечувствадоброжелательности; 
содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

чуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,прояв
лятьвниманиекзаболевшемутоварищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

вобществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,д

учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,кото
рыесплачивалибы и объединялиребят; 

воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойза
своеповедение. 

Профессионально-
родительскаяобщностьвключаетсотрудниковДОУивсехвзрослыхчленовсемейвосп

связываютнетолькообщиеценности,целиразвития и воспитания 
детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение 
ребенкасильноразличаетсядомаивДОУ.Безсовместногообсуждениявоспитывающим

миособенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусл
овий,которыенеобходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания.

Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисоп

ереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсех 

участников общности. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмомвоспитанияребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсякт
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вовремяпошутить,успокоить,доверительнопоговорить.Воспитательдляребенкаприм

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 
 РППС) ДОУ. (Она 

это устойчивая система связей и отношений 

еализуемоевсемисотрудникамиД

ОУ.Самиучастникиобщностиразделяюттеценности,которыезаложенывосновуПрогр

воспитания. Основой эффективноститакой общностиявляется рефлексия 

тьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценност

мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезнач

поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымиде
тьмивнутри группы сверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

ьми заботы об окружающих, учить 
детейсопереживать,беспокоиться,прояв

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

льность,отзывчивость,щедрость,д

учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,кото

воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойза 

взрослыхчленовсемейвосп
связываютнетолькообщиеценности,целиразвития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение 
ребенкасильноразличаетсядомаивДОУ.Безсовместногообсуждениявоспитывающим

миособенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусл
овий,которыенеобходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания. 

Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисоп

жение,отношениекребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсех 

взрослая общность является источником и 

механизмомвоспитанияребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсякт
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емправиламинормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком истановятсяегособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкажд

ом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

отрешаемых воспитательныхзадач. 

Детская общность.Общество сверстников – необходимое условие 

полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группесверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с нимтакиеже,каконсам,что 

своижеланиянеобходимосоотносить сжеланиями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, 

определяющиехарактер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или 

иномсообществе.Поэтомутакважнопридатьдетскимвзаимоотношениямдухдоброже

лательности,развиватьудетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,такидруг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общимиусилиями 

достигатьпоставленнойцели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности.В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как состаршими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со 

старшими,помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания,след

ованияобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отношениясмладшим

и–

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакжепрос

транстводля воспитания заботыиответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастнойгруппеобладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинклюзи

вногообразования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяукла

да.Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихо

логическаяатмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки,разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни иразвитиядетей. 

Воспитательсоблюдаеткодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

1) педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей

первым; 

2) улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

3) педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 
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4) педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповеден

иедетейвдетском саду; 

5) тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

6) уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

7) умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

8) умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

9) уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

10) умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожеврем

янеторопитьсясвыводамиоповедениии способностяхвоспитанников; 

11) умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

12) умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

13) знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

14) соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

 
Направлениевоспитания:патриотическое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 
- формироватьпредставленияоРоссиикакостране,вкотороймыживем,обогатствеприродыикультур

ыРоссии,овеликихсобытияхигерояхРоссии, о родномкрае,роднойприроде, родном языке; 

- знакомитьдетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода,выдающимисяи

сторическимиисовременнымидеятелями; 
- создаватьвозможностидляформированияиразвитиякультурыречидетей; 
- знакомитьдетейссоциокультурнымокружением:сназваниямиулиц,зданий,сооруженийиихназначе
нием; 

- создаватьзоныРППС,посвященныероссийскимирегиональнымтрадициямисимволике,семейным

традициям;местадлярассматриванияичтения детьми книг,изученияматериалов,посвященных 

историии современной жизни 

Россииирегиона,города; 
-создавать тематические уголки,посвященныегероям исобытиямвисторииРоссииирегиона. 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-
родительскаяобщности, 
детскоесообщество) 
Детско-родительскаяобщность: 
- воспитыватьлюбовькроднойприроде,пониманиеединства 
природыилюдейибережногоотношениякприроде; 

- поощрятьлюбознательностьиисследовательскуюдеятельностьдетей,водитьдетейнаэкскурсии,впа

рки,зоопарки,музеи; 
Детско-взрослаяобщность: 
- формироватьчувстволюбвикРоссиииродномукраю, родномуязыку, 
культурномунаследиюсвоегонарода; 

- воспитыватьчувствособственногодостоинстваиуважительногоотношенияксвоимсоотечественник
ам. 

Профессионально-родительскаяобщность: 
- реализовыватькультурно-образовательныепроектыпонаправлению; 
- привлекатьсемьивоспитанниковксозданиютематическихуголковДОО. 
Детскаяобщность: 
создаватьусловиядляпоявленияудетейчувствасопричастностивходеихучастиявпраздникахипроект
ахпатриотическойнаправленности. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 
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- читатьдетямкниги,вместесдетьмиобсуждатьпрочитанное; 
- создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероеввходепросмотра/ч

тенияпроизведений,посвященныхгероям России,значимым событиямпрошлого инастоящего; 

- организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщениедетейкобщенаци

ональнымкультурным традициям,к участиювпраздниках(спривлечением семейвоспитанников); 

- знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядляпоявлениясобствен

ногоопытадетей; 

- проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарногозапасанаосновефо

льклорародного народа; 

- петьвместесдетьминародныепесни,игратьвнародныеигры. 
Планируемыерезультатывоспитания 
- знаетилюбитсвоюмалую родину, понимает,чтоонживетвРоссии,иимеетпредставлениеомире; 
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению кпрошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему 

проявляетпатриотизмзащитника,хозяина,творца,семьянина(«ястремлюсь»); 

- стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеямиправилам; 
узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 
относится, знает и 
понимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,надороге,втранспорте, наприродеидр. 
Направлениевоспитания:духовно-нравственное 
Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания 
значения образованиядлячеловека,общества, страны; 
- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и 
праздникам, к историиидостижениям роднойстраны,ккультурномунаследию народовРоссии; 
- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по 
знакомству с народнойкультурой народов России для воспитания уважения к людям – 
представителям разных народов России, независимоотихэтническойпринадлежности; 
- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к 
государственнымсимволам страны (флагу, гербу, гимну); 
- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по 
сохранению жизнииздоровья 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-
родительскаяобщности,детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 
- поддерживатьинаправлятьдуховно–нравственноеразвитиеиактивностьребенка. 
Детско-взрослаяобщность: 
- организовыватьвстречиссемьямиразныхнациональностей,посещающимиДОУ,врезультатекотор

ыхудетей 
возникаетуважениеклюдям–
представителямразныхнародовРоссии,независимоотихэтническойпринадлежности,появляетсяпоз
навательныйинтерес. 
Детскаяобщность: 
- создаватьусловиядлядемонстрациидетьмисредисверстниковпроявлениядобраимилосердиявакци
ях«Доброесердце»,«Старость врадость»,«Мы рядом». 
Профессионально-родительскаяобщность: 
- привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированиюиучастиювс
обытиях,познавательныхквестах, семейныхакциях 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 
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- читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе,взаимопомощи 
сотрудничествеидр.; 
- организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениезнанийогосударственныхсимволах
страны(флаге,гербе,гимне); 
- создаватьсовместносдетьмитворческиепродуктыдетскойдеятельности;организовыватьсовместн
осдетьмипраздникиисобытия,посвящённыенароднойкультуренародовРоссии; 
- приобретениеопытапосохранениюжизнииздоровья:проекты«Безопасностьврисунках»,«Безопас
ныйдетскийсад»,«Безопасныйдом»;акция«Безопасность 0+»,«Полезное питание» 
Планируемыерезультатывоспитания 
- различаетосновные проявлениядобра изла; 
- принимаетиуважаеттрадиционныеценности,ценностисемьииобщества; 
- правдивый,искренний,способныйксочувствиюизаботе,кнравственномупоступку; 
- способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомугорю,проявлятьзаботу; 
- самостоятельноразличающийосновныеотрицательныеиположительныечеловеческиекачества; 
- обращаетсякпомощивзрослоговситуацияхморальноговыбора 
Направлениевоспитания:социальное 
Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- использоватьпространстваДООдляформированияпредставленийотом,какправильновестисебяво

тношенияхсдругимилюдьми; 

- создаватьигровыезоныпо темамсемьи,дружбы,взаимопомощиипр.; 
- организовыватьсотрудничестводетейвразличныхпространствахиситуациях; 
- обеспечиватьсвободныйдоступдетейкразличнымлитературнымизданиям,предоставлениеместа

длярассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, 

дружбы, взаимопомощи,сотрудничества; 

- создаватьусловиядляпроявлениядетскойинициативыпо взаимодействиюисотрудничеству. 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности,детскоесообщество) 
Детско-родительскаяобщность: 
- объяснятьребенкунормыиособенностиповедения всемье; 
Детско-взрослаяобщность: 
- знакомитьдетейс правиламиповедениявДОО. 
Детскаяобщность: 
- создаватьусловиядляприобретениядетьмисоциальногоопытавразличныхформахжизнедеятельнос
ти. 

Профессионально-родительскаяобщность: 
- привлекатьродителейкреализациисемейныхпроектов,кучастиювмероприятиях. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе,взаимопомощи

сотрудничестве идр.; 

- организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениеполоролевогоповедения,освоение

культурныхспособоввыраженияэмоций; 
- создаватьсовместносдетьмитворческиепродукты;организовыватьсовместносдетьмипраздникиис
обытия. 

Планируемыерезультатывоспитания 
- различаетосновные проявлениядобра изла, 
- принимаетиуважаетценностисемьииобщества; 
- способенксочувствиюизаботе,кнравственномупоступку; 
- принимаетиуважаетразличиямеждулюдьми; 
- освоилосновыречевойкультуры; 
- проявляетдружелюбие,доброжелательность; 
- умеетслушатьислышатьсобеседника; 
-способенвзаимодействоватьсовзрослымиисверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 
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Направлениевоспитания:познавательное 
Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал,видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и детские энциклопедииипр.; 
- организовыватьспециальныезоныпознавательнойактивностипоразнымнаправлениям. 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-
родительскаяобщности, 
детскоесообщество) 
Детско-родительскаяобщность: 
- поддерживатьинаправлятьпознавательнуюактивностьребенка. 
Детско-взрослаяобщность: 
- организовыватьвстречисинтереснымилюдьми,врезультатекоторыхудетейформируетсяпознават

ельнаямотивацияисоздаютсяусловиядляее реализации. 
Детскаяобщность: 
- создаватьусловиядлядемонстрациидетьмирезультатовсвоейпознавательнойактивностисредисвер
стников. 

Профессионально-родительскаяобщность: 
- привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированиюиучастиювпо
знавательныхмероприятиях. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии 

по экологическойтропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания 

бережного и ответственного отношения кприродеродного края,роднойстраны, 

приобретениепервого опытадействийпо сохранениюприроды 

- организовыватьпоходыиэкскурсии,просмотрдоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхф

ильмов,чтениеипросмотркниг; 

- организовыватьсовместносдетьмиконструкторскую,проектнуюпродуктивнуюиисследовательс

куюдеятельности; 
организовыватьсовместносродителямифестивалисемейныхпроектов,исследованийитворческихраб
от; 
Планируемыерезультатывоспитания 
- проявляетлюбознательность,умеетнаблюдать; 
- проявляетактивность,самостоятельность,инициативувпознавательной,игровой,коммуникативн

ойипродуктивнойдеятельностях, всамообслуживании; 

обладаетпервичнойкартиноймиранаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 
- читатьдетямкниги,вместесдетьмиобсуждатьпрочитанное; 
- создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероеввходепросмотра/ч

тенияпроизведений,посвященныхгероям России,значимым событиямпрошлого инастоящего; 

- организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщениедетейкобщенаци

ональнымкультурным традициям,к участиювпраздниках(спривлечением семейвоспитанников); 

- знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядляпоявлениясобствен

ногоопытадетей; 

- проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарногозапасанаосновефо

льклорародного народа; 
- петьвместесдетьминародныепесни,игратьвнародныеигры. 
Планируемыерезультатывоспитания 
- знаетилюбитсвоюмалую родину, понимает,чтоонживетвРоссии,иимеетпредставлениеомире; 
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 
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страны. По отношению кпрошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет 

патриотизмзащитника,хозяина,творца,семьянина(«ястремлюсь»); 

- стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеямиправилам; 
узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 
относится, знает и 
понимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,надороге,втранспорте, наприродеидр. 
Направлениевоспитания:физическоеиоздоровительное 
Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- организовыватьРППСдляформированияпредставленийоздоровомобразежизни,гигиене,безопас

ности,дляприобщениядетейкспорту; 

- использоватьпространстваДООиприлегающейтерриториидлядвигательнойактивности,подвижн

ыхигр,закаливания,зарядкиипр. 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-
родительскаяобщности, 
детскоесообщество) 
Детско-взрослаяобщность: 
- формироватьосновныенавыкигигиены,закаливания,здоровогопитания; 
- организовыватьсовместноепосещениедетьмииродителямиспортивныхмероприятий. 
-обеспечиватьдостаточнуюдвигательнуюактивностьдетей. 
Детскаяобщность: 
- создаватьусловиядляприобретениядетьмиопытабезопасногоповедения,саморегуляцииипомощи. 
Профессионально-родительскаяобщность: 
- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа 

родителей») по вопросамбезопасного детства, здоровогообраза жизниипр. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО): 

- организовыватьподвижные,спортивныеигры,втомчислетрадиционныенародныеидворовыеигры

натерриторииДОО; 

- организовыватьпроектыпоздоровомуобразужизни,питанию,гигиене,безопасностижизнед

еятельности;прививатьоздоровительныетрадициивДОО,культурнуюпрактикузарядкиизак

аливания. 
Планируемыерезультатывоспитания 
- владеетосновныминавыкамиличнойгигиены; 
- знаетисоблюдаетправилабезопасного 
поведениявбыту,социуме,природе;проявляетинтерескфизической
активности,занятиямспортом,закаливанию. 
Направлениевоспитания:трудовое 
Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО): 

- организовыватьРППСдляформированияудетейразнообразныхнавыковпродуктивныхдействий,

дляознакомлениядетейстрадициями, ремеслами,профессиями; 

- использоватьпространстваДООиприлегающейтерритории,создаваяусловиядлясамостоятельног

опосильноготрудадетей; 
- знакомитьдетейс лучшимиобразцамитрудовойдеятельностичеловека. 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности,детскоесообщество) 
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Детско-взрослаяобщность: 
- приучатьдетейубиратьигрушки,помогатьпохозяйству; 
- рассказыватьдетямотрудовыхтрадицияхсвоейсемьи,оразличныхпрофессиях. 
- знакомитьдетейс правиламиорганизациибыта, приучатьквыполнениюсуществующихправил; 
- показыватьпримертрудолюбияиответственногоотношениякпорученномуделу,формироватьотве

тственноеотношениекпоручениям; 

- развиватьнавыкисамообслуживанияудетей. 
Детскаяобщность: 
- поощрятьсамоорганизациюдетскогоколлективаиоказаниепомощимладшимдетямсостороныстар
ших. 

Профессионально-родительскаяобщность: 
- привлекатьродителейкакносителейконкретныхпрофессийдляпрезентацииособенностейсвоейпро
фессии,своеготруда,ихценностидлялюдей. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- врежимныхмоментахивсовместныхвидахдеятельностивоспитыватьудетейбережливость(беречь

игрушки,одежду,трудистаранияродителей,воспитателя, сверстников); 
- организовыватьдежурствопогруппе; 
- организовыватьпроектывразличныхтематическихнаправлениях; 
- организовыватьразличныевидыигровой,продуктивной,познавательнойдеятельности,вкоторыхф

ормируютсянавыки,необходимые длятрудовойдеятельностии трудовогоусилиядетей; 

- проводитьбеседынатемууважительногоотношенияктруду. 
Планируемыерезультатывоспитания 

- понимаетценностьтрудав семьеивобществе; 
- уважаетлюдейтруда,результатыихдеятельности; 
- проявляеттрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоятельнойдеятельности. 

Направлениевоспитания:эстетическое 
Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- создаватьвДООинаприлегающейтерриторииРППС,обеспечивающуюформированиепредставлен

ийокрасоте,обопрятности, формирование эстетическоговкуса; 

- обеспечиватьналичиевРППСматериалов,которыезнакомятдетейслучшимиотечественнымиимир

овымиобразцамиискусства; 
- организовыватьвДООинаприлегающейтерриториизоны,связанныесобразцамикультурногонаслед
ия; 

- создаватьвДООсобытийнуюирукотворнуюсреды(выставкитворческихработ,декорированиепом

ещенийкпраздникам идр.); 
- обеспечиватьсвободныйдоступ детейиродителей кразличнымлитературнымизданиями 

нагляднымматериалам 
потемекультурыобщенияиразвития,этикииэстетики. 
Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-
родительскаяобщности, 
детскоесообщество) 
Детско-взрослаяобщность: 
- знакомитьдетейсхудожественнымипроизведениями,обсуждатьвопросыэтическогоиэстетическог
охарактера. 

- показыватьпримеркультурногоповедения. 
Детскаяобщность: 
- создаватьусловия дляпониманияиусвоениядетьмиэтическихиэстетическихнорм. 
Профессионально-родительскаяобщность: 
- совместнопроектироватьисоздаватьэстетическуюсредуДОО. 
Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО): 



 

- организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование,ипр.);
- организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительного образования;
- организовыватьсовместныесродителямиидетьмикультурно

образовательныеитворческиепроекты,праздникиифестивали;
- создаватьмузейные уголкивДОО;
- создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживатьинициативу,стремле

ниекимпровизацииприсамостоятельном воплощенииребенком художественныхзамыслов;

- вовлекатьдетейвразныевидыхудожественно
Планируемыерезультатывоспитан
- воспринимаетичувствуетпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве;
- стремитсякотображениюпрекрасногов продуктивныхвидахдеятельности;
- обладаетзачаткамихудожественно

 

Задачи воспитаниявобразовательныхобластях

Описаниеинтеграциинаправленийвоспитанияссодержаниемобразовател
ьныхобластей 

Дошкольноеобразование
процесснепрерывный(ежеминутный)иреализуемыйвовсех режимных моментах 
(повседневная бытовая 
деятельность,игры,занятия,прогулкиит.д.).Всоответствиисоспецификойраб
,воспитанники пребыва
поэтомувоспитательныйпроцессдолженосуществлятьсяпостоянно,выполняяпостав
ленные задачирабочейпрограммывоспитания

Процессвоспитания
этопроцессформированияморальногосознания,нравственных чувств и привычек, 
нравственного поведения с первых лет жизниребенка.

Дошкольный возраст 
семигодам уже четко прослеживается направленнос
показательуровня егонравственногоразвития.

Следуетпомнить,чтовоспитание
этопроцессдвусторонний.Содной
оздействиенадетейсосторонывзрослых,сдругой
активностьдетей,котораяпроявляетсявихпосту
Поэтому, реализуя определённое содержание, 
используяразличныеметодынравственноговоздействия,педагогдолженвнимательно
анализироватьрезультатыпроделаннойработы, достижениясвоихвоспитанников.

Ядронравственностисоставляютнормыиправил
бросовестныйтруд–этонеотъемлемыеэлементысознания,чувств,поведения 
ивзаимоотношений. 

РеализацияцелиизадачданнойПрограммы
направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых 
всовокупностиобеспечит 
полноценноеигармоничноеразвитиеличностидетей

ЗадачиПрограммы:
 Формирование 

 развитиеобщения.
 ФормированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРоди

не.
 Формированиеуважительногоотношенияичув

организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование,ипр.);
организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительного образования;
организовыватьсовместныесродителямиидетьмикультурно-

образовательныеитворческиепроекты,праздникиифестивали; 
создаватьмузейные уголкивДОО; 
создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживатьинициативу,стремле

ниекимпровизацииприсамостоятельном воплощенииребенком художественныхзамыслов;

вовлекатьдетейвразныевидыхудожественно-эстетическойдеятельности.
Планируемыерезультатывоспитания 
воспринимаетичувствуетпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве;
стремитсякотображениюпрекрасногов продуктивныхвидахдеятельности;
обладаетзачаткамихудожественно-эстетическоговкуса. 

Задачи воспитаниявобразовательныхобластях

Описаниеинтеграциинаправленийвоспитанияссодержаниемобразовател

Дошкольноеобразование–
процесснепрерывный(ежеминутный)иреализуемыйвовсех режимных моментах 
(повседневная бытовая 
деятельность,игры,занятия,прогулкиит.д.).Всоответствиисоспецификойраб
,воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 9
поэтомувоспитательныйпроцессдолженосуществлятьсяпостоянно,выполняяпостав
ленные задачирабочейпрограммывоспитанияМБДОУ. 

Процессвоспитания–
этопроцессформированияморальногосознания,нравственных чувств и привычек, 
нравственного поведения с первых лет жизниребенка. 

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 
семигодам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как 
показательуровня егонравственногоразвития. 

Следуетпомнить,чтовоспитание–
этопроцессдвусторонний.Соднойстороны,онпредполагаетактивноепедагогическоев
оздействиенадетейсосторонывзрослых,сдругой–
активностьдетей,котораяпроявляетсявихпоступках,чувствах и отношениях. 
Поэтому, реализуя определённое содержание, 
используяразличныеметодынравственноговоздействия,педагогдолженвнимательно
анализироватьрезультатыпроделаннойработы, достижениясвоихвоспитанников.

Ядронравственностисоставляютнормыиправилаповедения.ЛюбовькРодине,до
этонеотъемлемыеэлементысознания,чувств,поведения 

РеализацияцелиизадачданнойПрограммыосуществляетсяврамкахнескольких 
направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых 

ечит 
полноценноеигармоничноеразвитиеличностидетейот2до8лет.

ЗадачиПрограммы: 
 личности ребенка, нравственное воспитание,

общения.
ФормированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРоди

Формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсем
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организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование,ипр.); 
организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительного образования; 

создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживатьинициативу,стремле

ниекимпровизацииприсамостоятельном воплощенииребенком художественныхзамыслов; 

эстетическойдеятельности. 

воспринимаетичувствуетпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве; 
стремитсякотображениюпрекрасногов продуктивныхвидахдеятельности; 

Задачи воспитаниявобразовательныхобластях 

Описаниеинтеграциинаправленийвоспитанияссодержаниемобразовател

процесснепрерывный(ежеминутный)иреализуемыйвовсех режимных моментах 
(повседневная бытовая 
деятельность,игры,занятия,прогулкиит.д.).ВсоответствиисоспецификойработыДОУ

ют в учреждении на протяжении 9 часов. Именно 
поэтомувоспитательныйпроцессдолженосуществлятьсяпостоянно,выполняяпостав

этопроцессформированияморальногосознания,нравственных чувств и привычек, 

это период начального становления личности. К 
ть личности ребенка, как 

онпредполагаетактивноепедагогическоев

пках,чувствах и отношениях. 
Поэтому, реализуя определённое содержание, 
используяразличныеметодынравственноговоздействия,педагогдолженвнимательно
анализироватьрезультатыпроделаннойработы, достижениясвоихвоспитанников. 

аповедения.ЛюбовькРодине,до
этонеотъемлемыеэлементысознания,чувств,поведения 

осуществляетсяврамкахнескольких 
направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых 

от2до8лет. 

воспитание,

ФормированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРоди

ствапринадлежностиксвоейсем
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соотносится 

ьеи обществу.
 Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству.
 Формированиеосновэкологическогосознания.
 Формированиеосновбезопасности.

В 
каждомизперечисленныхнаправленийвоспитаниясуществуютсвоиподразделы,кото
рыетесновзаимосвязанымеждусобойиобеспечиваютинтеграцию воспитательной 
деятельности во все образовательные области и во всевидыдетскойдеятельности в 
образовательном процессе, согласно ООП ДО МБДОУ детского сада «Солнышко». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе 
освоениядетьмидошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенных
воФГОСДО,одной иззадач которого является объединение воспитания и обучения 
в целостныйобразовательныйпроцесснаосноведуховно-
нравственныхисоциокультурныхценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека,семьи,общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие;
 познавательноеразвитие;
 речевоеразвитие;
 художественно-эстетическоеразвитие;
 физическоеразвитие.

Патриотическоенаправлениевоспитания 

Образовательная область «Познавательное 
развитие»Образовательнаяобласть«Социально-
коммуникативноеразвитие» 

Ценности:Родинаиприрода. Воспитание в ребенке нравственных качеств, 
чувства любви, интереса к своейстране–
России,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданский
патриотизм),ответственности,трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоемународ
у. 
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 
самогопонятия«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпо
ненты: 

 -когнитивно-смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального 
народаРоссии; 

 -эмоционально-ценностный, характеризующийсялюбовьюкРодине–
России,уважениемксвоемународу,народуРоссиивцелом; 

 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 
икультурныхтрадицияхсвоегонарода,деятельностьнаосновепониманияответственно
стизанастоящееибудущеесвоегонарода,России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 
формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурно

мунаследиюсвоегонарода; 
воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувствасобственногодостоинствакакпредставителясвоегонарода; 
воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своимсоотечественникамисогражданам,представителямвсехнародовРоссии,кровесн
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соотносится 

икам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 
ихэтническойпринадлежности; 

воспитаниелюбвикроднойприроде,природесвоегокрая,России,пониманияедин
стваприродыилюдейибережногоответственногоотношениякприроде. 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы: 

- ознакомлениидетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 
- организацииколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениедетейкроссийским
общенациональным традициям; 
- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанногоотношениякрастения
м,животным,к последствиямхозяйственной деятельностичеловека 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 

Образовательная область "Социально-коммуникативное 
развитие"Ценности:жизнь,милосердие,добро. 
Задачидуховно-нравственногонаправлениявоспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 
родномукраю,своейстране;

 воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и 
взрослым(родителям,(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внеза
висимостиотихэтническойинациональной принадлежности;

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 
народа,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии;

 содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставления
х о добреизле, красотеиуродстве, правдеи лжи;воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к 
сопереживанию,общительности,дружелюбию,сотрудничеству,умениюсоблюдатьпр
авила,активнойличностнойпозиции;

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 
социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнкомопытамилосердияизаботы;

 поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи;

 формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсво
его трудаитрудадругих людей.

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы 

- учитьдетейуважительноотноситьсякокружающимлюдям,считатьсясихделами,интересами,удоб
ствами; 
- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявобщественныхместах; 
- воспитыватькультуруречи:называтьвзрослыхна«вы»ипоименииотчеству;неперебиватьговорящ
ихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво,владетьголосом; 
- воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсясигрушками,книгами,
личнымивещами, имуществомДОО; 
- формироватьумениеподготовитьсякпредстоящейдеятельности,четкоипоследовательновыполня
ть,изаканчиватьее; 
- формироватьумение приводить впорядокрабочее место,аккуратно убратьвсе за собой; 
- формироватьумение приводить впорядоксвою одежду. 
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Социальноенаправлениевоспитания 

Образовательная область "Речевое 
развитие"Образовательнаяобласть"Социально-
коммуникативноеразвитие" 

Ценности:Семья,дружба, человекисотрудничество. 
Формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развити

едружелюбия,созданияусловийдляреализациивобществе. 
Задачисоциальногонаправлениявоспитания: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 
образасемьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 
дружбы 
вфольклореидетскойлитературе,примерамисотрудничестваивзаимопомощилюдей в 
различных видах деятельности (на материале истории России, ее 
героев),милосердияизаботы.Анализпоступковсамихдетейвгруппевразличныхситуац
иях;

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования 
вобществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,
сотрудничества,умениядоговариваться,умениясоблюдатьправила;

 развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностно
йзрелостиипреодолениедетскогоэгоизма.

Приреализацииуказанныхзадачвоспитательакцентируетвниманиена 
несколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы: 

- организовыватьсюжетно-
ролевыеигры(всемью,вкомандуит.п.),игрысправилами,традиционныенародныеигры ипр.; 
- воспитыватьудетейнавыки поведениявобществе; 
- учитьдетейсотрудничать,организуягрупповыеформывпродуктивныхвидахдеятельности; 
- учитьдетейанализироватьпоступкиичувства–своиидругихлюдей; 

организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи. 
 

Познавательноенаправлениевоспитания 

 

Образовательная область "Познавательное 

развитие"Ценности:познание. 
Формированиеценностипознания,целостнойкартинымира,вкоторойинтегрир

овано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям,природе,деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 
 развитие любознательности, формирование опыта

 познавательнойинициативы;
 формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний;
 приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-

источники,дискуссииидр.).
 
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ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООдолженсосре
доточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправлениях 
воспитательнойработы 

Направлениядеятельностивоспитателя 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 
проведенияопытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных длявосприятияребенкапознавательных фильмов,чтенияипросмотракниг; 
- организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности,проектной 
иисследовательскойдеятельностидетей совместносовзрослыми; 
- организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,включающейиллюстрац
ии,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудиторию;различноготипаконструкторыинабо
рыдля экспериментирования. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

Образовательная область "Физическое 
развитие"Ценности:жизньиздоровье. 
Формированиенавыковздоровогообразажизни,гдебезопасностьжизнедеятель

ностилежитвосновевсего. 
Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виделюбой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 
ритмикиитанцев,творческойдеятельности,спорта,прогулок. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 
 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитаниядетей(совместнойисамостоятельнойдеятельности)наосновездоровьефор
мирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий 
длягармоничногофизическогоиэстетического развитияребенка;

 закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсре
ды;

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 
двигательныхспособностей,обучениедвигательнымнавыкамиумениям;

 формированиеэлементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры,здо
ровьяи безопасногообразажизни;

 организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня;
 воспитание экологической культуры, обучение

 безопасностижизнедеятельности.Направлениядеятельностивоспитателя:
 организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхиг

р,дворовыхигрнатерриториидетскогосада;
 созданиедетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни;
 введениеоздоровительныхтрадицийвДОО.

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 
являетсяважной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 
формировать 
удошкольниковпониманиетого,чточистоталицаитела,опрятностьодеждыотвечают 
не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 
ожиданиямокружающихлюдей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 
онидолжныформироватьсянапротяжениивсегопребыванияребенкавДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 



186 
 

соотносится 

однуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроцедурсопредел
енной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, 
ипостепенноони становятсядля негопривычкой. 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы 

Формируяудетейкультурно-
гигиеническиенавыки,воспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновн
ыхнаправленияхвоспитательной 
работы 
- формироватьуребенканавыкиповедениявовремяприемапищи; 

- формировать уребенкапредставленияоценностиздоровья,красотеичистоте тела; 

- формировать уребенка привычкуследитьзасвоимвнешнимвидом; 

- включатьинформациюогигиеневповседневную жизньребенка,вигру. 

Работапоформированиюуребенкакультурно-
гигиеническихнавыковвучреждениипроводится втесномконтакте ссемьей. 

Трудовоенаправлениевоспитания 

Образовательнаяобласть"Социально-коммуникативноеразвитие" 
Ценности:труд. 
Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также 

вприобщенииребенкактруду.Можновыделитьосновныезадачитрудовоговоспитания. 
Каждыйребенокобязательнодолженприниматьучастиевтруде,итенесложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 
должныстатьповседневными.Толькоприэтомусловиитрудоказываетнадетей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 
егонравственнойстороны. 

Основныезадачитрудовоговоспитания: 
 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитаниеположительногоотношенияких 
труду,познаниеявленийисвойств,связанных

 преобразованиемматериаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследствиемтр
удовойдеятельностивзрослыхитрудасамихдетей.

 Формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспита
ниенавыковорганизациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланиро
вания.

 Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряже
нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи).

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы 

- оказатьдетямнеобходимостьпостоянноготрудавповседневнойжизни,использоватьеговозможно
стидля нравственного воспитаниядошкольников; 
- воспитыватьуребенкабережливость(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей,воспитат
еля,сверстников), таккакданнаячертанепременно сопряжена с трудолюбием; 
- предоставлятьдетямсамостоятельностьввыполненииработы,чтобыонипочувствовалиотв
етственностьзасвоидействия; 
- собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьу 
детейсоответствующеенастроение,формироватьстремлениекполезнойдеятельности; 
- связыватьразвитиетрудолюбия сформированием 
общественныхмотивовтруда,желаниемприносить пользулюдям. 
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Эстетическоенаправлениевоспитания 
 

Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие"Образовательнаяобласть"Речевоеразвитие" 

Ценности:культура,красота. 
Формированиеудетейуважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Ф

ормированиеудетейценностногоотношенияккрасоте 
Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваиваютсяребенкомвместес 

опытомповедения,снакоплением нравственныхпредставлений. 
Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

 формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений;
 воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлиянии

навнутренний мирчеловека;
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и

 пониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми;
 воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстран

ыидругихнародов;
 развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкад

ействительности;

� формированиеудетейэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрекрасн
ым,создаватьего.При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательной
работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 
ихделами,интересами,удобствами;

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 
общительности,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,умениивест
исебявобщественных местах;

 воспитыватькультуруречи:называтьвзрослыхна«вы»ипоименииотчеству;неп
еребиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво, 
владетьголосом;

 воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсясигр
ушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОО;

 формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко 
ипоследовательновыполнять,изаканчивать ее;

 формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно 
убратьвсезасобой;

 формироватьумениеприводитьвпорядоксвоюодежду.
Цельэстетическоговоспитания–становлениеуребенкаценностногоотношенияк 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 
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чувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениен
равственнойидуховнойсоставляющейвнутреннего мираребенка. 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООдолженсосре
доточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправлениях 

воспитательнойработы 
Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитанию 

- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-
творческойдеятельностисамихдетейсвоспитательнойработой 
черезразвитиевосприятия,образныхпредставлений,воображенияитворчества; 
- уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетей,широкоевключениеихпроизведенийвжиз
ньДОО; 
- организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 
- формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественногослованарусскомиродном
языке; 
- реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмипоразнымнаправлениямэстет
ическоговоспитания. 

 

ФормысовместнойдеятельностивпроцессереализацииПрограммывоспи
тания 

 

Патриотическоенаправлениевоспитание 
Мероприятия группы Мероприятияучреждения Мероприятиясоциума 

 Беседы 
 Фотоколлаж «Герои из

семейныхальбомов» 
 Экскурсии 
 Тематическийдень«ДеньРоссийскогофл

ага» 
«Деньнародногоединства» 
 Проекты 
 Тематическиенедели:«Мойкрай»,«Мояс

трана» 
 Рассматриваниеальбомов,слайдовыхпре

зентаций 
 Просматриваниемультфильмов 
 Конкурсчтецов«Строкиопаленныевойно

й» 

 Праздникииразвлечения: 
«Масленица»,«9Мая!», 
«ДеньзащитникаОтечества» 
 Парад, посвященный

днюПобеды 
 Флэш-моб«Салют,Победа!», 

«Я люблюсвойдетскийсад!», 
 Выставкарисунков 
 Тематический день:

«Деньгорода»,«Деньобласти» 
 Проекты по нравственно-

патриотическомувоспитанию 
 Поздравлениеветерановвойны

итруда 

 Участие в
мероприятияхмуниципального,регио
нальногоидр.уровней 

 Экскурсии 
 Конкурсрисунков«Юныеогнеборцы»

,«Профессияполицейский»идр. 
 Конкурс проектов («Детям о 

войне»идр.) 
 идр. 
 Поздравлениеветеранов(ч/згенеалог

ический центр) 

Духовно–нравственноенаправлениевоспитания 
  Сюжетно-ролевыеидидактическиеигры 
  Игровыепроблемныеситуации(обсужден

ие, обыгрывание проблемныхситуаций) 
  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 
  Игрынародовразныхнациональностей 
  Выставка«Портретмоихбабушкиидедуш

ки» 
  Выпуск фотогазет «Мы помощники!» 

идр. 
  Тематический день «Малыши из 

нашегодетского сада» 
  Конкурсчтецов«Бабушкеидедушке,люби

мымпосвящается!» 

  Ежегоднаятематическаянеделя 
«Книжкинанеделя» 

  Акция:«Нашиувлечения» 
  Общественные

досуги,развлечения,праздники: 
«Деньзащитыдетей» 
«Пусть осень жизни

 будетзолотой» 
  Проекты:«Деньматери» 
  Конкурсы,

викторины,выставки 

  Участие в
 мероприятияхмуници
пального, регионального и др.уровней 

«Игрушканановогоднююуличнуюёлку»
, 

«Покормите птицзимой»идр. 

Социальноенаправлениевоспитание 
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  Ролевыеидидактические игры 
  Тренингиобщения 
  Игровыеситуации 
  Обсуждение,обыгрываниепроблемныхс

итуаций 
  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 
  Индивидуальныезанятиясдетьми 
  Выставка«Портретмоеймамы» 
  Выпуск фотогазет «Папа может!!», 

«Летоссемьей!»идр. 
  Тематическийдень«Деньлюбвииверност

и» 
  Конкурсчтецов«Мамочке,любимойпосв

ящается!» 

  Ежегоднаятематическаянеделя 
«Здравствуй,детскийсад!» 

  Выставки:«Хоббимоеймамы»,Х
оббимоегопапы» 

  Общественные
досуги,развлечения,праздники: 

«Деньзнаний» 
  Проекты:«Новогодняясказкагру

ппы» 
  Конкурсы,

викторины,выставки 
  Деньоткрытыхдверей 

  Участие в
 мероприятияхмуници
пального, регионального и др.уровней 

Конкурсрисунков«Портретмоегопраде
да»,акция 

«Зелёный патруль»идр. 

Познавательноенаправлениевоспитания 
  Опытно-экспериментальная 

деятельность,наблюдения,игры 
  Тематическиеразвлечения: 
«Осень»,«Зима»,«Весна»,«Лето» 
  Экологические и

познавательныепроекты 
  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 
  Викторины,

познавательныеОлимпиады,турниры 

  Проекты 
  МатематическаяОлимпиада, 
  Викторина«Почемучки» 
  Акции: 
«Посадицветок», 
«Цвети,нашсад!» 
«Спасибопешеходу» 
  Экологическиелистовки 
  Тематические 
дни:Деньматери, 
ДеньА.С.Пушкина, 
  Денькосмонавтики 

  Участие в
 мероприятияхмуници
пального, регионального и др.уровней 

  Экскурсии 
  Акция «Покормитептицзимой» 
  Познавательная викторина 

«Почемучки» 
  Олимпиада«Юныйматематик» 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 
 Досуги 
 Мини-турнир«Весёлыеэстафеты» 
 Беседы 
 Просмотрслайдовыхпрезентаций 
 Подвижные,народныеигры 
 Реализацияпроектов 

 Досуг «Папа, мама, я –
спортивная семья» 

 Турнир«Футболвваленках» 
 Спортивныепраздники 
 Турниры: 
«,шашечный 
 Миниолимпиады 
 Проекты(ЗОЖ) 
 Подготовка листовок

ибуклетовпобезопасности 

 Участие в
мероприятияхмуниципального,регио
нальногоидр.уровней 

 Олимпиадапофизическойкультуре 
 Спартакиада«Малыш» 
 Турниры «Чудо-шашки»,  
 Фотоконкурс «Безопасное кресло» 
 Дниздоровья(осенний,зимний) 
 Турниры «Папа, мама, я –

спортивнаясемья»,мини-футбол 
 Конкурспроектов 

Трудовоенаправлениевоспитания 
 Ролевыеидидактические игры 
 Игровыеситуации 
 Обсуждение,обыгрываниепроблемныхс

итуаций 
 Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 
 Фотоколлаж«Профессиямоеймамы» 
 Встречи с мамами в

рамкахтематического дня«Деньматери» 
 Выполнениетрудовыхпоручений 
 Дежурство 

 Акция (детско-родительская, 
сезонная)«Трудиться–
всегдапригодится» 

 Выставки «Папа может», 
«Хоббимоеймамы»идр. 

 Участие в мероприятиях 
муниципального,региональногоидр.
уровней 

 Конкурс 
рисунков(о 
профессиях) 
 Конкурспроектов 

Эстетическоенаправлениевоспитания 
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  Реализацияпроектов 
  Выставкарисунков 
  Тематическиенедели: 
«Неделякниги»,«Неделяискусства...» 
  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 
  Слушаниемузыкальныхпроизведений 

  Театральнаянеделя 
  Выставкаколлективныхработ 
  Организацияконцертов 
  Подготовкавидеопоздравлений 
  Литературно-

музыкальныеразвлеченияи
праздники 

  Участие в
 мероприятияхмуници
пального, регионального и др.уровней 


 
 

Работасродителями(законнымипредставителями)впроцессереализаци
и Программывоспитания 

Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастас
троитьсянапринципахценностногоединстваисотрудничествавсехсубъектовсоциоку
льтурногоокруженияДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 
построениясоциальнойситуацииразвитияребенкаработасродителями(законнымипре
дставителями)детейдошкольноговозрастастроитьсянапринципахценностногоединст
ваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокруженияОО. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразователь
ныхотношенийсоставляетосновуукладаОО,вкотором 
строитсявоспитательнаяработа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 
ребенкаявляетсяразвитиеконструктивноговзаимодействияссемьей. 

Ведущаяцельвзаимодействиясродителями(законнымипредставителями): 
-

созданиенеобходимыхусловийдляформированияответственныхвзаимоотношений с 
семьями воспитанников и развития компетентности 
родителей(способностиразрешатьразныетипысоциальнo-
педагогическихситуаций,связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 
родителей на уважение ипонимание,научастиевжизни детскогосада. 

Родителиивоспитателипреодолеваютсубординацию,монологизмвотношениях 
друг с другом, отказываются от привычки критиковать друг друга,учатся видеть 
друг в друге не средство решения своих проблем, а 
полноправныхпартнеров,сотрудников. 

Работастроитсяпо3направлениям: 
Направленияработы Содержаниеработы 

Информирование
родителей оходе 
образовательногопроцесса 

- Дни открытых дверей; 
- индивидуальныеигрупповыеконсультации; 
- родительскиесобрания; 
- оформлениеинформационных стендов; 
- организациявыставокдетскоготворчества; 
-приглашениеродителейнадетскиеконцертыипраздники; 
- созданиепамяток,перепискапо электроннойпочте. 

Образованиеродителей: - «Школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-
практикумы),  проведение мастер-классов,  тренингов) 
 



 

Совместнаяде
ятельность: 

Определяющейцельюразнообразнойсовместнойдеят
«педагоги-родители-дети»
потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и 
педагогов.Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в 
разнообразныхтрадиционных и 
для обоюдногопознания воспитательного потенциала дают: специально 
организуемая социально
анкетирования, посещениепедагогами семей воспитанников; организация дне
открытых дверей в детскомсаду;разнообразныесобрания
встречи,ориентированныеназнакомствосдостижениямиитрудностямивоспитывающ
ихдетейсторон.Цельюпервыхсобраний
педагогов с семьями и 
семейвоспитанниковмеждусобой,знак

Настендахразмещаетсястратегическая(многолетняя),тактическая(годичная)и
оперативная информация.Кстратегическойотносятся:

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 
среднююперспективы; 

сведенияореализуемойобразова
хдошкольногоучреждения;

информация о дополнительных образовательных 
услугах.Ктактическойинформацииотносятся:
сведенияопедагогахиграфикахихработы;
информацияорежимедня,озадачахисодержанииобразовательнойработывгруп

пенагод. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший 
интересдлявоспитывающихвзрослых,включает:

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 
(детскомсаду,районе):акциях,конкурсах,репетициях,выставках,встречах,совместны
хпроектах,экскурсияхвыходногодняит.д.

конференциядляродителей;

организация консультационно

семейныйклуб«Моясемья

поддержка семейных трад

 
Основнымиформамипросвещениявыступают:

родительские конференции (в том числе и онлайн
конференции);родительские собрания (общие,групповые);
педагогические 
лектории;круглыестолы;р

Привлечениеродителейкорганизации: 
- вечеровмузыкиипоэзии; 
- творческихгостинных; 
- конкурсов; 
- концертов; 
- маршрутоввыходногодня(втеатр, музей, библиотекуи пр.);
- семейныхобъединений(клуб,студия, секция);
- семейныхпраздников,прогулок,экскурсий;
- семейноготеатра; 
- к участиювдетскойисследовательскойипроектнойдеятельности.

Определяющейцельюразнообразнойсовместнойдеятельностивтриаде
дети»являетсяудовлетворениенетолькобазисныхстремленийи 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и 
педагогов.Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в 
разнообразныхтрадиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность 
для обоюдногопознания воспитательного потенциала дают: специально 
организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 
анкетирования, посещениепедагогами семей воспитанников; организация дне
открытых дверей в детскомсаду;разнообразныесобрания
встречи,ориентированныеназнакомствосдостижениямиитрудностямивоспитывающ
ихдетейсторон.Цельюпервыхсобраний-встреч является разностороннее знакомство 
педагогов с семьями и 
семейвоспитанниковмеждусобой,знакомствосемейспедагогами.

Настендахразмещаетсястратегическая(многолетняя),тактическая(годичная)и
оперативная информация.Кстратегическойотносятся: 

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 
 

сведенияореализуемойобразовательнойпрограмме,обинновационныхпроекта
хдошкольногоучреждения; 

информация о дополнительных образовательных 
услугах.Ктактическойинформацииотносятся: 
сведенияопедагогахиграфикахихработы; 
информацияорежимедня,озадачахисодержанииобразовательнойработывгруп

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший 
интересдлявоспитывающихвзрослых,включает: 

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 
(детскомсаду,районе):акциях,конкурсах,репетициях,выставках,встречах,совместны
хпроектах,экскурсияхвыходногодняит.д. 

конференциядляродителей; 

организация консультационного пункта для родителей; 

семейныйклуб«Моясемья–моярадость»; 

поддержка семейных традиций; 

Основнымиформамипросвещениявыступают: 
родительские конференции (в том числе и онлайн-
конференции);родительские собрания (общие,групповые);

лектории;круглыестолы;р
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маршрутоввыходногодня(втеатр, музей, библиотекуи пр.); 
семейныхобъединений(клуб,студия, секция); 
семейныхпраздников,прогулок,экскурсий; 

к участиювдетскойисследовательскойипроектнойдеятельности. 

ельностивтриаде 
являетсяудовлетворениенетолькобазисныхстремленийи 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и 
педагогов.Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в 

инновационных формах. Прекрасную возможность 
для обоюдногопознания воспитательного потенциала дают: специально 

педагогическая диагностика с использованием бесед, 
анкетирования, посещениепедагогами семей воспитанников; организация дней 
открытых дверей в детскомсаду;разнообразныесобрания-
встречи,ориентированныеназнакомствосдостижениямиитрудностямивоспитывающ

встреч является разностороннее знакомство 
педагогов с семьями и 

омствосемейспедагогами. 
Настендахразмещаетсястратегическая(многолетняя),тактическая(годичная)и

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 

тельнойпрограмме,обинновационныхпроекта

информация о дополнительных образовательных 

информацияорежимедня,озадачахисодержанииобразовательнойработывгруп

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший 

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 
(детскомсаду,районе):акциях,конкурсах,репетициях,выставках,встречах,совместны

 

конференции);родительские собрания (общие,групповые); 



 

одительские клубы;
мастер-классы. 
Родителямпредоставляется

дагогами,обеспечивающимиобразованиедетей(воспитателем,педагогом
психологом,учителем–логопедом,старшимвоспитателем, группойродителейи пр.).

Всебольшуюактуальностьприобретаеттакаяформасовместнойдеятельности,ка
кпроекты.Онименяютрольвоспитывающихвзрослыхвуправлениидетскимсадом,вра
звитиипартнерскихотношений,помогаютимнаучиться работать в «команде», 
овладеть способами коллективной мыслительнойдеятельности; освоить алгоритм 
создания проекта, отталкиваясь от 
потребностейребенка;достичьпозитивнойоткрытостипоотношениюкколлегам,воспи
танниками родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей 
и детей 
сцельюреализациипроекта.Идеямидляпроектированиястановятсялюбыепредложени
я,направленныенаулучшениеотношенийпедаг
тственности,инициативности,созданиесетевогоинтернет
воспитывающихвзрослыхидр.

 
Событияобразовательнойорганизации

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 
которойактивностьвзрослогоприв
ереживаниятойилиинойценности.Длятогочтобыстатьзначимой,каждаяценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 
совместносдругимилюдьмивзначимойдля негообщности.

Воспитательное событие в учреждени
взрослымобразовательнаяситуация.Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогпроду
мываетсмысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 
контекстезадачвоспитания.

События может быть не только организованное мероприятие, но и
спонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречи
детей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыипрочее.

спонтанновозникшиеситуации,режимныемоменты,беседы,общиедела
события 

Конфликтнаяситуациямежду
детьми 
Ребенок не  хочет делиться
игрушкой 
Разбросанныеигрушки 

Конфликтная ситуация
«Обзывание»проявлениеслове
снойагрессиисредидетей 

одительские клубы; 

Родителямпредоставляетсяправовыбораформисодержаниявзаимодействияспе
дагогами,обеспечивающимиобразованиедетей(воспитателем,педагогом

логопедом,старшимвоспитателем, группойродителейи пр.).
Всебольшуюактуальностьприобретаеттакаяформасовместнойдеятельности,ка

.Онименяютрольвоспитывающихвзрослыхвуправлениидетскимсадом,вра
звитиипартнерскихотношений,помогаютимнаучиться работать в «команде», 
овладеть способами коллективной мыслительнойдеятельности; освоить алгоритм 
создания проекта, отталкиваясь от 

бенка;достичьпозитивнойоткрытостипоотношениюкколлегам,воспи
танниками родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей 
и детей 
сцельюреализациипроекта.Идеямидляпроектированиястановятсялюбыепредложени
я,направленныенаулучшениеотношенийпедагогов,детейиродителей,наразвитиеотве
тственности,инициативности,созданиесетевогоинтернет-сообщества 
воспитывающихвзрослыхидр. 

Событияобразовательнойорганизации 
это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

активностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытап
ереживаниятойилиинойценности.Длятогочтобыстатьзначимой,каждаяценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 
совместносдругимилюдьмивзначимойдля негообщности. 

Воспитательное событие в учреждении– это спроектированная 
взрослымобразовательнаяситуация.Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогпроду
мываетсмысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 
контекстезадачвоспитания. 

События может быть не только организованное мероприятие, но и
спонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречи
детей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыипрочее.

События, 
спонтанновозникшиеситуации,режимныемоменты,беседы,общиедела

формы,приёмыработысдетьми
режимныемоменты 

Конфликтнаяситуациямежду  беседа «Ктовиноват,давайтеразберемся»

делиться  сюжетно-ролеваяигра«Магазинигрушек»

 чтениевоспитательнойсказки 
 «СказкапроЗайку,откоторогосбежали игрушки»

ситуация 
«Обзывание»проявлениеслове

Разговорныеминутки«Давайтеговоритьдругдругукомплимент
ы», методсказкотерапии 
«Крокодильчик»;коммуникативнаяигра«Скажимишкедобрыес
лова» 
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правовыбораформисодержаниявзаимодействияспе
дагогами,обеспечивающимиобразованиедетей(воспитателем,педагогом-

логопедом,старшимвоспитателем, группойродителейи пр.). 
Всебольшуюактуальностьприобретаеттакаяформасовместнойдеятельности,ка

.Онименяютрольвоспитывающихвзрослыхвуправлениидетскимсадом,вра
звитиипартнерскихотношений,помогаютимнаучиться работать в «команде», 
овладеть способами коллективной мыслительнойдеятельности; освоить алгоритм 
создания проекта, отталкиваясь от 

бенка;достичьпозитивнойоткрытостипоотношениюкколлегам,воспи
танниками родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей 
и детей 
сцельюреализациипроекта.Идеямидляпроектированиястановятсялюбыепредложени

огов,детейиродителей,наразвитиеотве
сообщества 

это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 
одиткприобретениюребенкомсобственногоопытап

ереживаниятойилиинойценности.Длятогочтобыстатьзначимой,каждаяценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

это спроектированная 
взрослымобразовательнаяситуация.Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогпроду
мываетсмысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 

События может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречи
детей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыипрочее. 

спонтанновозникшиеситуации,режимныемоменты,беседы,общиедела 
формы,приёмыработысдетьми 

беседа «Ктовиноват,давайтеразберемся» 

ролеваяигра«Магазинигрушек» 

«СказкапроЗайку,откоторогосбежали игрушки» 
Разговорныеминутки«Давайтеговоритьдругдругукомплимент

«Крокодильчик»;коммуникативнаяигра«Скажимишкедобрыес
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Конфликтнаяситуациямеждуд
етьми«Ссорыидрака» 

Разговорныеминутки«Какизбежатьконфликтов?»;Обсужден
иестихотворения«Счегоначинаетсяссора?»;дидактическаяигра
«Нашипоступки»,методарт–терапии 
«Совместноерисование»;методсказкотерапии«Маленькиймедв
ежонок» 

Конфликтнаяситуациямеждуд
етьми«Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра);
 Обсуждениерассказа«Сказкапрожадность»;дида
ктическаяигра«Этикет»; 
просмотриобсуждение мультфильма«Жила–была Царевна-
Жадина» 

Тревогаребёнка Просмотриобсуждениемультфильма«Пробегемота,которыйбо
ялсяпрививок»;игранаразвитиеэмоциональногоинтеллекта«Ка
ктысебячувствуешь?»;рисованиенатему 
«Моенастроение»;песочнаятерапия;Коммуникативнаяиграсмя
чом«Собираемдобрыеслова»;упражнение«Закончипредложен
ие» 

традицииутреннейвстречидетей 

Утрорадостных встреч -Приветствиедетейдругдруга,пожелания,обсуждение 
планов,деятельностинадень 

Традиции-ритуалыгруппы -Утро улыбок, утрообнимашек, утроподарковпростотак, 
утронебылиц,перевертышей,утровстречисмузыкойидр. 

индивидуальныебеседы 
Ребенканеберутвигрудети -Беседа«Ступенькидружбы,счегоначинаетсядружба» 

«Почемунужноуметьу
ступать» 
Цель:учитьдетейизбегатьс
сор,уступатьи 
договариватьсядругсдругом.Р
азвиватьспособностьоцениват
ь своё отношение 
кпозитивным и 
негативнымпоступкам 

«Правдивость» 
Цель:Формироватьпредставленияонравственномпонятии 
«уступать, прощать», учить давать моральную 
оценкупоступка героя, помочь понять, что уступить, 
прощатьукрашаетчеловека 
-беседа«Просимпрощения» 

Ребенокобманывает Цель:Формироватьпредставленияонравственномпонятии 
«правдивость»,учитьдаватьморальнуюоценкупоступкагероя,п
омочьпонять,чтоложьне украшаетчеловек 
-беседа «Правдивость» 

Ребенокустраиваетистерики -буклет«Какборотьсясдетскойистерикой» 
Ребенокзавсепереживает -Консультация«Тревожныедети» 

совместныереализуемыепроекты 
Агрессивныедети Проект«Мирэмоцийдетей» 

Обидчивыйребенок «Как управлятьсвоимиэмоциями» 
Чем занять ребенка в 
выходные 

Проект«Спорт-этопутькздоровью» 

Закаливаниедетей «Школа здоровья» 
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СобытияМБДОУдетского сада «Солнышко» 
Период Возраст Государственныеинародныепраздники,пам

ятныедаты 
Событие 

С
ен

тя
б

р
ь

 

2 –3года  Приходдетейв детскийсад; 
Игроваяситуация«Этоя!» 

3 –4года  Приходдетейв детскийсад; 
Игроваяситуация«Этоя!» 

4 –5 лет  Проблемнаяситуация«Чтоозначаетмоеимя» 

5 –6 лет День окончания Второй мировой войны –
3 сентября; 
День воспитателя и всех дошкольных работников –
27 сентября 

27сентябряВсемирныйденьТуризмаВ
икторина«Твоездоровье» 

6 –7 лет Деньзнаний-1сентября; 
День окончания Второй мировой войны –
3 сентября; 
Международный день
 распространенияграмотнос
ти–8сентября; 
День воспитателя и всех дошкольных работников –
27 сентября 

27сентябряВсемирныйденьТуризмаВ
икторина«Твоездоровье» 

О
к

тя
б

р
ь

 

2-3года Международный день пожилых людей –
1 октября; 
Деньзащитыживотных –4октября; 
ДеньотцавРоссии –Третьевоскресеньеоктября 

Целеваяпрогулкавуголоклеса; 
Подготовкаквыставке«Осень-припасиха» 

3-4года Международный день пожилых людей –
1 октября; 
Деньзащитыживотных –4октября; 
ДеньотцавРоссии –Третьевоскресеньеоктября 

Целеваяпрогулка вуголоклеса; 
Подготовкаквыставке«Осень-припасиха» 

4-5 лет Международный день пожилых людей –
1 октября; 
Международный день музыки – 1 
октября;Деньзащитыживотных –
4октября; 
ДеньотцавРоссии –Третьевоскресеньеоктября 

Пешаяпрогулкапотерриториид/с; 
Подготовкаквыставке«Осень-припасиха» 

5-6 лет Международный день пожилых людей –
1 октября; 
Международный день музыки – 1 
октября;Деньзащитыживотных –
4октября; 
ДеньотцавРоссии –Третьевоскресеньеоктября 

Экскурсия в осенний 
лес;Проект«Знатокиприрод
ы» 

6-7 лет Международный день пожилых людей –
1 октября; 
Международный день музыки – 1 
октября;Деньзащитыживотных–
4октября;Деньучителя–5октября; 
ДеньотцавРоссии –Третьевоскресеньеоктября 

Экскурсия в осенний 
лес;Проект«Знатокиприрод
ы» 

Н о я б

2-3года ДеньматеривРоссии–последнеевоскресеньеноября Выставкаэкспонатовдетскогоколлекционирования 
«Транспорт»Деньматери(посл.воскр.ноября) 
Созданиепостройки«Мойдом»изнапольногостроителя 

3-4года ДеньматеривРоссии–последнеевоскресеньеноября Выставкаэкспонатовдетскогоколлекционирования 
«Транспорт»Деньматери(посл.воскр.ноября) 
Созданиепостройки«Мойдом»изнапольногостроителя 

4-5 лет Деньнародногоединства–4ноября; 
ДеньматеривРоссии–последнеевоскресеньеноября 

Выставкаэкспонатовдетскогоколлекционирования 
«Транспорт» День матери (посл. воскр. 
ноября)Конструированиеизстроителя«Мойдетскийса
д», 
«Мойгород» 

5-6 лет Деньнародногоединства–4ноября; 
ДеньматеривРоссии–последнеевоскресеньеноября 

Всемирныйденьприветствий–21ноября 
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6-7 лет Деньнародногоединства–4ноября; 
День памяти погибших при исполнении 
служебныхобязанностей сотрудников органов 
внутренних делРоссии–8ноября; 
ДеньматеривРоссии–последнеевоскресеньеноября; 
ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации–
30ноября 

Всемирныйденьприветствий–21ноября 
Д

ек
аб

р
ь

 

2-3года Международныйденьхудожника–8декабря; 
Новыйгод–31декабря 

Внесениеирассматриваниеигрушек-забав 
15декабря– Международныйденьчая 

3-4года Международныйденьхудожника–8декабря; 
Новыйгод–31декабря 

Внесениеирассматриваниеигрушек-забав 
15декабря– Международныйденьчая 

4-5 лет День добровольца (волонтёра) в России –
5 декабря; 

Международный день художника – 8 
декабря;Новыйгод–31декабря 

Сюжетно - ролевая игра «Народные 
умельцы»15 декабря– Международныйденьчая 

5-6 лет День неизвестного солдата – 3 
декабря;Международный день инвалидов – 3 
декабря;Деньдобровольца (волонтёра)в 
России– 
5 декабря; 

Международный день художника – 8 
декабря;ДеньгероевОтечества–9 декабря; 
День Конституции Российской Федерации –
12 декабря; 
Новыйгод–31декабря 

Сюжетно - ролевая игра «Народные 
умельцы»15 декабря– Международныйденьчая 

6-7 лет День неизвестного солдата – 3 
декабря;Международный день инвалидов – 3 
декабря;Деньдобровольца (волонтёра)в 
России– 
5 декабря; 

Международный день художника – 8 
декабря;ДеньгероевОтечества–9 декабря; 
День Конституции Российской Федерации –
12 декабря; 
Новыйгод–31декабря 

Сюжетно - ролевая игра «Народные 
умельцы»15 декабря– Международныйденьчая 
Поискв интернет-ресурсах материалово 
народныхтрадициях 

Я
н

в
а

р
ь

 

2 –3года  Забавысоснеговиком,снежками,санкамиВсеми
рныйдень«спасибо»,11января 
Совместное с взрослыми изготовление 
кормушекПодкормкаптиц 

3 –4года  Забавысоснеговиком,снежками,санкамиВсеми
рныйдень«спасибо»,11января 
Совместное с взрослыми изготовление 
кормушекПодкормкаптиц 

4 –5 лет  ПодготовкакзимнейОлимпиаде 
Всемирныйдень«спасибо»,11января 
Совместное с взрослыми изготовление 
кормушекПодкормкаптиц 

5 –6 лет ДеньснятияблокадыЛенинграда–27января Что значит «старый» новый год? (13 – 14 
января)Всемирныйдень«спасибо»,11января 
ПодготовкакзимнейОлимпиаде 
Однодневный проект «Русские 
валенки»Изготовлениекормушек,подкорм
каптиц 

6 –7 лет День снятия блокады Ленинграда – 27 
января;Деньпамятижертв Холокоста –
27января; 
Новыйгод–31декабря 

Что значит «старый» новый год? (13 – 14 
января)Всемирныйдень«спасибо»,11января 
ПодготовкакзимнейОлимпиаде 

Однодневныйпроект«Русскиеваленки» 

Ф е в р

2 –3года ДеньРоссийской науки –8 февраля; Игра–путешествие«Моясемья» 
3 –4года ДеньРоссийской науки –8 февраля; 

ДеньзащитникаОтечества–23февраля 
Подготовка к празднику «День защитника 
Отечества» 

4 –5 лет ДеньРоссийской науки –8 февраля; 
Международный день родного языка – 21 
февраля;Деньзащитника Отечества–23 февраля 

Подготовка к празднику «День
 защитникаОтечества» 

5 –6 лет ДеньРоссийской науки –8 февраля; 
Международный день родного языка – 21 
февраля;Деньзащитника Отечества–23 февраля 

Подготовка к празднику «День
 защитникаОтечества» 
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6 –7 лет Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-
фашистскихвойсквСталинградскойбитве– 
2февраля; 
ДеньРоссийской науки –8 февраля; 
Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдол
гзапределамиОтечества –15 февраля; 
Международный день родного языка – 21 
февраля;Деньзащитника Отечества–23 февраля 

Подготовка к празднику «День
 защитникаОтечества» 

М
а

р
т 

2 –3года Международный женский день – 8 
марта;Всемирныйденьтеатра– 27марта 

Подготовка к 8 марта; 
МасленицаНаблюдениезавесеннейк
апелью 
Появлениелисточковнаветочкахвгруппе 

3 –4года Международный женский день – 8 
марта;Всемирныйденьтеатра– 27марта 

Подготовка к 8 марта; 
МасленицаНаблюдениезавесеннейк
апелью 
Появлениелисточковнаветочкахвгруппе 

4 –5 лет Международный женский день – 8 
марта;Всемирныйденьтеатра– 27марта 

Подготовкак8марта;Масленица 
22 марта – Всемирный день водных 
ресурсовНаблюдениезавесеннейкапелью 
Появлениелисточковнаветочкахвгруппе 

5 –6 лет Международный женский день – 8 
марта;Всемирныйденьтеатра– 27марта 

Подготовкак8марта;Масленица 
22 марта – Всемирный день водных 
ресурсовНаблюдениезавесеннейкапелью 
Появлениелисточковнаветочкахвгруппе 

6 –7 лет Международныйженскийдень– 8марта; 
День воссоединения Крыма с Россией – 18 
марта;Всемирныйденьтеатра–27 марта 

Подготовкак8марта;Масленица 
22марта –Всемирныйденьводныхресурсов 

А
п

р
ел

ь
 

2 –3года  1 апреля – Международный день птиц; День 
смехаНаблюдениезаптицами,тематический«ДеньСме
ха» 
Внесение и рассматривание альбома
 силлюстрациямикпотешкам, сказкам 

3 –4года  1 апреля – Международный день птиц; День 
смехаНаблюдениезаптицами,тематический 
«ДеньСмеха» 
Внесение и рассматривание альбома
 силлюстрациямик потешкам,сказкам 

4 –5 лет ДеньКосмонавтики–12апреля 1 апреля – Международный день птиц; День 
смехаНаблюдениезаптицами,тематический«ДеньСме
ха» 
Внесение и рассматривание альбома
 силлюстрациямиЕ.Чарушина 
Коллекция«Нашиувлечения» 

5 –6 лет ДеньКосмонавтики–12апреля 1 апреля – Международный день 
птиц;Деньсмеха 
Наблюдениезаптицами,тематический 
«ДеньСмеха» 
Экскурсия-
игра«Добропожаловатьвбиблиотеку»Коллекция«Н
ашиувлечения» 

6 –7 лет ДеньКосмонавтики–12апреля 1апреля– Международныйденьптиц; 
Деньсмеха 
Наблюдениезаптицами,тематический 
«ДеньСмеха» 
Экскурсия-
игра«Добропожаловатьвбиблиотеку»22апреля–
Международный деньЗемли 
Коллекция«Нашиувлечения» 

М
а

й
 

2 –3года ДеньПобеды–9 мая Созданиеигровогомакета«Домашниеживотные» 
Игра–путешествие«Когдамоидрузьясомной» 

3 –4года ДеньПобеды–9 мая Созданиеигровогомакета«Домашниеживотные» 
Игра–путешествие«Когдамоидрузьясомной» 

4 –5 лет ПраздникВесныиТруда–1мая; 
ДеньПобеды–9 мая 

Игра–поход«Когдамоидрузьясомной» 
 

5 –6 лет Праздник Весны и Труда – 1 
мая;ДеньПобеды–9 мая; 
День славянской письменности и культуры –
24 мая 

Игра–поход«Когдамоидрузьясомной» 
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6 –7 лет Праздник Весны и Труда – 1 
мая;ДеньПобеды–9 мая; 
День детских общественных организацийРоссии–
19 мая; 
Деньславянскойписьменностиикультуры –24мая 

Игра–поход«Когдамоидрузьясомной» 
И

ю
н

ь
 

2 –3года Деньзащитыдетей –1 июня Пешаяпрогулкавуголоклесадетскогосада 
3 –4года Деньзащитыдетей –1 июня Пешаяпрогулкавуголоклесадетскогосада 
4–5 лет День защиты детей – 1 

июня;День русского языка – 6 
июня;ДеньРоссии – 12июня; 

«ЧитаемкнигиПушкина», 
Элементарноеэкспериментированиенаучасткедетск
ого сада 
Флэшмоб,посвящённый12июня–ДнюРоссии 

5 –6 лет День защиты детей – 1 
июня;День русского языка – 6 
июня;ДеньРоссии – 12июня; 
Деньпамятиискорби –22июня 

«ЧитаемкнигиПушкина», 
Элементарноеэкспериментированиенаучасткедетско
го сада 
Флэшмоб,посвящённый12июня–ДнюРоссии 

6 –7 лет День защиты детей – 1 
июня;День русского языка – 6 
июня;ДеньРоссии – 12июня; 
Деньпамятиискорби –22июня 

«ЧитаемкнигиПушкина», 
Элементарноеэкспериментированиенаучасткедетск
ого сада 
Флэшмоб,посвящённый12июня–ДнюРоссии 

И
ю

л
ь

 

2 –3года Деньсемьи,любвииверности –8июля Игроваяпрограмма«сундучокоткрыл–новой 
сказкойудивил» 

3 –4года Деньсемьи,любвииверности –8июля Игроваяпрограмма«сундучокоткрыл–новой 
сказкойудивил» 

4 –5 лет Деньсемьи,любвииверности –8июля Игроваяпрограмма«сундучокоткрыл–новойсказкой 
удивил» 
8июля–досугсромашками,посвящённыйДнюПетраи 
Февронии,Днюсемьи,любвии верности 

5 –7 лет Деньсемьи,любвииверности –8июля Игроваяпрограмма«сундучокоткрыл–новойсказкой 
удивил» 
8июля–досугсромашками,посвящённыйДнюПетраи 
Февронии,Днюсемьи,любвии верности 

А
в

гу
ст

 

2 –3года Деньфизкультурника–12августа Подвижныеигры, 
3 –4года Деньфизкультурника–12августа; 

День Государственного флага
 РоссийскойФедерации–22августа 

Подвижныеигры 

4 –5 лет Деньфизкультурника–12августа; 
День Государственного флага
 РоссийскойФедерации–22августа; 
Деньроссийскогокино–27августа 

Спортивныеигры 

5 –7 лет Деньфизкультурника–12августа; 
День Государственного флага
 РоссийскойФедерации–22августа; 
Деньроссийскогокино –27августа 

Спортивныеигры,флэшмоб 

 

 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 
Видысовместнойсвоспитателемдеятельностидетейповозрастам 
 

до3лет 3-5лет 4– 5лет с5 – ти лет 
 

Патриотическоенаправлениевоспитания 
 игра-путешествие  игра-путешествие,  игра – эксперимент, 
 культурно–досуговаядеятельность(отдых,  культурно – досуговая игра-путешествие 

праздники,развлечения) деятельность(отдых,  праздники,  культурно–досуговая 
 развлечения) деятельность(отдых, 
  созданиемини-музеев, праздники,развлечения, 
 проблемныеситуации презентацияпроекта), 
  коллекционирование, 
  созданиемини-музеев, 
  проблемныеситуации 

 

Духовно–нравственноенаправлениевоспитания 
 

 игра  игра  игра 



 

 просмотр,рассматривание,чтение 
 созданиеситуаций 
 загадки,беседа 

Социальноенаправлениевоспитания
 игра 
 просмотр,
рассматривание 
 создание

ситуаций 
 загадки,

беседа,чтение 

 игра 
 просмотр,рас
сматривание,чтение
иобсуждение
 созданиеситуаций
 загадки,беседа

 сюжетно–ролевые  игры,театрализованныеигры,дидактические  игры,музыкальные  игры,праздники,
фестивали 

Познавательноенаправлениевоспитания
Познавательно– 
исследовательскаядеятельность игра –
эксперимент, игра -
конструирование,игра-путешествие 
 культурно–

досуговаядеятельность(отдых,праздники,развле
чения) 

 наблюдения 
игрысконструктором 
 сенсорныеигры 

 чтение,заучиваниенаизусть 
 рассматриваниеиллюстраций 
 игра–имитация 
 обсуждение–беседа 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания
спортивныеигрыиупражнения,подвижныеигры,дошкольныйтуризм,танцевальныедвижения,физкультурные

минутки,соревнования,Олимпиады 

  просмотр,рассматривание,ч
тениеи обсуждение 

 созданиеситуаций 
 загадки,беседа 
 разыгрываниеситуаций 
 просмотрмультфильмов 

Социальноенаправлениевоспитания 

просмотр,рас
сматривание,чтение
иобсуждение 

созданиеситуаций 
загадки,беседа 

 игра 
 просмотр,рассматривание,чтениеиобсуждение
 созданиеситуаций 
 викторина,загадки 
 беседа 
 конкурсы,смотры 
 экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в 

музеи,театры 
ролевые  игры,театрализованныеигры,дидактические  игры,музыкальные  игры,праздники,

Познавательноенаправлениевоспитания 

– 

досуговаядеятельность(отдых,праздники,развле

Познавательно– 
исследовательскаядеятельность 
 игра–эксперимент, 
 игра-
конструирование,игра-
путешествие,
 изготовлениеподелокизпри
родногоматериала 
 культурно–
досуговаядеятельность(отдых,праз
дники,развлечения) 
 наблюдения 
игрысконструктором 
опытыколлекционирование
созданиемини-музеев 
проблемныеситуации
поручениядежурства 

 чтение,заучиваниенаизусть 
 рассматриваниеиллюстраций 
 инсценирование,драматизация,игра
 обсуждение–беседа 
 сочинениесказок,историй 
 сюжетныеигрыпомотивампроизведений

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания
спортивныеигрыиупражнения,подвижныеигры,дошкольныйтуризм,танцевальныедвижения,физкультурные
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 просмотр, 
рассматривание,чтениеи
обсуждение 

 созданиеситуаций 
 викторина,загадки 
 беседа 
 разыгрываниеситуаций 
 просмотрмультфильмов 

просмотр,рассматривание,чтениеиобсуждение 

экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в 

ролевые  игры,театрализованныеигры,дидактические  игры,музыкальные  игры,праздники, 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(творческая,исследовательс
кая, 
нормативная) 
 игра – 
эксперимент,игра-
конструирование, игра-
путешествие 
 культурно–
досуговаядеятельность(от
дых, 
праздники, 
развлечения,презентаци
япроекта) 
наблюдения, 
игрысконструктором, 
опыты,коллекционирование
созданиемини-музеев, 
проблемныеситуации,
поручения,дежурство 

инсценирование,драматизация,игра–имитация 

сюжетныеигрыпомотивампроизведений 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 
спортивныеигрыиупражнения,подвижныеигры,дошкольныйтуризм,танцевальныедвижения,физкультурные 
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 игра 
 создание 
ситуаций
 (беседа,
рассказ) 
 загадки 
 рассматривание 
 закаливание 
 чтениех
удожественнойл
итературы 
 культурапитания 
 культура 
здорового
 образа
жизнивсемье 

 игра 
 созданиеситуаций(беседа,рассказ) 
 загадки 
 рассматривание,обсуждение 
 закаливание 
 чтениехудожественнойлитературы 
 культурапитания 
 культураздоровогообразажизнивсемье 

 игра 
 создание

 ситуаций(беседа,рассказ) 
 викторина,загадки 
 рассматривание,

обсуждение 
 закаливание 
 чтениехудожественнойл

итературы 
 культурапитания 
 культура

 здоровогообразажизнивс
емье 

Трудовоенаправлениевоспитания 
1. Трудоваядеятельность(одевание,раздевание, 
складываниеодежды,опрятность) 
2. Поручения–
ставитьхлебницы,салфетницы,порядоквигрово
йкомнате 

3. Игра,узнаваниеиназываниетрудовыхдействий,на
блюдения 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственно 
бытовой3.Трудвприроде
4.Поручения,дежурство 
5. Помощьвзрослым,игра, 
беседаопрофессиях,наблюдения 
6. Экскурсии,целевыепрогулки 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственнобытовой
3.В природе 
4.Поручения,задания, 
дежурство, помощь 
взрослым,игра,беседа,наблюд
ения 

Прогулка(сезонныенаблюдения,наблюдениязаприродойнапрогулке) 

Эстетическоенаправлениевоспитания 
1. Рисование, 
лепка,коллективны
еработы) 
2. Рассматриваниек
артинок,иллюстрац
ий,народныхигруш
ек) 
3. Тематическиеп
раздники 
иразвлечения,теа
трализованныепр
едставления,расс
казы с 
музыкальнымииллюс
трациями, 
игрыспением, забавы 

1.Рисование, лепка, аппликация, коллективные работы) 
2.Знакомство с произведениями, художниками, 
книгами,видами искусства, творческими профессиями, 
посещениетеатра) 
- Творческие мастерские 
- Календарно-обрядовыепраздники 
3. Тематические праздники и 
развлечения,театрализованныепредставления,м
узыкально– 
литературные развлечения, концерты, русское 
народноетворчество,забавы,фокусы 

1. Рисование,лепка, 
аппликация, 
коллективныеработы, 
создание 
макетов,коллекцийиихофор
мление,украшений к 
праздникам,украшениепред
метов, 
оформлениевыставок,
рассматривание 
иобсуждение,творческиез
адания) 
2. Знакомствос 
произведениями,художниками,
видами искусства, 
творческимипрофессиями) 
3. Тематическиепраздники
иразвлечения, 
театрализованные 
представления, музыкально –
литературные 
композиции,концерты,русско
енародное 
творчество,КВН,викторины,з
абавы 

 

Организацияпредметно-пространственнойсреды 
Современное понимание развивающей предметно-пространственной 

средывключаетвсебяобеспечениеактивнойжизнедеятельностиребенка,становленияе
госубъектнойпозиции,развитиятворческихпроявленийвсемидоступными,побуждаю
щими ксамовыражениюсредствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 
организациидолжнабыть:содержательно-
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насыщенной,развивающей,трансформируемой,полифункциональной, вариативной; 
доступной; безопасной; здоровьесберегающей,эстетическипривлекательной. 

Предметно-
пространственнаясредаотражаетфедеральную,региональнуюспецифику,атакжеспец
ификуДОУивключаетвсебя: 
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 оформлениепомещений; 
 оборудование; 
 игрушки. 

ВсясредаДОУгармоничнаиэстетическипривлекательна. 
При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется 

напродукциюотечественныхпроизводителей.Игрушки,материалы и оборудование 
соответствуют возрастным задачам воспитания детейдошкольноговозраста. 

Социальноепартнерство 
Содержание образовательного процесса МБДОУ детского сада «Солнышко» 

строится с учетом активного взаимодействия с социумом и поиском новыхформ 
социального партнерства. ДОУ рассматривается как открытая 
образовательнаясистема.Еезадача-
обратитьвниманиесоциуманашегорайонанадетейдошкольноговозраста. 

Учреждениесотрудничаетсразнымисоциальнымипартнерами. 
 

Социальныепартнеры Содержаниеработы 

МБОУ АлгасовскаяСОШ Экскурсии;  совместные
 познавательныевикторины, КВН,
 спортивные развлечения; 
выставкидетскоготворчества. 

Алгасовский филиал МБУК МЦБМР Тематические беседы; 
экскурсии;викторины;выставкидетскоготворче
ства,читательскиевстречи 

ФОК п. Молодежный Реализация образовательных проектов
 физического развития. 

Районная школаискусств  
 

Музыкальныегостиные,совместныеконцерты, 
театральныепостановки,выставки 

Филиал МБУК РЦКДД 
 п. Молодежный 

Спектакли, театрализованные представления, 
праздничные мероприятия 

Установление социального партнерства позволяет успешно 
осуществлятьзадачи,связанныес качественнойреализациейПрограммы. 

 Формироватьосновыобщейкультурыдетейвпроцессеэкскурсий,взаимоп
осещенийбиблиотек. 

 Обеспечиватьинтегративныйхарактеробразовательногопроцессачерез 
проведение интегрированных занятий, совместных мероприятий. 

Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью 
участия в детских творческих конкурсах, выставках, программах. 

 

2.7.3.ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

Кадровоеобеспечение 
РеализацияПрограммыосуществляется: 
1) педагогическимиработникамивтечениевсеговременипребываниявоспитан

никоввДОУ; 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

временипребываниявоспитанниковвУчреждении(каждаягруппанепрерывносопрово



 

ждаетсяоднимучебно-вспомогательнымработником);
3) инымипедагогическимиработниками,внезависимостиотпродолжительн

остипребываниявоспитанниковвУчреждении.
При работе с 

дополнительнопредусмотреныдолжностипедагогов,имеющихсоответствующуюква
лификацию. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 
условиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящих
ислеих дополнительн
предусмотреныразличные формы и программы дополнительного 
профессионального образования,в том числеучитывающие 
особенностиреализуемой основной образовательнойпрограммы.

Учреждениесамостоятельноилиспривлечениемдр
вобеспечиваетконсультативнуюподдержкуруководящихипедагогическихработнико
вповопросамобразованиядетей,втомчислереализациипрограммамдополнительногоо
бразования. 

*Кадровыйпотенциал:
Всепедагогисвоевремен

т семинары, направленные на самосовершенствование профессиональныхзнаний и 
умений. Педагоги повышают свой профессиональную 
компетентность,посещаяметодическиеобъединения,проходяпроцедуруаттестации,

самообразовываясь,участвуявконкурсахразличногоуровня,чтоположительновлияетнаразв
итиеДОУ. 

Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания
Нормативно-правовую

 
тследующиедокументы:

КонституцияРоссийскойФедерации;
Федеральныйзаконот29декабря2012года№273

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;
УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегиинацио

нальнойбезопасности РоссийскойФедерации»;
СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийс

года; 
Федеральная образовательная

(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,зарегистрир
овановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847).

вспомогательнымработником); 
инымипедагогическимиработниками,внезависимостиотпродолжительн

остипребываниявоспитанниковвУчреждении. 
с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

дополнительнопредусмотреныдолжностипедагогов,имеющихсоответствующуюква

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 
дляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящих

ислеих дополнительного профессионального образования. Программой 
предусмотреныразличные формы и программы дополнительного 
профессионального образования,в том числеучитывающие 
особенностиреализуемой основной образовательнойпрограммы.

Учреждениесамостоятельноилиспривлечениемдругихорганизацийипартнеро
вобеспечиваетконсультативнуюподдержкуруководящихипедагогическихработнико
вповопросамобразованиядетей,втомчислереализациипрограммамдополнительногоо

*Кадровыйпотенциал:ДОУполностьюукомплектованокадрами.
Всепедагогисвоевременнопроходяткурсыповышенияквалификации,посещаю

т семинары, направленные на самосовершенствование профессиональныхзнаний и 
умений. Педагоги повышают свой профессиональную 
компетентность,посещаяметодическиеобъединения,проходяпроцедуруаттестации,

сь,участвуявконкурсахразличногоуровня,чтоположительновлияетнаразв

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания
правовую основу воспитательной работы

 дошкольнойобразовательнойорганизацииопределяю
тследующиедокументы: 

КонституцияРоссийскойФедерации; 
Федеральныйзаконот29декабря2012года№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 
УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегиинацио

нальнойбезопасности РоссийскойФедерации»; 
СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025

образовательная программа дошкольного
(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,зарегистрир
овановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847).
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вобеспечиваетконсультативнуюподдержкуруководящихипедагогическихработнико
вповопросамобразованиядетей,втомчислереализациипрограммамдополнительногоо

ДОУполностьюукомплектованокадрами. 
нопроходяткурсыповышенияквалификации,посещаю

т семинары, направленные на самосовершенствование профессиональныхзнаний и 
умений. Педагоги повышают свой профессиональную 
компетентность,посещаяметодическиеобъединения,проходяпроцедуруаттестации, 

сь,участвуявконкурсахразличногоуровня,чтоположительновлияетнаразв

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 
работы в

образовательнойорганизацииопределяю

УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегиинацио

койФедерациинапериоддо2025 

дошкольного образования 
(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,зарегистрир
овановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847). 
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Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей 
Обязательнаячасть 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит 
отналичия(отсутствия)уребенкаособыхобразовательныхпотребностей. 
В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 
ценностироссийскогообщества. 
Однако,инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринять 
любого ребенка независимо от его особенностей 
(психофизиологических,социальных,психологических,этнокультурных,нацио
нальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальнуюситуа
циюразвития(п.29.4.3.1.ФОПДО) 
Программапредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдости
жениецелевыхориентироввработесособымикатегориямидетей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 
сдетьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку сособыми образовательными потребностями предоставляется 
возможность выборадеятельности, партнера и средств; учитываются 
особенности деятельности, средствеереализации,ограниченныйобъем 
личногоопытадетейособыхкатегорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и 
развитияребенкасособымиобразовательнымипотребностями,сучетомнеобходи
мостиразвитияличностиребенка,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциал
изациидетей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 
принятых вроссийскомобществеправили нормповедения; 
3) созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюосо
бойкатегориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндив
идуальности,охранеиукреплениюихздоровьяиэмоциональногоблагополучия; 

4) доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,по
движныхистатичныхформактивностисучетомособенностейразвитияиобразова
тельныхпотребностейребенка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,нои
обинтеллектуальной,когдасозданныеусловиявоспитанияиприменяемыеправил
адолжныбыть понятныребенку сособымиобразовательнымипотребностями; 
5) участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребенкад
ошкольноговозрастасособымиобразовательнымипотребностями. 

Содержательный раздел 
2.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
2.8.1. Содержаниеобразовательной деятельности по освоению парциальной 

программы 
 

Цели:  
 Освоение нравственных смыслов и понятий лежащих в основе 

общечеловеческих ценностей.
 Развитие потребности следовать положительным примерам нравственных 

поступков.
 

 
 
 
Парциальная программа состоит из трех основных разделов: 

«Уверенность в себе», «Чувства, желания, взгляды» и «Социальные навыки».  
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Первый раздел программы «Уверенность в себе» предполагаетрешение задачи 
помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочтения, понять, 
что он, как и каждый человек, уникален и неповторим, помочь поверить в свои 
силы.  

Второй раздел программы «Чувства, желания, взгляды» призваннаучить 
детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции — чувства и переживания, 
— а также понимать эмоциональные состояния других людей.  

Третий раздел «Социальные навыки» предполагает обучение детейэтически 
ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми. Это — 
формирование коммуникативных навыков; умения установить и поддерживать 
контакты, кооперироваться и сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций. 

Содержание образовательной деятельности 
 

Возрастная 
группа детей 

 
Содержание 

Ранний 

возраст (дети 

от 2до 3 лет) 

выработка совместно с  родителями  правил  поведения  в  детском 

обществе и приучение к ним детей в игровой форме; 
- организация системы профилактики психоэмоционального состояния 
ребенка средствами физического воспитания; 
- расширение возможных контактов ребенка с другими детьми(особенно 
со старшими по возрасту); 
- расширение возможных контактов ребенка с другими взрослыми 
(сотрудниками ДОУ); 
- контроль и помощь со стороны педагога – психолога во время 
адаптационного периода 

Дети от 3 

до 4 лет 

- развитие навыков самостоятельности; 
- формирование образа доброй игрушки, любимой книги; 
-формирование образа женщины, мужчины через организацию сюжетно 
– ролевых игр, развитие положительного примера взрослого, как образца 
поведения во внутреннем и внешнем плане, эмоционально – 
практическое общение со сверстниками для развития личностных 
качеств, как инициатива, свобода; 
- участие в праздничных мероприятиях; 
- занятия по исследовательской деятельности(создание условий для 
сенсорного развития в ходе ознакомления детей с явлениями и 
объектами окружающего мира) 
 

Дети от 4 

до 5 лет 

- закладка нравственных эталонов добра и зла, прекрасного и 
безобразного, истины и лжи через организацию работы с книгой: 
рассматривание, слушание; 
- развитие в сюжетно – ролевых играх наиболее близких для детей тем: 
семья, труд взрослых, родная природа и формирование 
коммуникативных навыков; 
- использование дидактических игр с региональным компонентом; 
- активизация всех способностей ребенка(работа по индивидуальным 
маршрутам развития); 
- беседы по приобщению детей к истокам русской народной культуры; 
- исследовательская деятельность дошкольников(расширение 
представлений детей о явлениях и объектах окружающего мира – ответы 
на вопрос «почему?», группировка объектов по функциональным 
признакам, классификация по видовым признакам) 
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Дети от 5 

до6 лет 
 
 

развитие всех способностей  ребенка через  игру и  организационные 

формы (индивидуальные маршруты развития); 
  беседы по приобщению детей к истокам русской народной культуры 
(использование музейной педагогики) 
  
 участие в циклах подготовки и проведения праздничных 

мероприятий;
 знакомство с профессиями – ознакомительные экскурсии;
 приучение к труду – сфера заботы воспитателя;
 организация игр с правилами, игровых ситуаций на развитие умения 

уступить, подождать, проиграть и т.д., способствующих 
расшатыванию детского эгоцентризма;

 развитие самостоятельной игровой и познавательной деятельности, 
умение подчинять свои собственные желания в соответствии с 
социальными образцами;

 обогащение словаря за счет слов, обозначающих свойства явлений и 
объектов, эмоций, знакомство с этимологией слова;

 приобщение детей к культуре чтения художественной литературы 
(читают детям книги, организуют совместное прослушивание 
звукозаписей, беседуют о прочитанном ими дома).

 

Дети от 6 

до 7 лет 

- развитие способности оценивать свои и чужие поступки с помощью 

художественной литературы; 
- формирование  образа  материнства  у  девочек  через  тематику  игр, 

трудовых навыков; 
- формирование  образа  отцовства  у  мальчиков  через  тематику  игр, 

трудовых навыков; 
- знание норм и правил поведенияв сфере социальной действительности, 
формирование  навыков  сотрудничества  с  новым взрослым и со 
сверстниками; 
- беседы по приобщению детей к истокам русской народной культуры; 
- участие в циклах подготовки и проведения праздничных мероприятий; 
- обогащение словаря за счет слов, обозначающих свойства явлений и 
объектов, эмоций, знакомство с этимологией слов и словообразованием, 
с    омонимами,    синонимами,    антонимами, многозначными словами, 
фразеологизмами; 
-  овладение дошкольником  адекватным поведением в семье,  
общественных местах, умение обслуживать себя в быту, использовать по 
назначению предметы гигиены. 

 
Методические  Я, ты, мы: социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 

пособия лет: Учебно-методическое пособие для воспитателей 
дошкольных образовательных учреждений/ О.Л. Князева, Р.Б. 
Стеркина.- М.: Просвещение, 2004  

 Алёшина  Н.В.  Патриотическое  воспитание  дошкольников.  М.:
ЦГЛ, 2005;

 Шипицина Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности 
ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для 
детей от 3 до 6 лет).

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2.8.2. Направления повышения   социальной компетентности детей, 
определенные программой по социально-эмоциональному 

развитию 
 

Дети в возрасте 4-5 лет 

Уверенность в себе. 
Цель Блок деятельности 

Формировать уверенность в себе. 
Продолжать формировать у ребенка 

понятия об уникальности каждого человека, 
о том, что люди имеют свои характерные 

особенности, предпочтения; развивать   
внимание   к   самому   себе, сравнивать   
себя   с   другими   людьми, изменять  в  себе  
то,  что  не  нравится, проявлять  признаки  
взрослости,  изменять свой облик в 
соответствии с изображаемым образом, 
сопоставлять себя с уже созданными 
поэтическими образами. 
Познакомить детей с различными 

способами реакций на поддразнивание. 

Разглядывание  себя  в  зеркале,  рисование 

себя с использованием ручного зеркала: «Я 

такой, как есть»,«Нарисуй себя другим». 
Беседы: «Я не такой как все», «Я умею  то,  
что  не  умеют  другие»,  «Мне нравится…»,  
«Мне  не  нравится…»,  «Мне хорошо…» и 
т.п. 
Сделать отпечатки ладошек, сравнить их с 

прошлогодними отпечатками, 
Игры в дизайнеров, гримёров. 
Чтение стихотворений: «В честь Андрея», 
«Машенька», «Любочка», «Сонечка», 
«Катя»,  «Лешенька» -  Барто,  «Большой  я 

или   нет»   - Ушана,   «Мне   пять   лет»- 

Долиновой,   «Вот   когда   я взрослым 
стану»_Приходько, «Как Маша стала 
большой»-Пермяка, «Митя –сам»- 

Мошковской. 
Психогимнастика :   движения,   чувства, 
моделирование ситуаций. 
Чтение   дразнилок   с   определением   их 

характера (обидная, веселая, приятная). 

Формировать представление об 
индивидуальных особенностях других 

людей,  определять  детей  и  взрослых  по 

внешним  признакам:  фигуре,  форме  лица, 
цвета  глаз,  прическе,  голосу.   Замечать 

сходства   и   различия.   Выяснить,   какие 

качества   ребенок   выделяет   в   своих 

сверстниках, каковы критерии оценки. 

Слушание песенки «Про Петю»- Барто. 
Лото «Что тебе нравится?».Д.И.»Узнай по 

голосу», «Улиточка», «Узнай по осязанию», 
«Узнай чье», «Узнай, как зовут», «Имя», 
«Путаница». 
Упражнение «Дерево чудес». Беседа: «На 

кого ты хотел бы быть похожим?». 
Чтение: «Дружу с мальчишкой»- 

Ладонщикова, «Света думает»-Барто. 

Научить преодолевать замкнутость, 
пассивность, развивать двигательную 

раскрепощённость,   привлечь   ребенка   к 

общению, способствовать стремлению 

делиться   своими   мыслями,   желаниями, 
объяснять выбор, мотивы. 

Рассказы о своих любимых играх, 
игрушках, интересах, одежде, песенках, 
мультиках. «Делай, как я!», «Зеркало», 
«Ножки», «Походки». 
Театрализованная деятельность, 
Привлечение к разыгрыванию небольших 

сценок, сюжетов. 
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Чувства, желания, мнения 

Развивать чувства, желания, мнения детей. 
Продолжать учить осознанному 

восприятию своих чувств, желаний, 
взглядов, вызвать желание передать 

настроение и впечатление от окружающего 

мира в рисунках, аппликации, в движениях,  
 

Нарисуй своё настроение. 
Воспоминания: счастливый, грустный, как я 

был сердитым, мой день рождения. 
Чтение стихов: «Злодей»-Еремина, 
«Нехорошая  история»-Серовой,  рассказов: 

«Пусть он сидит» - Мошковской. 

песнях, устанавливать связи между 

мелодиями. 
Кукольный театр: «Страшно!». 
Аппликация «красивый- страшный». 
Д.и.: «Вкусно-невкусно», «Что я люблю – 

не люблю». 
Музыка  и  эмоции  (описать  настроение 

музыки   -   сердитая,   веселая,   грустная, 
быстрая, теплая, усталая). 
Слушание классической музыки. 
Рассматривание произведений 

изобразительного искусства. 

   
   
   
   
   
   
   
   
Развивать  умение  выражать  свои  чувства, 
мнения. Научить   конкретным   способам 

преодоления своего   эмоционального 

неблагополучия, накапливать опыт 

практических действий. 

Психогимнастика Е.А.Алябьевой: разминка, 
гимнастика, общение, эмоции, поведение. 
Пиктограммы.   Упр.   «Комната   смеха»- 

Придумывание гримасок. Рассматривание 

бытовых ситуаций, отражающих состояние 

эмоционального неблагополучия. 
Чтение  рассказов:  «Кошка  умерла»,   
 «Толстый  жук»,  «Какие  бывают 

слова» -  Михалкова,  «Котёнок»-  Толстого, 
«Зимовье зверей» - сказка. 
Аппликация   «Грустные   и    веселые 

человечки». 
Кукольный театр: «Страшная история». 

   
   
   
   
   
   
   
   
  

Учить понимать чувства и желания других 

людей,  что кто-то другой может иметь своё 

мнение,   отличное   от   твоего,   уважать 

мнение других людей. 

Чтение небылиц «Так бывает или нет». 
«Первый раз в детском саду», «Обычный, 
странный»,  «Разные  колеса»,  «У  тебя  у 

самого свой ум»- В.Даля 

Упражнение (ТРИЗ), «хорошо-плохо». 
Слушание   музыки   Гречанинова   «Котик 

заболел». «Котик выздоровел». 
Рассматривание иллюстраций с различным 

выражением эмоций, обсуждение с детьми. 
Д.и. «Угадай на вкус», «Так – не так». 
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Социальное поведение. 

Формировать у детей способы социального 

поведения. 
Формировать доброжелательное отношение 

к   другим   людям:   Осознавать   мотивы 

избирательного    отношения    к другим 

людям, животным. 
Учить  различными  способами выражать 

дружественные взаимоотношения , заботу, 
умение   группироваться   по   интересам. 
Учить  заботиться  о  тех,  кто  нуждается  в 

помощи. 
Развивать такие качества, как благородство, 
любовь, сострадание, доброта, правдивость, 

справедливость. 

Рассматривание  картинок  с  последующей 

беседой  о  том,  кто  бы  мог  быть  твоим 

другом.  Изготовление  подарков  другу,  ко 

дню рождения. 
Рисование «Мой друг», « Наша группа». 
Составление  рассказов  «Мои  друзья»,  «С 

кем бы я хотел дружить», «Какой я друг». 
Хороводная игра «Каравай». 
Совместные действия в спортивном зале, на 

занятиях, в других видах деятельности. 
Чтение6  «Мы с  Тамарой  ходим парой», 
«Посидим  в тишине»,  «Обида» - Барто, 
«Котёнок»-Благининой, «Мой брат Миша»- 

Акима, «Мама» - Кублинскиса. 

Формировать  теплое  отношение  к  членам 

группы,  няням,  воспитателям  и  другим 

работникам  д/дома,  осознавать  себя  как 

полноправного члена детского дома. 

Просмотр видеозаписей праздников   и 

Других мероприятий, проводимых в 

детском саду:  проводы  в  школу,  дни 

рождения,  развлечения,  игры  в  других 

группах, занятия в своей и других группах. 
Подготовка   сюрпризов   для   малышей: 
поделки,  разучивание  сказок,  песенок  для 

них. 

    
    
    
    
Обеспечить  условия для  самостоятельной 

деятельности. Поддерживать положительное 

эмоциональное состояние ребенка.   
Формировать   более   сложное ролевое   
поведение   в   соответствии    разными 
ролями. 
Создать   условия   для   овладения   более 

Сложным поведением: умением 
устанавливать множественные ролевые 

связи  в  рамках  деятельности,  соотносить 

свои действия с действиями других детей. 
Формировать и поощрять умение 

действовать  на  основе  2-3  общих  правил, 
распределять  функции  и  взаимосвязанные 

действия. 

Организация    совместной деятельности, 
работа в уголках. 
Сюжетно-ролевые игры подвижные игры из 

Разряда «зеленых  игр», дидактические 

игры, игры – драматизации. 
Совместный труд. 
Изготовление масок: «Какая я маска?». 
пальчиковый театр «Спорящие люди». 
Игра «Прозвища»(анализ прозвищ). 
Чтение: «Спор». «Два снежка», «Прыжки со 

скакалкой», «Как помириться» и др. 
   
   
   
   

Осознавать  зависимость  людей  друг  от 

друга,  их  потребность  в  друг  друге.  На 

жизненных примерах показать , как легко 

возникают  конфликтные  ситуации  среди 

детей, какие существуют важные решения 

конфликтов, не обижая друг друга. 

Серия занятий по книге Стрелковой «Войти 

в тридевятое царство». 
Беседы  на  тему  «Хорошо-плохо»,  «Как 

найти друзей», «Нужны ли друзья?». 
Чтение  рассказов  Михалкова  «Пеликанье 

воспитание», «Яблоко», «Друзья в походе», 
«Два толстяка и заяц», «Хочу бодаться». 
Создание конфликтных и  проблемных 

ситуаций   в   быту   и   деятельности,   из 

которых  дети  должны  найти  выход  и 

определить причины конфликта. 
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Дети в возрасте 5-6 лет 

Уверенность в себе. 
Цель Блок деятельности 

развивать  у  ребенка  уверенность  в  себе. 
Закрепить знания о частях речи, строении 

человека,  назначении  органов,  о  своем 

физическом отличии. 
Учить  говорить  о  себе  без  стеснения, 
придумывать о себе эпизоды с желаемыми 

изменениями в жизни и поведении. 
Самостоятельно находить изменения, 
происходящие   с телом ребенка на 

протяжении от младенчества до настоящего 

времени. 
Поддерживать желание рассказывать о 
своих интересах, выделять свои  

Индивидуальные особенности. 
Развивать умение описывать свои 
ощущения, личностные особенности 
(застенчивость, замкнутость). 
Развивать чувство собственной значимости. 
 

Рисование «Мой портрет» с 

использованием зеркала, «Я в будущем». 
Рассматривание своего тела в зеркале 

Рассказы  о  себе:  «Кто  я  такой»,  «Что  я 

предпочитаю делать», «На кого я похож – 

график  взаимоотношений»,  «Что  есть  моё 

тело?», «Чем я отличаюсь от других?». 
Придумывание сказок о человечке с таким 

же именем, как у тебя. 
Чтение    и    разучивание    чистоговорок, 
скороговорок,   дразнилок   со   звучанием 

имени. 
Игры: «Как нас можно назвать по-разному», 
«Путешествие по миру»,«Колдун», 
«Мудрец» - на преодоление застенчивости. 
Загадывание загадок о частях тела, лица. 
Рассматривание  фотографий  «Какими  мы 

были». 
Чтение «Всё про тебя»- Э.М.Фрида 

Дать понятие об индивидуальных 

особенностях  других  людей,  о  том,  что  в 

каждом человеке есть что-то 

неповторимое, интересное. 
Люди различных национальностей  имеют 

различный  цвет  кожи,  разрез  глаз,  цвет 

волос. 

Встречи с интересными людьми. 
Рассматривание иллюстраций к  книге» Мы 

все так похожи» изд. /дети мира/,в атласе 
мира для детей /раздел «Земля – планета 
людей»/. 
беседы: «Кто что любит», «Умелые руки» с 

обсуждением на основе сравнения. 
Игры:  «Опиши  товарища»,  «Я  умею  –  он 

умеет»,  «Телефонный разговор»- узнай по 

голосу,   «Кому   что   нужно»   -мальчику, 
девочке, летчику и т.п. 
Рисование:  «Мой  друг»,  «Воображаемый 

друг», «Дети разных народов».  
   

Формировать   способы предупреждения Участие в театрализованной деятельности ( 

негативных переживаний, преодоления выполнение различных ролей).  
замкнутости и пассивности.   Включать   в   психогимнастику   игры   –
Способствовать созданию условий для имитации  (изобразить  художника,  певца, 
мышечного расслабления, двигательного клоуна, учёного, сказочных героев и т.д.) 
раскрепощения.     Дидактические  игры:  «Море волнуется»,

       «Краски», «Походки».  
       Рассказы  о  себе  (любимые  игры,  времена 

       года, телепередачи и т.д.)  
       Самостоятельная музыкальная и  речевая
       деятельность   (концерты   для   малышей, 
       постановка спектаклей, сочинение песен и 

       т.п.)Исполнение ролей режиссёра,
       декоратора, костюмера, актеров.  
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Чувства, желания, мнения. 
 Цель    Блок деятельности  

Учить   осознанному   восприятию своих Рисунки, сопровождаемые рассказом: «Моё 

чувств,  желаний,  выражению  их  таким настроение»,   «   Какое   настроение   у 

образом, чтобы они были понятны другим. сказочного героя?», «Рисуем чувства». 
различать настроения, переживания, Пиктограммы.    
эмоциональное состояние других людей      

    
Формировать представление    о языке Беседы: «Как можно общаться без слов?», 
эмоций как средства выражения различных «Отчего мне бывает так страшно?»,
эмоциональных состояний.   «Красивое  и  безобразное»,  «Робкий  или 

    неуклюжий?», «Про любовь».  
    рисование парами (дети рисуют
    эмоциональное состояние партнера). 
    мимические загадки, загадки жестов. 
    Этюды  (одна  команда  изображает  сюжет, 
    другая отгадывает).   
    Придумывание   сказок   про   храброго…, 
    весёлых….    
    Чтение: «Два радиста»    С.Сахарнова,
    «Злодей» В.Ерёмина,  «Ласковушки»,  «Как 

  лягушонок превратился в принца»
  Э.Фрида,( «Книга для тебя»), стих-е
  Д.Самойлова  «Слова»,  О.Григорьева
  «Бабушка».       
Учить понимать чувства и желания других Чтение: «Почта для тигра» Янош (проблема 

людей,  быть  восприимчивым  к  мнению одиночества и средства разрешения
других людей.  проблемы),   «Два   жадных   медвежонка»- 

Относиться  друг  к  другу  с  сочувствием, сказка, «Саша был трус»,    
учить  милосердию,  конкретным  способам «Лев исобака», «Два товарища»-
преодоления эмоционального А.Толстого, «Про Катюшу», «Когда никого 

неблагополучия.  нет дома», «Что кому нравится»-С.Чёрный, 
  «Живая   шляпа»   Н.Носов,   «Страшный 

  рассказ»,  «Скрипнула  дверь»-Е.Чарушина, 
  «Крошка енот и тот, кто сидит в пруду»- 

  Л.Мур, «Теплый   хлеб»- К.Паустовский,
  «Мне грустно»- С.Махотин, «Последний»- 

  В.Ерёменко.       
  Рассматривание проблемных ситуаций  –
  часть психогимнастики.    
  Рассматривание иллюстраций с различными 

  жизненнымиситуациями,беседапо 

  содержанию, прогнозирование дальнейшего
  развития   событий   (погас   свет,   разбил 

  чашку,   упал   в   лужу,   поссорился   с 

  товарищем, приглашают поиграть далеко от 

  дома незнакомые ребята и т.п.)  
  Цикл  бесед:  «Кого  вы  считаете  добрыми 

  людьми»,  «Я  и  другие»  (чем  отличается 

  один от другого)      
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Социальное поведение 

  Цель    Блок деятельности 
    

Формировать способы социального Игра   «Друзья   –   товарищи»,   «Поиски 

поведения,  доброжелательного , добрых слов», игры народов мира. 
заботливого отношения к другим людям, к Познакомить с золотыми правилами: 
людям других национальностей, 1  Относись  к  другим  так,  как  хотел  бы, 
потребность в другом человеке.   чтобы они относились к тебе.(Кришна) 

Развивать умение   замечать состояние 2 Того, что зло для тебя, не делай ближнему 

человекапоеговнешнемувиду, своему (святая книга еврейской веры). 
настроению,  учить избирательному Ролевые игры:  «Детский дом»,  «магазин», 
отношению к людям.    «Больница»,  «Библиотека», «Транспорт»,
Побуждать делать добрые поступки – один «Путешествие».  
добрый  поступок  влечёт  за  собой  другие, Беседы:   «Кому   бы   я   подарил   свою 

добрые поступки –источник добрых чувств. любимую игрушку», «Если бы у меня был 

      цветик-семицветик  »,  «Как  я  могу  стать 

      лучше», «Почему важно быть добрым?». 
      Чтение:«Дватоварища», «Кубики»,
      «Поезд»-  Тайц,  «Вовка  –добрая  душа»- 

      Барто, «Волшебное слово»-  В.Осеева, 
      «Цветик-семицветик  »-  В.Катаев,  «Мир  в 

      котором всё хорошо» Э.Фрид  
        
Определить  мотивы  избирательного Игровая  ситуация:  «Подарок»-
отношения ребёнка к членам группы. разыгрывание.      

      Беседы: «Как я помогаю в   группе»,
      «Заветный уголок», « Мне хорошо когда…» 

Воспитывать  желание  помогать Классификация    иллюстраций,
близким(членам  группы),  осознавать  свою изображающих полезную и бесполезную
необходимость.     помощь.  Чтение:  «Белая  уточка»  сказка, 

      «Подарки  феи»-  Перро,  «Старый  дед  и 

      внучек», «Отец приказал сыновьям» -
      Л.Толстой,«Солнечный денёк»- Воронкова, 
      «Гуси-Лебеди»-сказка, «Розочка и
      Беляночка» Гримм.    
Создать условия для реализации интересов Организация различной деятельности:
детей  в  различных  видах  деятельности, игровой, трудовой, художественной,
развивать самостоятельность и инициативу. музыкальной, учебной.    
совершенствовать   умение регулировать Игры:   ролевые,   подвижные,   народные, 
поведение на основе правил.   дидактические  («  Дразнилки»  -  обидные, 
Дать   понятие   о   том,   что   причинами веселые прозвища, «перетягивание каната- 

конфликтов  могут  быть  противоположные игровой урок.      
интересы, чувства, мнения. Учить Игровые упражнения6 «Дружба начинается 

принимать компромиссные решения. с улыбки», «Доброе животное»,
Формировать умение выполнять различные «Комплименты».     
функции, подчиняться нормам и правилам Инсценировки: «Поссорился», «Секрет».  
справедливого распределения функций, Разыгрывание ситуаций типа: «ссорятся два 

контролировать свои действия.  ребенка –помири их», «К вам пришли гости 

Чутко относиться к жалобам детей, обучать -покажи им свою группу».    
социально-приемлемым   формам Беседы: « Докучать и дразнить», «Где твоё 

взаимодействия.     место?»-  о  социальной  роли  ребенка  в 

Формировать  способы поддержания жизни.       
эмоционального комфорта  непопулярных в Создание  ситуаций,  в  которых  ребёнок 

группе  детей,  создавать  условия  для  их должен принять компромиссное решение.  
принятия сверстниками.    Чтение  произведений Д.Биссета  «Забытый 

Формировать  представление  о  честности, день рождения».     
справедливости, достоинстве.          
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Дети в возрасте 6-7 лет 

Уверенность в себе. 
 Цель   Блок деятельности  

Развивать  у  ребёнка  уверенность  в  себе, Игры: «Ну-ка, зеркальце, скажи,,», «Я такой 

внимание к самому себе, своему здоровью, же, как все»(потому что у меня две руки, 
потребностям   и   интересам;   интерес   к голова,…) «Я другой, потому что»( У меня 

своему имени,о его значении для человека. светлые волосы, голубые глаза…), «Какой 

Формировать умениевыделять свои я?».    
достоинства   и   недостатки,   проявлять Слушаем   себя   –   рассказать   о   своих 

желание изменить в себе что-то в лучшую ощущениях.   
сторону.   «Психологический портрет» - за что меня 

Формировать представление    о своих можно хвалить, а за что- отругать.  
возможностях, желаниях, ограничениях. «Рисование автопортрета», «Мой портрет в 

Научить устанавливать связи лучах солнца», «Автопортрет –
изменяющихся   способностей,   интересов, аппликация».   
желаний, ограничениях.  Серия занятий: Я и моё тело.  
развивать чувство собственной значимости, Беседы типа: «Глаза мне помогают..», «Но 

самоуважения.   мне  помогает…», «Что  я  должен  знать  о
      своем  здоровье?»,  «  Какое  у  тебя  имя?», 
      «Что  тебе  нравится  в  себе?»,Когда  мне 

      весело», «Мои любимые книги, мультики», 
      «Когда   мне   грустно»,   «Когда   я   был 

      маленьким, я не умел…», «Что ты думаешь 

      о   себе, когда помогаешь другим?»,
      «Расскажи о себе»9когда родился, сколько 

      лет, ФИО, что любишь, что умеешь…».  
      слушание музыки: «Почему?»- Шуман,  
      «Шутка»-Бах,  «Сладкая греза» -
      Чайковский,    «Баба-яга»-    Лядова    или 

      Мусоргского.         
Дать понятие об индивидуальных 

особенностях  других  людей,  о  том,  что 

каждый   человек   особенный   и   достоин 

внимания. 
Людей разных национальностей объединяет 

потребность в мире, пище, жилье, счастье. 
Формировать эмоционально-положительное 

Отношение к людям разных 
национальностей. 

Серия  занятий  на  тему:  «  Я  –  кто?»- 

сравнение человека с манекеном, сравнение 

одного  человека  с  другим,  людей  разных 

национальностей. 
Составление  фотороботов,  игры:
«Следствие ведут малыши», «Письма
Ш.Холмса», «Угадай по описанию»,
«Угадай по голосу».       
Рассматривание  атласа  мира  для  детей  - 

 

составление  рассказов  по  атласу.  Чтение: 
«Мы  все так  похожи»-Б.и А.Киндерсли,
«Волшебный возок»- В.Котов, «Твой дом» - 

К.Мурдалиев, «Я сам. Книга обо мне».  
Фольклорные  праздники,  посиделки.
Слушание музыкальных произведений,
«Песенка Бармалея», « Кискино горе»,
«Маша и козлик», «Я хорошая».    
Истории   для   раздумий:   «У   меня   нет 

 

друзей», «Насмешки и издевательства».  
пиктограммы  –какому  сказочному  герою 

подходит   та   или   иная   пиктограмма, 
обоснование ответа.       
Психогимнастика Е.А Алябьевой: этюды,
тренинги   общения,   поведения,   игровые 

упражнения,   составление   рассказов   из 

личного опыта: «плохое настроение»,
«Грустный день», «Что такое хорошо, что 
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такое плохо, «Волшебная аптека».   
беседы: «Когда ты плачешь», «Что огорчает 

людей», «Что я сегодня сделал не так».  
Рассматривание  иллюстраций с
изображением различных эмоциональных
состояний. Используя метод доказательств, 
доказать, что это именно такое состояние, 
которое изображено.       
Чтение:  «Обида»-Э.Мошковская,  «Учимся 

владеть своими чувствами» - Э.Крейри.  
Накапливать опыт  практических действий Беседы:  с  неоконченным  ответом:  что  бы 

преодоления эмоционального состояния сделал, как поступил, если бы…    
неблагополучия.    игры:   «Гримаски»,   «Посмотри   на   себя 

      глазами другого человека».     
Психогимнастика Е.Алябьевой. 
анализ проблемных ситуаций, в которых 

ребенку приходилось бы найти 

самостоятельный способ преодоления 

эмоционального недуга. 

. 
Социальное поведение 

  Цель   Блок деятельности   
Формировать социальные способы Разъяснять  «Золотое  правило»:  «Как  ты 

поведения  детей  в  различных  ситуациях, хотел бы, чтобы другие люди поступали с 

опыт доброжелательного   отношения   к тобой, так и ты поступай с ними.»( Иисус). 
другим людям, детям, взрослым, «Не причиняй боль тем, кто причинил боль 

формировать умение проектировать  свои тебе.» (Будда).    
действия, вступая в сообщество с другими Ролевые   игры:   прежние   +   «Почта»- 

детьми,   согласовывать   с   ними   свои отправим письмо друзьям в Италию.  
действия, предлагать свою помощь. Сплачивающие игры: ритмические хлопки, 

 

музыкальные песенки, спиральки т.п.  
Психогимнастика.    
Приглашение  в  гости  малышей  (украсить 

группу,   составить   программу   концерта, 
организовать  сладкий  стол  для  малышей- 

именинников).    
Всемирный  день  пожилых  людей,  День 

защиты детей.    
Чтение:  «Два  товарища»,  «Старый  дед  и 

внучек»- Л.Толстой, «Моя   бабушка»-
С.Капутикян, «Как сделать утро
волшебным-  О  Дриз, «Жаба»-  Погодин,
«Пишу    тебе    письмо»-Аким,    «Просто 

старушка»-  Осеева, «Ваза»- Юсупов,
«Обида» -Барто,«Дедова калоша»-
нем.сказка.      
составление рассказов на  предложенную
тему:«Заболела    подруга».«Нянечка 

устала», «Потерялся малыш».   
Разыгрывание  ситуаций:  нечаянно  разлил 

молоко, наступил на ногу и т. п.   
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Создание   условий для разнообразной Разыгрывание ситуации «Ссора». 
деятельности и её свободного выбора. Кукольный театр «Два жадных
способствовать развитию инициативы, медвежонка», «Как мужик гусей делил». 
самостоятельности, активности, реализации Игра «Испорченный телефон»,
своих интересов.     «Комплименты»,«Шкатулкаполезных 

Формировать  умение  согласовывать  свои советов», «Кто у нас молодец».  
действия с действиями  других, соблюдать Беседа   –   размышление   «Насмешка   и 

правила,    сотрудничать    в    совместной издевательства».   
деятельности.     Зелёные игры. Ролевые игры.  
совершенствовать умение регулировать разыгрывание  ситуаций:  нечаянно  пролил 

своё   поведение   на   уровне   комплекса молоко,   нечаянно   наступил   на   ногу 

правил.     незнакомому человеку ( действия ребёнка, и 

     действия   ребёнка,   если   бы   он   был 

     взрослым).    
Продолжать формировать способы Ролевые  игры:  «Ждем  гостей»,  «Остались 

установления теплых отношений к членам одни без взрослых», «Добрые дела». 
группы,   способы   проявления   дружбы, Игры:  «Хорошо  –  плохо»  (есть  младший 

заботы, помощи, уважения.   брат, заболел друг –плохо что заболел, но 

Формировать  уважение  к  укладу  семьи, хорошо то, что я смогу ему помочь). 
обычаям,  традициям.  Дать  понятие,  что Выпуск поздравительных открыток,
добрые  слова  ведут  к  добрым  поступкам, изготовлениеподарковдлядрузей, 
что нельзя придираться, искать недостатки малышей, взрослых,  организация
других.     строительства    замков    из    песка    для 

     малышей,   уход   за   садом,   цветником 

     совместно с взрослыми.   
         

 

2.8.3. Культурные практики 

 

Активные формы воспитания и обучения. 
 

Социокультурные тренинги: 

 работа в парах, группах, ресурсный круг (я вижу, я слышу, я чувствую);
 развитие навыков общения (диалоги), коллективного взаимодействия;
 умение элементарно планировать и управлять собственной деятельностью и 

деятельностью группы (самостоятельная подготовка к непосредственно 
образовательной деятельности, выполнение поручений, организация игрового 
пространства для сюжетно-ролевых игр, режиссерских игр, организация 
подвижных игр с правилами и т.д.)

 

Совместная деятельность 

 организация праздников в детском саду, совместных досугов;
 организация разнообразных видов совместной деятельности детей, родителей и 

педагогов — постановка общих спектаклей, подготовка элементов декораций и 
костюмов, изготовление коллективных панно по определенным темам, 
экспонирование семейных фотографий, спортивные мероприятия с широким 
использованием подвижных игр.

 

Организация общения с элементами эвристической беседы. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

3.1.Психолого-педагогическиеусловияреализациипрограммы 

 
Психолого-педагогическиеусловияреализацииФедеральнойпрограммы 

 признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,понимание 
неповторимостиличностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонес
ть,совсемиегоиндивидуальнымипроявлениями;проявлениеуваженияк 

развивающейсяличности,каквысшейценности,поддержкауверенностивсобств
енныхвозможностяхиспособностях укаждоговоспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организациипроцессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяси
туация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетейвцентрахактивности,
проблемно-
обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейи другое), 
так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,заниматель
ноеиинтересноедетям, развивающее их; деятельность, направленная на 
освоение детьми 
однойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользова
ниемразнообразныхпедагогическиобоснованныхформиметодовработы,выбор
которыхосуществляетсяпедагогом;

 обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательног
опроцессавДОО,втомчиследошкольногоиначальногообщегоуровнейобразова
ния(опоранаопытдетей,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,изменени
еформиметодовобразовательнойработы,ориентациянастратегический 
приоритет непрерывного образования - формирование уменияучиться);

 учетспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобу
чающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособен
ностямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногоперио
да,социальнойситуацииразвития);

 созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательной
среды,способствующейэмоционально-
ценностному,социальноличностному,познавательному,эстетическомуразвити
юребенкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребенокреализуетправ
онасвободувыборадеятельности,партнера,средствипрочее;

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых 
сдетьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитыв
ающегосоциальнуюситуациюегоразвития;

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 
егообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основан
ныенарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга);

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 
наосновеспециальныхпсихолого-
педагогическихподходов,методов,способовобщения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному 
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развитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразов
ания;

 совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества;

 психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консульт
ирование родителей (законных представителей) в вопросах 
обучения,воспитания иразвитиидетей,охраны иукрепленияихздоровья;

 вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразова
тельнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобр
азовательнымипотребностямиивозможностямисемьиобучающихся;

 формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психол
ого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей)обучающихся;

 непрерывноепсихолого-
педагогическоесопровождениеучастниковобразовательных отношений в 
процессе реализации Федеральной программы 
вДОО,обеспечениевариативностиегосодержания,направлений 
иформ,согласнозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ;

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования,культуры,физкультурыиспорта,другимисоциальновоспитательн
ымисубъектами открытой образовательной системы), использование форм и 
методоввзаимодействия,востребованныхсовременнойпедагогическойпрактик
ойисемьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 
значимойдеятельности;

 использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнит
ельного средства развития личности, совершенствования процесса 
еесоциализации;

 предоставлениеинформацииоФедеральнойпрограммесемье,заинтересованны
млицам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакжеширокойобществ
енности;

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 
поиска,использованияматериалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислев
информационнойсреде.

 

3.2.Особенности организации развивающей
 предметно-пространственнойсреды 

 РППСДООвыступаетосновойдляразнообразной, 
РППС рассматривается как разносторонне развивающей, содержательной и 
частьобразовательнойсредыи 
фактор, обогащающий 

привлекательнойдлякаждогоребенкадеятельности 

развитиедетей.  

 Территория ДОО, групповые комнаты, 
РППС включает специализированные, технологические, 
организованноепространство административныеииныепомещения),материалы, 

 оборудование,электронныеобразовательныересурсы 
 и средства обучения и воспитания, охраны и 
 укрепленияздоровьядетейдошкольноговозраста, 
 материалы для организации самостоятельной 
 творческой деятельности детей. РППС создает 
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 возможностидляучетаособенностей,возможностейи 
 интересовдетей,коррекциинедостатковихразвития 
Федеральнаяпрограмманевыдвигаетжесткихтребованийкорганизации РППС и 
оставляет за ДОО право самостоятельного проектированияРППС.В соответствии 
со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 
приусловииучетацелейипринциповПрограммы,возрастнойигендернойспецификидля 
реализацииобразовательнойпрограммы. 
  Всекомпонентыкоторого,каквпомещении,такивне 
РППС ДОО создается как его, согласуются между собой по содержанию, 
единоепространство  масштабу,художественномурешению 
При проектировании
 РППСДООучитывает 

 Местные этнопсихологические, 
социокультурные,культурно-исторические и
природно-
климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсяДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности 
ихдеятельности,содержаниеобразования; 

 задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрас
тных групп; 

 возможностиипотребностиучастниковобразователь
ной деятельности (детей и их семей,педагогов и 
других сотрудников ДОО, 
участниковсетевоговзаимодействияидругихучастн
иковобразовательнойдеятельности) 

 
Сучетомвозможностиреализац
ииобразовательнойпрограммы
ДООвразличныхорганизацион
ныхмоделяхиформах
 РППС
 ДООсоответству
ет 

 требованиямФГОСДО; 
 образовательнойпрограммеДОО; 
 материально-техническимимедико-

социальнымусловиямпребывания детей вДОО; 
 возрастнымособенностямдетей; 
 воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 
 требованиямбезопасностиинадежности 

 
РППСДООобеспечиваетвозмо
жность
 реализации
разных видов 
индивидуальнойиколлективно
йдеятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской,двигательной,продуктивнойипроче
е,всоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэт
ападетей,охраныиукрепленияих 
здоровья,возможностямиучетаособенностейикоррекци
инедостатковихразвития 

ВДООсозданыусловиядляинфор
матизацииобразовательногопро
цесса. 

В  
помещенияхДОУимеетсяоборудованиедляиспользовани
яинформационнокоммуникационныхтехнологий в 
образовательном процессе. В оснащении РППС 
используются элементы цифровой образовательной среды, 
интерактивные площадки как пространство сотрудничества и 
творческой самореализации ребенка и взрослого 
(роботизированные и технические игрушки и другие). 

 
 

3.3.Материально-
техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимима
териаламиисредствамиобучения и воспитания 
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В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной 
работы,позволяющиедостичьобозначенныееюцелиивыполнитьзаданныезадачи. 

Всепомещенияоснащенытехнологическимоборудованием,учебно-
нагляднымипособиями,мягкимитвердыминвентарем,соответствуюттребованиям
инормамправилпожарной,санитарно-
гигиеническойбезопасностииэпидемиологическомурежиму. 

 
В ДОО созданы 1)возможностьдостиженияобучающимисяпланируемых 
материально-технические результатовосвоенияФедеральнойпрограммы; 
условия,обеспечивающие: 2) выполнение ДОО требований санитарно- 

эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов, 
содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 
"Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизации 
общественного питания населения", утвержденных 
постановлениемГлавногогосударственногосанитарного 
врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 
32(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФ
едерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 
60833),действующимдо1января2027года(далее-
СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 
 кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихоб

разовательнуюдеятельность; 
 оборудованиюисодержаниютерритории; 
 помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 
 естественному и искусственному

освещениюпомещений; 
 отоплениюивентиляции; 
 водоснабжениюиканализации; 
 организациипитания; 
 медицинскомуобеспечению; 
 приему детей в организации,

осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 
 организациирежимадня; 
 организациифизическоговоспитания; 
 личнойгигиенеперсонала; 

 

 

 

 

 

 

выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностии 
электробезопасности; 
выполнение ДОО требований по охране здоровья 
обучающихсяиохранетрудаработниковДОО; 
возможность для беспрепятственного
 доступаобучающихсясОВЗ,втомчиследет
ей-инвалидовк 
объектаминфраструктурыДОО 

Присозданииматериально-техническихусловийдлядетейсОВЗДООучитывает 
особенностиихфизическогоипсихическогоразвития. 
ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов
 детскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиплощадками,озелененной
территорией. 
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ДОУимеетнеобходимоеос
нащениеиоборудованиедл
я всех видов 
воспитательной
 и
образовательной 
деятельностиобучающихс
я(втомчиследетей с
 ОВЗ и детей-
инвалидов), 
педагогической, 
административной
 и
хозяйственной 
деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, 
обеспечивающиеобразование детей через игру, 
общение, познавательно-
исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивно
стиребенкасучастиемвзрослыхидругихдетей; 

 оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспи
тания,подобранныевсоответствиисвозрастнымии 
индивидуальными особенностями детей 
дошкольноговозраста,содержанияФедеральнойпрограм
мы; 

 мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйст
венныйинвентарь,инвентарьдляхудожественного,театра
льного,музыкальноготворчества,музыкальныеинструме
нты; 

 административныепомещения,методическийкабинет; 
 помещениядлязанятийспециалистов(учитель-

логопед,педагог-психолог); 
 помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизиче

ского и психологического здоровья, в том 
числемедицинскийкабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки 
дляпрогулки вДОУ. 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора 
разновидностинеобходимыхсредствобучения,оборудования,материалов,исходя
изособенностейреализацииобразовательнойпрограммы. 

 

Вдетскомсадуфункционируют. 
 Групповыепомещения–3. 
 Музыкально–физкультурныйзал –1. 
 Методическийкабинет–1. 
 Спортивнаяплощадка–1. 
 Игровыеучастки,оснащенныевсоответствиистребованиями. 

ВДОУ  созданы  условия  для  материально-технического  оснащения 
дополнительныхпомещений. 

 Логопедическийкабинет 
 Кабинетпедагога–психолога 

 
ДОУоснащеноспециальнымоборудованиемдляорганизацииобразователь

ногопроцессасдетьми,втомчислеисОВЗидетьми-инвалидами 
1. Условиядляразвитиядетей2-8лет 

1.1. Аудиовизуальныесредства:интерактивная панель, интерактивная доска, 
пианино,музыкальныецентрысCD,флэш-
носителями,синтезатор,проекторыспереноснымиэкранами,телевизоры,ноутбуки
. 
1.2. Библиотекасметодической,детскойхудожественнойлитературой,наборыдем
онстрационных,конструктивных,дидактическихматериаловразличнойтематики. 
1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, 
сюжетныенастольные;игры,направленныенаинтеллектуальноеразвитиедетей:ша
шки,шахматы;сенсорныеигры. 
1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется 
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выноснойматериал. 
2. Условиядляфизическогоразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей 

2.1. Физкультурно-
музыкальныйзал,гдепредставленоразнообразноеспортивноеоборудование,трена
жёры,атакженестандартноефизкультурноеоборудование,изготовленноерукамип
едагоговиродителей. 
2.2. На территории детского сада имеются спортивные 
площадки,стационарноеспортивно-
игровоеоборудование,малыеархитектурныеформы,ямаспескомдля прыжков. 

2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах 
созданыфизкультурныеуголки,которыеучитываютвозрастныеособенностидетей,
ихинтересы.Дляобеспечениястраховки,предотвращениятравматизмаимеютсяги
мнастическиематы.Дляупражненийвходьбе,беге,прыжках,равновесиииспользую
тсяразличныедорожки,косички,змейки,дляподлезания-дуги,составные цветные 
модули. Имеется спортивно-игровое оборудование: обручи, мячи, скакалки,  
кегли, кольцебросы,маты,массажныековрики. 
Вовсехгруппахимеютсяпособиядляпрофилактикиплоскостопия,подвижныхигр,
общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование 
размещенотак, чтобыонобылодоступнодетям. 
2.4. Имеетсямедицинскоеоборудованиедляпроведенияпрофилактическихмеро
приятий. 

3. Условиядляпознавательногоразвитиядетей 
3.1. Группыоснащеныиграми,способствующимисенсорномуразвитиюдетей. 
3.2. Вгруппахоборудованыуголкиживойприроды,«огороды»наокне;вхолле–
зимний сад. 
3.3. Натерриториидетскогосадаимеютсяучасткидлявыращиванияцветов 
3.4. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и
 произведенияхудожественнойлитературы. 
3.5. Имеютсяобразцыпредметовнародногобыта. 
3.6. Условиядляформированияудетейэлементарныхматематическихпредставле
ний: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детейсчёту, 
развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, 
материалдляразвитияпространственныхивременныхпредставлений:схемы,план
ы,макеты,алгоритмы,часы. 
3.7. Условия для формирования у детей естественнонаучных 
представлений:имеютсяматериалыиприборыдляэлементарногоэкспериментиров
ания,опытов:глобусы, карты,лупы,пробирки,чашкиит.п. 
3.8. В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 
«Безопасность»,содержащиедидактическиеигрыпоПДД,здоровьесбережению,по
жарнойбезопасности,игровоеоборудованиедлясюжетно–ролевыхигр. 

4. Условиядля речевогоразвитиядетей 
Имеютсянаборысюжетныхкартин,демонстрационныематериалы,предметныекар
тинки,настольно-печатныеигры ит.д. 

5. Условиядляхудожественно -эстетическогоразвитиядетей 
5.1. Эстетическоеоформлениепомещенийспособствуетхудожественномуразвити
юдетей(экспозициякартин,произведенийнародноготворчества,цветочныекомпоз
иции). 
5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, 
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лепки,аппликации,конструирования,художественноготруда:бумагаразныхвидов
,форматовицветов,пластилин,краски,кисти,карандаши,мелки,природныйматери
ал,тканииниткидлявышивки,неоформленный,бросовый,природныйматериал,раз
нообразныенаборы конструкторов. 

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды 
театральныхкукол:би-ба-бо,пальчиковые,плоскостныеигрушки-
силуэты.Вгруппахимеютсямаскиикостюмыдлярежиссерскихигр,игр-
драматизаций, сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для 
разыгрываниясценокиспектаклей (ширмы,подиумы). 
5.4. Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальный 
зал,оборудованпианино.Имеютсядетскиемузыкальныеинструменты:деревянные
,шумовые,звуковые.Вналичиимузыкальныецентры,дискисзаписямимузыкальны
хпроизведенийи фонограммпесен. 

6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, 
игровойдеятельности 
6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня,
 больница,парикмахерская,магазин идр. 
6.2. Вгруппахимеютсяигрушкидляобыгрываниясюжетовит.д. 
6.3. Вгруппахорганизованымногофункциональныеуголкипсихологическойразг
рузки:«ЭтоЯ»,«Моёнастроение»,«Дом,семья». 

7. Условияпитаниявоспитанников 
Питаниевоспитанниковосуществляетсясогласнопримерномудесятидневно

му меню., которое 
гарантируеткачествоибезопасностьпродукции,произведённойпорецептамменю.П
риёмпищи:завтрак,2завтрак,обед,полдник. 

Дляобеспеченияпреемственностипитания,родителейинформируютобассо
ртиментепитаниядетей,вывешивая ежедневноеменю. 

ОсновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованияДОУпр
едусматриваетспециальноеоснащениеиоборудованиедляорганизацииобразов
ательногопроцессасдетьмисОВЗидетьми-инвалидами. 

8. *Специальныеусловиядляинвалидовивоспитанниковсограниченн
ымивозможностямиздоровья 
8.1. Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей 
кнейтерриториисучётомдоступностидляинвалидов 

Привходевзданиядетскогосадаустановленыкнопки.Надверяхимеются 
жёлтыекругидляслабовидящих. 
- ВозможностьвъездаличногоавтотранспортадляродителейребёнкасДЦПнатерр
иториюучреждения. 
- Имеютсярасширенныедвери 
- Пандус  

Наличие в образовательной организации условий
 доступности,позволяющихинвалидамполучатьуслугинара
вне сдругими 
- Насайтеимеетсяальтернативнаяверсиядляслабовидящих. 
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3.3.Развивающая предметно –пространственная 
среда,способствующаявоспитаниюиразвитиюд
етей 

Учитывает  Обеспечивает Предполагает 

     

 
Индивидуальные
социально-
психологические
особенности 
ребёнка 

 Оптимальный
баланссовмес
тной 
исамостоятельно
йобразовательно
йдеятельности 
детей 

 
 
 
 
 

Условиядляподгрупповойииндивидуальнойдеят
ельностидошкольников(пространствогрупповой
комнатылаконичноразделенонауголки,которыео
тделяютсядруготдругаспомощью мебели, 
невысоких перегородок и 
т.п.,имеютсявизуальныеграницы;каждыйуголок
индивидуальнооформлен,имеетоборудованиеим
атериалы,способствующиеосвоению 
тематическихпериодов 

 
Особенностиэмоци
онально –
личностногоразвит
ияребёнка 

 
 
 
 
 

Учётактуальн
огопсихоэмо
цио-
нальногосост
ояния 

 
 
 

 Многофункциональный
 «Уголокуединения»,психологическойраз
грузки-
специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобыт
ьодин, подумать, поиграть;
 информационные доски в группах 
«Моёнастроение»,«Здравствуйте,аэтомы!»,дида
ктическиеигры и др.

Индивидуальные
интересы, 
склонности, 
предпочтения
 и
потребностиребёнка 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Право 
на
 свободу
выбора 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Периодическоеобновлениематериалаиобору
дованиявигровыхуголкахгрупп,ориентирова
нногонаинтересыразныхдетей 

Любознатель-
ность, 
исследователь-
скийинтерес 
и
 творческие
способности 

Спектрвозможн
остеймоделиро
вания,поиска 
иэксперименти-
рования 

Всевозможные материалы для опытов, 
детскогоэкспериментирования,модели,схемы,ал
горитмыпоформированиюматематических,эколо
го–биологическихпредставлений,развития
 коммуникативных
 умений,конструктивной,творчес
койдеятельности 

 

Возрастные 
и
 гендерные
особенности 

Право на 
развитиевсобствен
номтемпе, 
формирование
гендерногопов
едения 
дошкольников 

 
 
Возрастная и гендерная

 адресованностьоборудованияи 

материалов 

 

Видпомещения 
Функциональноеиспользование 

Оснащение 
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групповыекомнаты: 
 Образовательная 
деятельностьсдетьми 
 Самостоятельная
 деятельностьдетей 
 Игры 
 Трудоваядеятельность 
 Творческаядеятельность 
 Гимнастикапослесна 

 Детскаямебель 
 Книжныйуголок 
 Уголокразвитияречи 
 Уголокхудожественноготворчества 
 Игроваякукольнаямебельдлярежиссёрскойигры 
 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 
«Магазин»,  «Парикмахерская»,  «Больница»,  «Ателье», 
«Библиотека»,«Школа» 
 Уголокпознания,природы 
 Конструкторыразличныхвидов 
 Головоломки, мозаики, паззлы, настольно-
печатныеигры,лото,развивающиеигрыпоматематике,логик
е 
 Различныевидытеатров 
 Физкультурныйуголок,втомчислеснетрадиционнымобор
удованием,«дорожкойздоровья» 
 Уголоксенсорногоразвития 
 Формирование элементарных
 математическихпредставлений 
 Уголоксоциализации,патриотическоговоспитанияикраев
едения 
 Здоровьесберегающееоборудование: 

Спальноепомещение: 
 Дневнойсон 

 Спальнаямебель 

Помещения 
приёмныхвгруппах: 
 Информационно-
просветительская 
работасродителями 

 Информационныйуголокдляродителей 
 Выставкадетскоготворчества 
 Папки – передвижки с наглядным
 материаломпросветительскогохарактерадля родителей 
 Раздаточнаяинформацияпедагогическогопросвещениядл
яродителей вформеброшюр 

Игровыеучастки  Малыеархитектурныеформыдляразвитияосновныхвидов 
движений, организации двигательной активности 
навоздухе 
 Веранды 
 Выноснойматериал 

Кабинеты 
дополнительногообразован
ия: 
 Образовательная деятельность 
врамках
 дополнительныхобразовательн
ыхуслуг 
 Тематическиедосуги 
 Творческиегостиные 
 Родительскиесобранияидругием
ероприятиядляродителей 

 Столыистулья 
 Развивающиеигры 
 Демонстрационный,раздаточныйматериалдлязанятийсде
тьми 
 Иллюстративныйматериал,репродукции 
 Изделиянародныхпромыслов:Дымково,Городец,Гжель, 
Хохлома, Палех, Жостово, матрёшки, 
Богородскиеигрушки 
 Скульптурымалыхформ(глина,дерево) 
 Игрушки,муляжи 
 Подборка: диски, детские презентации, аудио– 
видеоматериалы 
 Компьютер,проектор 
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Физкультурно - 
музкальныйзал: 
 Образовательнаядеятельность 
 Индивидуальныезанятия 
 Тематическиедосуги 
 Развлечения 
 Театральныепредставления 
 Праздникииутренники 
 Родительскиесобранияи
другие мероприятия 
дляродителей 
 Спортивныедосуги 
 Развлечения,праздники 
 Консультативная работа 
сродителямиивоспитателями 

 Библиотека методической музыкальной
 литературы,сборникинот 
 Шкафдляиспользуемыхпособий,игрушек,атрибутовипро
чегоматериала 
 Музыкальныйцентр,музыкальнаяфонотека 
 Пианино 
 Разнообразныемузыкальныеинструментыдлядетей 
 Подборка аудиокассет и дисков с
 музыкальнымипроизведениями 
 Различныевидытеатров 
 Детскиеивзрослыекостюмы 
 Детскиехохломскиестульяистолы 
 Спортивное оборудование для прыжков,
 метания,лазания 
 Нестандартноеоборудованиедляразвитиядвижений 
 Мягкиемодули 
 Массажныедорожки 

Методическийкабинет: 
 Осуществлениеметодическогос
опровожденияпедагогов 
 Организацияконсультаций,семи
наров,
 педагогическихсоветов,круглых
столов,дискуссий,тренингов 
 Выставкадидактическихиметод
ическихматериаловдляорганизац
ииработысдетьми 
 по различным направлениям 
развития 

 Библиотекапедагогическойиметодическойлитературы 
 Библиотекапериодическихизданий 
 Методическиепособиядляорганизацииобразовательнойд
еятельности сдетьми 
 Опытыработыпедагогов 
 Материалыконсультаций,семинаров-практикумов 

Логопедическийкабинет  Дидактическийматериалдлякоррекционнойработы,поста
новки звуков, автоматизации, развития 
психическихпознавательныхпроцессовартикуляционнойи
мелкоймоторикидетей. 
 Ноутбук 
 Логопедическийстол 
 Наборзеркал 

Спортивнаяплощадка  Разнообразныеспортивныеснаряды,выноснойматериал 
 Футбольныеворота 
 Сеткидляручногомяча 
 Корзиныдлябаскетбола 
 Выносноефизкультурноеоборудование 

 

3.4.Методический комплекс программы  
 

Направление  
развития 
 

Методическая литература 
 

Физическое  
развитие 
 

-  Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 
занятий с детьми 3–7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2016 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая 
группа (3–4 года). - М: Мозаика-Синтез, 2016 

-   Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя 



225 
 

группа (4–5 лет). - М: Мозаика-Синтез, 2016 
-   Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

груп па (5–6 лет). - М: Мозаика-Синтез, 2016 
-   Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:     

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). - М: Мозаика-Синтез, 
2016 

-  Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для детей 3–7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2016 

-  О.Н. Моргунова «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» 
-   Л.П. Фатеева «300 подвижных игр для дошкольников». 
- Л. Д. Глазырина. Физическая культура дошкольников. – М.: 

Владос, 2001. 
-  «Учимся и оздоравливаемся»  инновационная методика А. 

Сметанкина. Программа «Бос-здоровье». 
 

Социально-
коммуникатив
ное развитие 

- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением»  старшая группа Москва «Мозаика – синтез» 2016г. 

- О,В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением» подготовительная к школе группа  

- О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»  
старшая группа 

Москва «Мозаика – синтез» 2016г 
-    К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 
Москва «Мозаика – синтез», 2016г. 
-   И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду» старшая и подготовительная 

группа 
Москва, ТЦ Сфера, 2016г. 
- Р.И. Жуковская, Н.Ф. Виноградова. Родной край. – М.: 

Просвещение, 1990. 
- Е.М. Красильникова, Н.Б. Белова. Мир вокруг нас. Географический 

атлас для малышей. - Минск, 1994. 
- Р.С. Буре. Готовим детей к школе. - М.: Просвещение, 1987. 
- Л.А. Кондрыкинская.  С чего начинается Родина? - М.: Сфера. 2004. 
- Н.В. Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. – М.: Элизе Трейдинг, 2003. 
- Приобщение дошкольников к русской национальной культуре под 

ред. В.Г. Паршиной. - Тамбов, 2003. 
- Возрождение русских национальных традиций под ред. В.Г. 

Паршиной. - Тамбов, 2001. 
-   Т.П. Гарнышева. ОБЖ для дошкольников. – С.-Пб.: Детство-

Пресс, 2010. 
-  И.В. Кононова. Сценарии пожарной безопасности для   

дошкольников. – М.: Айрис-Пресс, 2008. 
- А.Ф. Медведева, А.Н. Федотова. Методические рекомендации по 

обучению правилам дорожного движения детей дошкольного 
возраста. – Тамбов, 1993. 

- Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и 
средняя группы: Методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселёвой, 
Л.И. Пономарёвой. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: ТЦ Сфера. 2016. – 
176 с. (Библиотека современного детского сада) 

-  Л.В.Куцакова, Л.Ю. Павлова, Л.С. Комарова. Трудовое воспитание 
в детском саду .- М.: Мозаика-синтез, 2005-2010.  

-  Л.В.Куцакова. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. - 
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М.: Мозаика-синтез, 2007-2010. 
-     М.М. Марковская. Уголок природы в детском саду   М.: 

Просвещение, 1990. 
-   «Основы безопасности детей дошкольного возраста» / 

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина. – Санкт – Петербург, 
«Детство – Пресс», 2004 г       

- К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 
Москва «Мозаика – синтез», 2016г. 
 

Речевое 
развитие 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:  группа раннего 
возраста (2–3года). 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 
года). 

- Гербова В.В.Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 
лет). 

- Гербова В.В.Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 
лет). 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к 
школе группа (6–7лет). 

- Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. 
       -   Прописи для малышей. М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
-  Г.Я. Затулина. Конспекты занятий по подготовке к          обучению 

грамоте. М.: ООО  «Центр педагогического образования», 2008. 
-   Г.Я. Затулина. Конспекты комплексных занятий по развитию 

речи. М.: ООО «Центр педагогического образования», 2008. 
-   Хрестоматия для дошкольников 2-4 года.  
-   Н.П. Ильчук, В.В. Гербова. Хрестоматия для дошкольников      5 -  

7 лет. – М.: АСТ, 1996 
-    Полная хрестоматия для дошкольников.- Екатеринбург,       У-

Фактория,2007. 
-    Р.И. Жуковская, Л.А. Пеньевская. Хрестоматия для детей      

старшего дошкольного возраста.- М.: Просвещение, 1983. 
 
Методическое оснащение логопункта 
- Н.В. Нищева Комплексно- тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности для детей с нарушением речи. СПб.: 
Детство – Пресс, 2017. 

- Н.В. Нищева Обучение грамоте детей дошкольного возраста. СПб.: Детство 
– Пресс, 2018. 

 - Н.В. Нищева Планирование коррекционно – развивающей работы в группе 
компенсирующей направленности для дете с тяжелыми 
нарушениями речи. СПб.: Детство – Пресс, 2016 

- Н.В. Нищева Занимаемся вместе. Домашняя тетрадь часть 1, часть 2. СПб.: 
Детство – Пресс, 2017. 

Познавательн
ое развитие 

Формирование элементарных математических представлений 
-   Формирование элементарных математических представлений.  

группа раннего возраста (2–3 года). 
-    Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3–4 года). 
-  Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4–5 лет). 
- Пономарева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5–6 лет). 
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- Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений. Подготовительная к школе группа 
(6–7 лет). 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
- Веракса А. Н., Веракса Н. Е.Проектная деятельность 

дошкольников. 
- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет). 
- Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»  

старшая группа 
Москва «Мозаика – синтез» 2016г. 
- Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»  

подготовительная к школе группа 
Москва «Мозаика – синтез» 2016г. 
- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80 с. 
- Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Рабочая тетрадь по математике. 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ. 
- Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Средняя 
группа / авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 307 
с.   

- Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Сценарии игры-занятий 
для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2004. – 128 с. (Серия «Вместе с 
детьми».). 

- Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском 
саду: Работа с детьми средней и старшей группы детского сада: 
Книга для воспитателей детского сада / С.Н.Николаева. – 4-е изд. – 
М.: Просвящение, 2002. – 208 с., 8 л. ил. – ISBN 5-09-011526-5.  

-  Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в средней группе детского 
сада: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 
Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007. – 316 с.  

- .Комплексные занятия под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой  старшая группа Волгоград «Учитель» 2012г. 

- Комплексные занятия под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой  подготовительная группа Волгоград «Учитель» 
2012г. 

- И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду» Москва «Сфера» 2009г. 
- Т.П.Гарнышева «ОБЖ для дошкольников» Санкт-Петербург 

«Детство – Пресс»2010г. 
-  Т.М.Бондаренко «Экологические занятия с детьми 6-7 лет» 

Воронеж ТЦ «Учитель» 2004г. 
- .Е.В. Колесникова. Математика для детей 6-7 лет. Методическое 

пособие к рабочей тетради. М.: Сфера, 2009. 
-  С чего начинается Родина, под ред. Л.А. Кондрыкинской. М.: 

Сфера, 2004. 
- О.А. Соломенникова. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений. М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
-   Е.В.Колесникова «Математика для детей 5-6 лет»     методическое 

пособие Москва «Сфера» 2004г. 
-  Д.Денисова, Ю.Дорожин «Математика для дошкольников 3+,4+, 5+, 6+ - 

рабочая тетрадь «Мозаика – синтез» 
-  О.А.Макарова «Активизация умственной деятельности детей на занятиях 
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по математике» Тамбов ТОИПКРО 2005г. 
Художественно-

эстетическое 
развитие»  
 

- О.А. Соломенникова «Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 
лет с народным искусством. М.: Мозаика-синтез» 2010г. 

- Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в 
младшей группе»  методическое пособие Москва «Мозаика – 
синтез» 2016г. 

- Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней 
группе» методическое пособие 

- Москва «Мозаика – синтез» 2016гТ.С.Комарова «Занятия по 
изобразительной деятельности в старшей группе»  методическое 
пособие    

o Москва «Мозаика – синтез» 2016г. 
- Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в 

подготовительной к школе  группе» методическое пособие 
Москва «Мозаика – синтез» 2016г  
- М.А. Гусанова. Аппликация. – М.: Просвещение, 1982. 
-  М.В. Трофимова, Т.И. Тарабарина. Учеба и игра: изобразительное 

искусство. – Ярославль, Академия развития, 1997. 
- Изобразительная деятельность дошкольников с введением 

элементов театра под ред. В.Г. Паршиной. – Тамбов, 2003. 
- Г.С. Швайко. Занятия по ИЗО в детском саду. – М.: Владос, 2003. 
- М.А. Гусакова. Аппликация. - М.: Просвещение, 1982. 
-  З.А. Богатеева. Занятия аппликацией в детском саду. - М.: 

Просвещение, 1988. 
-  Г.И. Долженко. 100 поделок из бумаги. - Ярславль, Академия 

развития, 2006. 
-  Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. – М.: Сфера, 2005. 
- Н.Б. Халезова. Народная пластика и декоративная лепка в детском 

саду. М.: Просвещение, 1984. 
- Л.В. Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду. – 

М.: Просвещение, 1990. 
- Н.Б. Халезова. Лепка в детском саду. – М.: Просвещение, 1986. 
-  А.А. Анистратова. Поделки из ткани, ниток и пуговиц. – М.: 

Оникс, 2007. 
-  И.М. Петрова. Волшебные полоски. Ручной труд для самых 

маленьких. – С.-Пб.: Детство-Пресс, 2005. 
-  М.И. Нагибина. Плетение для детворы из ниток, прутьев и коры. – 

Ярославль, Академия развития, 1997. 
- М.А. Михайлова. Праздники в детском саду.- Ярославль: Академия 

развития, 2000. 
-  Е.Д. Макшанцева. Детские забавы. – М.: Просвещение, 1991. 
-  Е.А. Никитина. До свиданья, детский сад.- М.: Сфера, 2004. 
-  Н. Луконина, Л. Чадова.- Утренники в детском саду. Сценарии о 

природе. М.: Айрис Пресс, 2004. 
-  Н. Луконина, Л. Чадова.- Физкультурные праздники в детском 

саду. - М.: Айрис Пресс, 2003. 
-  Л.П. Макарова, В.Г. Рябчикова.  Театральные праздники для детей. 

– Воронеж, Учитель, 2003. 
- Л. Поляк. Театр сказок. – С.-Пб.: Детство-Пресс, 2003. 
-  Н.В. Зарецкая. Танцы для детей. – М.: Айрис Пресс, 2007. 
-  Е.П. Букарина. Наши талантливые малыши. – Ярославль, 

Академия развития, 2006. 
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ВДОУиспользуютсяобновляемыеобразовательныересурсы,втомчисле: 
 расходныематериалы, 
 подпискипериодическихизданийиэлектронныхресурсов, 
 методическуюлитературу, 
 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности

 средствобученияи воспитания, 
 спортивное,музыкальное,оздоровительноеоборудование, 
 услугсвязи, 
 информационно-телекоммуникационныесетиИнтернет. 

 
Примерный перечень литературных, 

музыкальных,художественных,анимационныхпроизведенийдляреализаци
ипрограммы 

- Примерный перечень художественной литературы. 
- От 1 года до 2 лет. 
- Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", 

"Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", 
"Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-
дуга...". 

- Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" 
(обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и 
медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" 
(обраб. М.А. Булатова). 

- Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", 
"Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла 
"Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", 
Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, 
зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, 
попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), 
Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. 
"Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

- Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. 
"Как поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. 
"Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

- От 2 до 3 лет. 
- Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, 
дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", 
"Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с 
утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", 
"Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-
дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

- Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза 
избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 
Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. 
Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

- Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. 
и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; 
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"Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; 
"Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. 
нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

- Произведения поэтов и писателей России. 
- Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто 

П. "Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", 
"Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; 
Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); 
Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), 
"Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев 
А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; 
Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

- Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), 
"Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); 
Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев 
В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", 
"Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский 
К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В 
лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

- Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. 
Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян 
С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 
"Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. 
Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

- От 3 до 4 лет. 
- Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", 
"Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без 
дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", 
"На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я 
козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, 
тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-
чикалочки...". 

- Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 
Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 
Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. 
Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

- Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 
зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; 
"Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый 
удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

- Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 
козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. 
Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", 
белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. 
Ванага, пер. Л. Воронковой. 

- Произведения поэтов и писателей России. 
- Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." 
(из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. 
"Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по 
выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка 
друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в 
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сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по 
выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", 
"Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

- Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги 
"Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 
рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; 
Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое 
слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 
выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня 
знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); 
Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 
рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

- Произведения поэтов и писателей разных стран. 
- Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. 
Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. 
"Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. 
Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. 
Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

- Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка 
в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в 
пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения 
песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

- . От 4 до 5 лет. 
- Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, 

веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет 
лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш 
козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 
погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 
"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

- Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. 
И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. 
Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое 
зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-
сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); 
"Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

- Фольклор народов мира. 
- Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. 

Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", 
англ, (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

- Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 
Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. 
А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 
"Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", 
пер. с англ. С. Михалкова. 

- Произведения поэтов и писателей России. 
- Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый 

дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что 
надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, 
дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин 
И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и 
Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер 
Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина 
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М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой 
рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); 
Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что 
такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" 
(1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", 
"Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до 
вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, 
месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме 
"Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по 
выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на 
все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где 
спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал 
папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; 
Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 
"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по 
выбору). 

- Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов 
В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 
охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 
"Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка 
разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 
Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); 
Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль 
Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по 
выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 
"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. 
"Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по 
выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда 
всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по 
выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин 
Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

- Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про 
Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 
Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 
длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино 
горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и 
писателей разных стран. 

- Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. 
Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 
Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с 
польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; 
"Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

- Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по 
выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. 
М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); 
Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 
удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 
Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 
румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); 
Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три 
конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 
2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. 
"Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 
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- . От 5 до 6 лет. 
- Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
- Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. 
Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и 
кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему 
веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ 
А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ 
К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

- Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 
редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. 
Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с 
укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. 
Архангельской. 

- Произведения поэтов и писателей России. 
- Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 
"Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; 
Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. 
"Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. 
"Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. 
"Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы 
"Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе 
Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь 
в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег 
пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима 
недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; 
Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. 
"Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", 
"Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

- Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 
свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 
рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. 
"И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 
- 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 
"Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов 
Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; 
Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа 
по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" 
(по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" 
(по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 
"Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 
"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по 
выбору). 

- Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 
"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", 
"Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это 
ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где 
раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. 
"Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-
семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 
"Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов 



234 
 

Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин 
А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи 
богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 
"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" 
(по мотивам романа Х. Лофтинга). 

- Произведения поэтов и писателей разных стран. 
- Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с 
армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. 
Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про 
летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" 
(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. 
Сефа). 

- Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 
"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), 
"Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. 
Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) 
(1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. 
Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 
С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" 
(пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими 
гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, 
который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 
"Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-
Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-
яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); 
Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых 
три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

- От 6 до 7 лет. 
- Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
- Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. 
А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 
вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. 
Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); 
"Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. 
О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

- Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и 
Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

- Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 
Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый 
наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. 
Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), 
"Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. 
Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

- Произведения поэтов и писателей России. 
- Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. 

"Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; 
Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского 
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языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет 
зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая 
история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта 
книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; 
Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча 
зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий 
друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), 
"Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 
"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. 
"Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы 
Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по 
выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. 
"Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

- Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; 
Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин 
был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); 
Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. 
"Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова 
К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", 
"Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", 
"Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); 
Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин 
А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий 
зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); 
Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 
"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне 
письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

- Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-
Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; 
Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. 
"Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по 
выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-
своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

- Произведения поэтов и писателей разных стран. 
- Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

"Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" 
(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. 
Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

- Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 
"Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 
Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, 
пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), 
"Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 
"Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 
"Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по 
себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" 
(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со 
шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда 
был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. 
Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. 
Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); 
Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" 
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(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
- Примерный перечень музыкальных произведений. 
- 33.2.1. От 2 месяцев до 1 года. 
- Слушание. "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. Г. 

Свиридова; "Смелый наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на лошадке", муз. А. 
Гречанинова; "Колыбельная", "Петушок", муз. А. Лядова; "Колыбельная", муз. Н. 
Римского-Корсакова; "Полька", "Игра в лошадки", "Мама", муз. П. Чайковского; 
"Зайчик", муз. М. Старокадомского. 

- Подпевание. "Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", "Ой, 
люлюшки, люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с 
пением. 

- Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. 
Соковниной; "Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Ой, 
летали птички"; "Ай-да!", муз. В. Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. 
Бабаджан. 

- Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с 
куклами", нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. нар. 
мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

- 33.2.2. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 
- Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. 

Агафонникова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; "Как у наших у ворот", 
рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

- Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша 
елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. 
Найденовой; "Лиса", "Лягушка", "Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

- Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", 
рус. нар. мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

- Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы 
идем", муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. 
Раухвергера; "Вот так", белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. 
Александровской; "Юрочка", белорус, пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

- . От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 
- Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", 

муз. Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. 
Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; 
"Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет 
бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", 
"Грустная песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

- Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 
"Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. 
мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; 
"Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

- Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим 
палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 
"Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 
"Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

- Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", 
белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

- Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. 
мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", 
муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. 
Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 
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- Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. 
игры, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. 
плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. 
Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. 
Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 

- Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. 
А. Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных 
спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; 
"Любочка и ее помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", 
обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", 
"Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; 
"Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

- От 2 до 3 лет. 
- Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", 

"Осенью", муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот 
как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к 
игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. 
мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 
Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. 
Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

- Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. 
М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 
"Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 
"Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

- Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; 
"Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, 
сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

- Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная 
прогулка", муз. А. Александрова. 

- Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. 
нар. песня. 

- Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. 
Кюи. 

- Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
"Неваляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

- От 3 до 4 лет. 
- Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут 
полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", 
муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; 
"Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

- Пение. 
- Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду 

с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. 
Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; 
муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

- Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 
Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. 
Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. 
Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
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- Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как 
тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 
придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

- Музыкально-ритмические движения. 
- Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; 

"Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. 
Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; 
перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 
музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

- Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. 
Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. 
мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

- Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с 
Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, 
выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. 
нар. песня, обр. Н. Метлова. 

- Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 
ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 
плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 
"Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. 
нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

- Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. 
Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. 
Витлина. 

- Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", 
муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 
"Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

- Музыкально-дидактические игры. 
- Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три 

медведя". 
- Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие 

тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; 
"Колокольчики". 

- Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 
картинке". 

- Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
- . От 4 лет до 5 лет. 
- Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. 
Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; 
"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. 
мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. 
С. Прокофьева. 

- Пение. 
- Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 
"Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна 
поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

- Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. 
Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. 
А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 
"Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

- Музыкально-ритмические движения. 
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- Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. 
И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 
зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; 
"Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под 
рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 
"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

- Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", 
муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. 
Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

- Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 
"Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 
музыкального руководителя. 

- Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" 
под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. 
Дунаевского. 

- Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. 
Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; 
"Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

- Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 
"Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. 
А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

- Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка 
простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. 
Лобачева, сл. Народные. 

- Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; 
"Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, 
хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. 
Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

- Музыкально-дидактические игры. 
- Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 
- Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", 

"Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 
- Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой 

инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что 
делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

- Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-
воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, 
обр. Т. Попатенко. 

- От 5 лет до 6 лет. 
- Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла 

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. 
Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. 
М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска 
птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

- Пение. 
- Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", 
"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Найденовой. 

- Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-
хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. 
Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 
"Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 
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- Песенное творчество. 
- Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-

дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 
считалки и другие рус. нар. попевки. 

- Музыкально-ритмические движения. 
- Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. 
Майкапара. 

- Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. 
Ф. Бургмюллера. 

- Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
- Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. 

нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, 
обр. С. Разоренова. 

- Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец 
Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

- Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя 
хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. 
Агафонникова. 

- Музыкальные игры. 
- Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи 

игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 
- Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. 
Рубца. 

- Музыкально-дидактические игры. 
- Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои 

детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", 
"Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

- Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 
"Музыкальный домик". 

- Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 
- Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", 

"Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 
- Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" 
(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

- Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; 
"Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

- Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

- . От 6 лет до 7 лет. 
- Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", 
муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о 
царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. 
А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); 
"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

- Пение. 
- Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", 

"Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; 
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"Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 
- Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. 
Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; 
"Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. 
В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя 
хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До 
свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. 
Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. 
Свиридова. 

- Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 
"Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

- Музыкально-ритмические движения 
- Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; 

"Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и 
скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка 
луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. 
Соснина. 

- Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. 
Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. 
мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

- Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; 
"Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); 
"Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, 
обраб. Ю. Слонова. 

- Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", 
муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

- Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На 
горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

- Музыкальные игры. 
- Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с 

погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. 
песня, обраб. В. Трутовского. 

- Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; 
"Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; 
"Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; 
"Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", 
белорус, нар. песня. 

- Музыкально-дидактические игры. 
- Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные 

бывают", "Веселые Петрушки". 
- Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального 
инструмента", "Музыкальный домик". 

- Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, 
ищи". 

- Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", 
"Наши любимые произведения". 

- Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори 
мелодию", "Узнай произведение". 

- Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, 
обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", 
рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 
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"Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. 
Чуковского), муз. М. Красева. 

- Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по 
улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. 
Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два 
петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", 
латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, 
обраб. К. Волкова. 

- Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 
Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. 
мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-
Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости 
пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

- Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 
- От 2 до 3 лет. 
- Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и 

Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 
- . От 3 до 4 лет. 
- Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 
- Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в 

корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей 
гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

- От 4 до 5 лет. 
- Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; 
А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", 
"Малинка". 

- Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 
- От 5 до 6 лет. 
- Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; 
Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан 
"Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка 
с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет 
цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

- Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 
"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

- 33.3.5. От 6 до 7 лет. 
- Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 
"Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед 
дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. 
Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. 
Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов 
"Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; 
А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач 
"Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон 
"Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский 
"Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает 
сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

- Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 
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"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 
Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

- Примерный перечень анимационных произведений. 
- В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 
процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 
явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, 
формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

- Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 
просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 
просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 
родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 
возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 
эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без 
обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 
образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 
экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 
детьми. 

- Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 
должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 
информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 
Федерации 12. 

- . Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
- Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 
- Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 
- Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 
- Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 
- Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 
- Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 
- Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 
- Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 
- Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 
- Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 
- Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 
- Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 
- Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 
- Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
- Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 
- Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 
- Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 
- Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 
- Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
- Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 
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- Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 
1976 - 91. 

- Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 
1972. 

- Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 
Полковников, 1948. 

- Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 
- Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 
- Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 
- Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
- Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 
- Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 
- 33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 
- Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 
- Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 
- Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 
- Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 
- Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 
- Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В. Полковников, 1955. 
- Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 
- Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 
- Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 
- Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
- Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 
- Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975. 
- Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
- Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
- Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 
- Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 
- Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 
- Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 
- Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 
- Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 
- Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 
- Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 
- Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
- Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 
- Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 
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- Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 
"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

- Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 
"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

- Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 
киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. 
Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

- Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 
студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

- Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. 
Хэнд, 1942. 

- Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер 
Р. Адлере, 1994, США. 

- Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 
режиссер X. Миядзаки, 1988. 

- Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 
режиссер X. Миядзаки, 2008. 

КадровыеусловияреализацииПрограммы 
РеализацияПрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами,на

именованиедолжностейкоторыхсоответствуетноменклатуредолжностейпедагог
ическихработниковорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельност
ь,должностейруководителейобразовательныхорганизаций,утвержденнойпостан
овлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот21февраля2022г.N225(Собрани
езаконодательстваРоссийскойФедерации,2022,N9,ст. 
1341). 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеОсновнойобра
зовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно-
вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивдошкольны
хгруппахДОУ. 

ДОУ самостоятельно осуществляет приемнаработу 
работников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговоров,распределениед
олжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодическогоипсихо
логическогосопровожденияпедагогов.Руководительорганизациизаключаетдогов
орагражданско-
правовогохарактераисовершаетиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииООПДОсозданыусловиядляпрофессиональ
ного развития педагогических и руководящих кадров. 

 
3.5. Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 
Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрств

ования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 
обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка,предупреждаетутомляе
мостьиперевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований 
СанПиН1.2.3685-
21,условийреализациипрограммыДОО,потребностейучастниковобразовательны
хотношений. 

ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются:сон,пребываниенаоткрыт
ом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельностьи 
отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 
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пищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькаждогокомпонента,атакжеихр
ольвопределенныевозрастныепериодызакономерноизменяются,приобретаяновы
ехарактерныечертыиособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 
нихпостепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,системаусловныхреф
лексов,чтопомогаеторганизмуребенкафизиологическипереключатьсямеждуте
миилиинымивидамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэт
апу:приемупищи,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательноск
азываетсянанервнойсистемедетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужде
нными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 
спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 
когдалегче всего вырабатываетсяпривычка корганизованности ипорядку, 
активнойдеятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его 
на свежемвоздухе.Делатьэтонеобходимопостепенно,последовательнои 
ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема 
пищи,интервалымеждуприемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительност
исуточногосна,времяотхода косну;проведениеежедневнойпрогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 
чередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм 
работы с 
детьми,коллективныхииндивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивнос
тьребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 
нагрузки.Время образовательной деятельности организуется таким образом, 
чтобы вначалепроводились наиболее насыщенные по содержанию виды 
деятельности, 
связанныесумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,аза
темтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактив
ностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 
детейдошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 
должнысоответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН1.2.3685-21 
иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 
годаувеличиваетсяежедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,о
бразовательнаядеятельностьпереноситсянапрогулку 
(приналичииусловий).СогласноСанПиН1.2.3685-
21притемпературевоздуханижеминус15°Сискоростиветраболее7м/спродолжите
льностьпрогулкидлядетейдо7летсокращают.Приосуществлениирежимныхмоме
нтовучитываютсятакжеиндивидуальные особенности ребенка (длительность 
сна, вкусовые предпочтения,характер,темпдеятельностиитакдалее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДООирегулируетс
яСанПиН2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня 
взависимостиоттипаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрогр
амм,сезонагода. 

Примерныережимыднядлягрупп,функционирующих полныйдень(9 
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часов),составленныесучетомСанПиН1.2.3685-
21ипоказателейорганизацииобразовательногопроцесса.Враспорядкеучтенытреб
ованиякдлительностирежимных процессов (сна, образовательной деятельности, 
прогулки), количеству,времени 
проведенияидлительностиобязательныхприемовпищи(завтрака,второгозавтрака,
обеда,полдника,ужина). 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежим
адня 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетейд
ошкольноговозраста, неболее 

от 1,5 до 3 лет 10минут 

от3 до 4 лет 15минут 

от4 до 5 лет 20минут 

от5 до 6 лет 25минут 

от6 до 7 лет 30минут 

Продолжительностьдневнойсуммарнойо
бразовательнойнагрузкидлядетей 
дошкольноговозраста,неболее 

от 1,5 до 3 лет 20минут 

от3 до 4 лет 30минут 

от4 до 5 лет 40минут 

от5 до 6 лет 50минутили75минут 
при организации 

1занятияпоследневного 
сна 

от6 до 7 лет 90минут 

Продолжительность перерывов 
междузанятиями,неменее 

всевозрасты 10минут 

Перерыв во время занятий 
длягимнастики,неменее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность дневного сна, 
неменее 

1-3года/4 -7лет 3часа/2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до 7 лет 3часа вдень 

Суммарный объем 
двигательнойактивности,немене
е 

всевозрасты 1часвдень 
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Утренняязарядка,продолжительность,н
еменее 

до 7 лет 10минут 
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Примерныйрежимднявгруппах 
 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 
ГРУППА 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 
НАПРАВЛЕННОСТИ 

 2-4 ГОДА 

ГРУППА 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ  
4-5ЛЕТ 

ГРУППА 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 
НАПРАВЛЕННОСТИ 5-

7ЛЕТ 

Приём, осмотр детей, 
индивидуальная 
работа.Утренний круг 
(обсуждение совместных 
планов, проблем, правил, 
событий) 

8.00 – 8.20 8.00 – 8.20 8.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 
Самостоятельная /игровая 
деятельность 

8.30 -  8.35 8.30 – 8.35 8.30 – 8.35 

подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 
самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 
Организованная 
образовательная деятельность 
(общая длительность, включая 
перерывы, работа по 
подгруппам) 

 
9.00 – 10.00 

 

 
9.00  - 10.10 

 

 
9.00 – 10.55 

 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 10.10 -10.20 10.55 – 11.05 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки, самостоятельная 
деятельность 

10.10 – 11.50 
 

10.20 – 12.20  10.55 – 12.40 

обед 11.50 – 12.15 12.20 – 12.50 12.40 – 13.00 

подготовка ко сну, дневной сон 12.15 – 15.15 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 

подъём, бодрящая гимнастика, 
закаливающие мероприятия, 
гигиенические процедуры 

15.15 – 15.25 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

полдник 15.25 – 15.40 15.15 – 15.30 15. 15– 15.30 

Вечерний круг (обсуждение с 
детьми наиболее важных 
моментов прошедшего дня) 

15.40 – 15.50 15.30 - 15.40 15.30 - 15.40 

самостоятельная/ игровая 
деятельность, организованная 
образовательная деятельность, 
игры, труд, чтение, кружки, 
свободное  время, прогулка, 
уход домой 

15.50 – 17.00 15.40 – 17.00 15.40 – 17.00 

 

Содержание Время 

Теплыйпериодгода    

    

Приемдетей,самостоятельнаядеятельност
ь,игры 
Утренняягимнастика 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.20 8.00-8.30 

Игры,самостоятельнаядеятельность 8.10-9.00 8.10-9.05 8.20-8.45 8.30-8.50 
Подготовкакзавтраку,завтрак 9.00-9.30 9.05-9.30 8.45-9.00 8.50-9.00 
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Прогулка,игры,самостоятельнаядеят
ельностьдетей,занятия 
напрогулке,возвращениес 
прогулки 

9.30-12.00 9.30-12.15 9.15-12.30 9.00-12.40 

Второйзавтрак 9.45-10.00 9.50-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 
Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 12.15-12.45 12.30-13.00 12.40-13.00 
Подготовкакосну,дневнойсон,постепенны
й 
подъем,оздоровительныеигигие
ническиепроцедуры 

12.30-15.30 12.45-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 
Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15.40-16.45 15.40-16.45 15.40-16.55 15.40-17.00 

 

*Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20корганизацииобразовательногопроцесса 
ирежимаднявучреждениисоблюдаютсяследующиетребования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 
учетомвозрастныхособенностейи состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 
введениеврежимдняфизкультминутоквовремязанятий,гимнастикидляглаз,обеспечи
вается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования 
ииспользованияэлектронныхсредствобучения; 

 физкультурные,физкультурно-
оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия,спортивныесорев
нованияорганизуютсясучетомвозраста,физическойподготовленностиисостоянияздо
ровьядетей. 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 
скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 
морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального 
образовательногомаршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться 
работа по 
коррекцииразвитиядетей,продвижениедетей,имеющихособыеобразовательныепотр
ебности,втом числепредпосылкиодарённости. 

 
Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 

 
Примерныйпереченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памя

тныхдатвкалендарномпланевоспитательнойработывДОУ 
дата основныегосударственныеинародныепраздники,памятныедаты 

январь 
27января: ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармией 

крупнейшего"лагерясмерти"Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-Деньпамятижертв 
Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

Февраль 

2февраля Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-
фашистскихвойсквСталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитател
ьной 
работысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

8февраля Деньроссийскойнауки 
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15февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами 
Отечества 

21февраля Международныйденьродногоязыка 

23февраля ДеньзащитникаОтечества 

Март 

8марта Международныйженскийдень 

18марта ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьв  план 
воспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

27марта  

Апрель 

12апреля Денькосмонавтики 

Май 

1мая ПраздникВесныиТруда 

9мая ДеньПобеды 

19мая ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 

24мая Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь 

1июня Деньзащитыдетей 

6июня Деньрусскогоязыка 

12июня ДеньРоссии 

22июня Деньпамятиискорби 

Июль 

8июля Деньсемьи,любвииверности 

Август 

12августа Деньфизкультурника 

22августа ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

27августа Деньроссийскогокино 

Сентябрь 

1сентября Деньзнаний 

3сентября ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес 
терроризмом 

8сентября Международныйденьраспространенияграмотности 

27сентября Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

Октябрь 

1октября Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки 

4октября Деньзащитыживотных 

5октября Деньучителя 

Третье 
воскресеньео
ктября 

ДеньотцавРоссии 

Ноябрь 

4ноября Деньнародногоединства 

8ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 
сотрудниковоргановвнутреннихделРоссии 

Последнеево
скресенье 
ноября 

ДеньматеривРоссии 
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30ноября ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь 

3декабря День неизвестного солдата; Международный день
 инвалидов(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкол
ьниками 
региональнои/илиситуативно) 

5декабря Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 

8декабря Международныйденьхудожника 

9декабря ДеньГероевОтечества 

12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

31декабря Новыйгод 

 
3.6.Календарный план воспитательной 

работывчасти,формируемойучастникамиобразов
ательныхотношений 

 
Период Возрастная

категория 
Государственные и 
народные
 праздники,
памятныедаты 

Событие Итоговое мероприятие 
/взаимодействие 
сродителями 

С
ен

тя
б

р
ь

 

2 –3года  Приходдетей  в  детский  сад; 
Игровая ситуация «Это
 я!»(анатомиядлямалыш
ейвстихах) 

Игра«Кто  унасхороший»; 
Создание
 коллективного
плакатас фотографиями 

3 –4года  Приходдетейвдетскийсад;Игроваяс
итуация«Этоя!»(анатомиядлямал
ышейвстихах) 

Развлечениедлядетей«Воткакие
мыбольшие»;  Создание 
коллективного плаката
 сфотография
ми 

4 –5 лет  Проблемнаяситуация«Чтоозначае
тмоеимя» 

ЛетняяОлимпиада 
Развлечение«Воткакиемыболь
шие»; Встреча
 сбабушками«Я
сбабушкойсвоеюдружудавным-
давно» 

5 –6 лет День  окончания
 Второймировой войны 
– 3 сентября;День
 воспитателя и
 всехдошкольныхработн
иков–27сентября 

27сентября Всемирный день 
ТуризмаВикторина«Твоездоровье» 

Летняя 
ОлимпиадаПраздни
к«Вгостях 
уПочемучки»;Тематическоезанят
ие«Путь кздоровью» 
Выставкадетскихработ 
«Весёлыестарты» 

6 –7 лет Деньзнаний-1сентября; 
День  окончания
 Второймировой войны 
– 3 сентября;Международный
 
 деньраспространенияг
рамотности – 8 
сентября;День
 воспитателя и всех 
дошкольныхработников–
27сентября 

27 сентября Всемирный
 деньТуризма 
Викторина«Твоездоровье» 

Летняя 
ОлимпиадаПраздни
к «В 
гостяхуПочемучки»
; 
Семейное
 спортивное
развлечение«СемьЯ» 

О
к

тя
б

р
ь

 

2-3года Международный
 день
пожилых людей – 1 
октября;Деньзащитыживотн
ых–4октября; 
ДеньотцавРоссии–
Третьевоскресеньеоктября 

Целеваяпрогулкавуголоклеса;Подго
товкаквыставке«Осень-припасиха» 

Осеннийпраздник;Выставкадетс
кого творчества 
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 3-4года Международный
 день
пожилых людей – 1 
октября;Деньзащитыживотн
ых–4октября; 
ДеньотцавРоссии–
Третьевоскресеньеоктября 

Целеваяпрогулкавуголоклеса;Подго
товкаквыставке«Осень-припасиха» 

День 
ЗдоровьяОсенний
праздник 
Выставкадетскихработ 

4-5лет Международный
 день
пожилых людей – 1 
октября;Международныйдень
музыки 
– 1октября; 
Деньзащитыживотных–
4октября; 
ДеньотцавРоссии–
Третьевоскресеньеоктября 

Пешаяпрогулкапотерриториид/с;П
одготовкаквыставке«Осень-
припасиха» 

День 
ЗдоровьяОсенний
праздник 
Галереядетскоготворчества 

5-6лет Международный
 день
пожилых людей – 1 
октября;Международныйдень
музыки 
– 1октября; 
Деньзащитыживотных–
4октября; 
ДеньотцавРоссии–
Третьевоскресеньеоктября 

Экскурсия в осенний 
парк;Проект«Знатокиприр
оды» 

День 
ЗдоровьяОсенний
праздник 
Выставка детских
 работ,совместныхс
родителями 

6-7лет Международный
 день
пожилых людей – 1 
октября;Международныйдень
музыки 
– 1октября; 
Деньзащитыживотных–
4октября; 
День учителя – 5 
октября;ДеньотцавРоссии–
Третьевоскресеньеоктября 

Экскурсия в осенний 
парк;Проект«Знатокиприр
оды» 

День 
ЗдоровьяОсенний
праздник 
Выставка детских
 работ,совместных
сродителями 

Н о я б

2-3года ДеньматеривРоссии–
последнеевоскресеньеноября 

Выставкаэкспонатовдетскогоколл
екционирования«Транспорт»День 
матери (посл. воскр. 
ноября)Созданиепостройки«Мойдо
м»из 
напольногостроителя 

Игра–путешествиепоправилам 
дорожного 
движенияТематическоеразвлеч
ение 
«Моилюбимыеигрушки» 

3-4года ДеньматеривРоссии–
последнеевоскресеньеноября 

Выставкаэкспонатовдетскогоколл
екционирования«Транспорт»День 
матери (посл. воскр. 
ноября)Созданиепостройки«Мойдо
м»из 
напольногостроителя 

Игра–путешествиепоправилам 
дорожного 
движенияДосуг,посвящённыйД
нюматери 

4-5лет Деньнародногоединства–
4ноября; 
ДеньматеривРоссии–
последнеевоскресеньеноября 

Выставкаэкспонатовдетскогоколл
екционирования«Транспорт»День 
матери (посл. воскр. 
ноября)Конструирование из
 строителя 
«Мойдетскийсад»,«Мойгород» 

Сюжетно-
ролеваяиграпоправилам 
дорожного 
движенияДосуг,посвящённыйД
нюматери 

5-6лет Деньнародногоединства–
4ноября; 
ДеньматеривРоссии–
последнеевоскресеньеноября 

Всемирныйденьприветствий–
21ноября 

Тематическоезанятие«Деньнарод
ногоединства» 
Выставкасимволикистраны,горо
да 
ДекабрьТематическоезанятие 
«Мойроднойгород» 
Развлечение,посвящённоеДнюм
атери 
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6-7лет День народного единства– 
4ноября; 
Деньпамятипогибшихприиспол
нении
 служебных
обязанностейсотрудниковорга
новвнутреннихделРоссии 
– 8 ноября; 
ДеньматеривРоссии–последнее 
воскресенье 
ноября;ДеньГосударственногог
ерба 
РоссийскойФедерации–
30ноября 

Всемирныйденьприветствий–
21ноября 

Тематическоезанятие«Деньнаро
дногоединства» 
Выставкадетскихработ,совмест
ных с родителями 
«Гербмоейсемьи» 
Выставкасимволикистраны,горо
да 
Тематическое занятие
 «Мойроднойго
род» 
Развлечение,посвящённоеДнюм
атери 

Д
 

ек а
б р
 2-3года Международный день 

художника– 8декабря; 
Внесение и рассматривание 
игрушек-забав 

Игры-забавы 
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  Новыйгод–31декабря 15декабря–Международныйдень 
чая 

Праздникнародной  игрушки 
Новогоднийутренник 

3-4года Международный
 день
художника–8декабря; 
Новыйгод–31декабря 

Внесение и
 рассматриваниеигру
шек-забав 
15декабря–Международныйденьчая 

Фольклорныйпраздник 
Галереядетского  творчества 
«Зимние 
забавы»Новогоднийу
тренник 

4-5лет Деньдобровольца(волонтёра) 
вРоссии– 5декабря; 
Международный
 день
художника–8декабря; 
Новыйгод–31декабря 

Сюжетно - ролевая игра 
«Народныеумельцы» 
15декабря–Международныйденьчая 

Фольклорныйпраздник 
Галереядетского  творчества 
«Зимние 
забавы»Новогоднийу
тренник 

5-6лет День неизвестного солдата – 
3декабря; 
Международный
 день
инвалидов–3декабря; 
Деньдобровольца(волонтёра)в 
России –5декабря; 
Международный
 день
художника–8декабря; 
ДеньгероевОтечества–
9декабря; 
ДеньКонституцииРоссийской 
Федерации – 12 
декабря;Новыйгод–31 
декабря 

Сюжетно - ролевая игра 
«Народныеумельцы» 
15декабря–Международныйденьчая 

Фольклорныйпраздник 
ВыставкадетскоготворчестваГал
ереядетскоготворчества 
«Зимние 
забавы»Праздник«Нов
ыйгод» 

6-7лет День неизвестного солдата – 
3декабря; 
Международный
 день
инвалидов–3декабря; 
Деньдобровольца(волонтёра)в 
России –5декабря; 
Международный
 день
художника–8декабря; 
ДеньгероевОтечества–
9декабря; 
ДеньКонституцииРоссийской
Федерации–12 
декабря;Новыйгод–31декабря 

Сюжетно - ролевая игра 
«Народныеумельцы» 
15декабря–Международныйденьчая 
Поиск в интернет-
ресурсахматериаловонародныхтра
дициях 

Фольклорныйпраздник 
Галереядетского  творчества 
«Зимние 
забавы»Праздник«Нов
ыйгод» 

Я н в а

2 –3года  Забавысоснеговиком,снежками,санк
ами 
Всемирныйдень«спасибо»,11января 
Совместное с
 взрослымиизгото
влениекормушек 
Подкормкаптиц 

Развлечение«Зимниезабавы»Дет
скийзимнийвернисаж 

3 –4года  Забавысоснеговиком,снежками,санк
ами 
Всемирныйдень«спасибо»,11января 
Совместное с
 взрослымиизгото
влениекормушек 
Подкормкаптиц 

Развлечение«Зимниезабавы»Дет
скийзимнийвернисаж 

4 –5 лет  ПодготовкакзимнейОлимпиаде 
Всемирныйдень«спасибо»,11января 
Совместное с
 взрослымиизгото
влениекормушек 
Подкормкаптиц 

Зимняя 
ОлимпиадаДетскийзимни
йвернисаж 



256 
 

5 –6 лет День снятия
 блокадыЛенинграда–
27января 

Чтозначит«старый»новыйгод?(13
–14января) 
Всемирныйдень«спасибо»,11января 
Подготовка к зимней 
ОлимпиадеОднодневный проект
 «Русскиеваленки» 
Изготовление 
кормушекПодкормкапт
иц 

ПраздникрусскоговаленкаЗ
имняя 
ОлимпиадаТематический 
досугДетскийзимнийверни
саж 

6 –7 лет День снятия
 блокадыЛенинграда–
27января; 

Чтозначит«старый»новыйгод?(13
–14января) 

Детскийвернисаж«Зимушка-
зима» 
Праздникрусскоговаленка 
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  День памяти
 жертвХолокоста–
27 января; 
Новыйгод–31декабря 

Всемирныйдень«спасибо»,11января 
Подготовка к зимней 

ОлимпиадеОднодневный проект
 «Русские 
валенки» 

Зимняя
 Олимпиада
Тематическийдосуг 
Детскийзимнийвернисаж 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

2 –3года ДеньРоссийскойнауки–
8февраля; 

Игра–путешествие«Моясемья» Семейный
 физкультурный
досуг«Мысбратиком,папойи 
дедушкойлучшиедрузья» 

3 –4года ДеньРоссийскойнауки–
8февраля; 
ДеньзащитникаОтечества–23 
февраля 

Подготовкакпразднику«Деньзащитн
ика Отечества» 

Тематическийдосуг 

4 –5 лет ДеньРоссийской   науки  –  8 
февраля; 
Международныйденьродногояз
ыка–21февраля; 
ДеньзащитникаОтечества–23 
февраля 

Подготовкак  празднику  «День 
защитникаОтечества» 

Выставка художественно – 
творческойдеятельности 
«АрмияРоссийская,сильная,могу
чая» 
Развлечение «23 февраля- 
ДеньзащитникаОтечества» 

5 –6 лет ДеньРоссийскойнауки–
8февраля; 
Международныйденьродногояз
ыка–21февраля; 
ДеньзащитникаОтечества–23 
февраля 

Подготовкакпразднику«Деньзащитн
ика Отечества» 

Выставка художественно –
творческойдеятельности 
«АрмияРоссийская,сильная,могу
чая» 
Физкультурно–
музыкальноеразвлечение 
«23февраля-
ДеньзащитникаОтечества» 

6 –7 лет Деньразгромасоветскимивойск
ами немецко-
фашистскихвойсквСталингра
дскойбитве–2февраля; 
ДеньРоссийскойнауки–
8февраля; 
Деньпамятиороссиянах,исполн
явшихслужебныйдолгза 
пределами Отечества – 
15февраля; 
Международный день 
родногоязыка–21февраля; 
День защитника Отечества –
23 февраля 

Подготовкакпразднику«Деньзащитн
ика Отечества» 

Выставка художественно –
творческойдеятельности 
«АрмияРоссийская,сильная,могу
чая» 
Физкультурно–
музыкальноеразвлечение 
«23февраля-
ДеньзащитникаОтечества» 

М а р т 

2 –3года Международныйженскийдень 
– 8марта; 
Всемирныйденьтеатра–
27марта 

Подготовкак8марта 
Масленица 
Наблюдение за весенней 
капельюПоявлениелисточковнавето
чкахв 
группе 

Фотовыставка«Мама  моя  – 
лучшаясамая» 
Досуг«Мамадорогая,милая,родн
ая» 
Галереядетскоготворчества 

3 –4года Международныйженскийдень 
– 8марта; 
Всемирныйденьтеатра–
27марта 

Подготовка к 8 
мартаМасленица 
Наблюдениезавесенней капелью 
Появлениелисточковнаветочкахвгр
уппе 

Выставка детских работ 
«Букетдля мамы, бабушки, 
сестрёнки»Праздник «8Марта» 
ДеньЗдоровья 
Галереядетскоготворчества 

4 –5 лет Международныйженскийдень 
– 8марта; 
Всемирныйденьтеатра–
27марта 

Подготовка к 8 
мартаМасленица 
22марта–
Всемирныйденьводныхресурсов 
Наблюдение за весенней 
капельюПоявлениелисточковнавето
чкахвгруппе 

Выставка детских работ 
«Букетдля мамы, бабушки, 
сестрёнки»Праздник «Концерт 
для милыхмам» 
ДеньЗдоровья 
Галереядетскоготворчества 
Досугопытов,экспериментовсво
дой 

5 –6 лет Международныйженскийдень 
– 8марта; 
Всемирныйденьтеатра–
27марта 

Подготовка к 8 
мартаМасленица 
22марта–
Всемирныйденьводныхресурсов 
Наблюдение за весенней 
капельюПоявлениелисточковнавето
чкахвгруппе 

Выставка детских работ 
«Оченьмамуялюблю» 
Праздник«Концертдлямилыхма
м» 
ДеньЗдоровья 
Галерея детского 
творчестваДосугопытов,экспер
иментовсводой 
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6 –7 лет Международныйженскийдень 
– 8марта; 

Подготовка к 8 
мартаМасленица 

Выставка детских работ 
«Оченьмамуялюблю» 
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  ДеньвоссоединенияКрымасРосс
ией–18марта; 
Всемирныйденьтеатра–
27марта 

22марта–
Всемирныйденьводныхресурсов 

Праздник«Концертдлямилыхма
м» 
ДеньЗдоровья 
Галереядетскоготворчества 
Досугопытов,экспериментовсво
дой 

А
п

р
ел

ь
 

2 –3года  1апреля–
Международныйденьптиц; 
Деньсмеха 
Наблюдение за
 птицами,темати
ческий«ДеньСмеха» 
Внесениеирассматриваниеальбомас
иллюстрациямикпотешкам,сказкам 

Весеннийпраздник«Весенняякар
усель» 
Игра – путешествие «В гостях 
усказки» 

3 –4года  1апреля–Международныйденьптиц; 
Деньсмеха 
Наблюдение за
 птицами,темати
чески «ДеньСмеха» 
Внесение  и 
 рассматриваниеальбом
а с  иллюстрациями к 
потешкам,сказкам 

Весеннийпраздник«Весенняякар
усель» 
Развлечение«Вгостяхусказки» 

4 –5 лет День Космонавтики –
 12апреля 

1апреля–
Международныйденьптиц; 
Деньсмеха 
Наблюдение за
 птицами,темати
ческий«ДеньСмеха» 
Внесениеирассматриваниеальбомас
иллюстрациямиЕ.Чарушина 
Коллекция«Нашиувлечения» 

Весеннийпраздник«Весенняякар
усель» 
Развлечение«Вгостяхусказки»С
емейный мастер – класс 
«Нашиувлечения» 

5 –6 лет День Космонавтики –
 12апреля 

1апреля–Международныйденьптиц; 
Деньсмеха 
Наблюдение за
 птицами,темати
ческий 
«ДеньСмеха» 
Экскурсия-игра
 «Добро
пожаловатьвбиблиотеку» 
Коллекция«Нашиувлечения» 

Весеннийпраздник«Весенняякар
усель» 

6 –7 лет День Космонавтики –
 12апреля 

1апреля–Международныйденьптиц; 
Деньсмеха 
Наблюдение за
 птицами,темати
ческий 
«ДеньСмеха» 
Экскурсия-игра
 «Добро
пожаловатьвбиблиотеку» 
22апреля–
МеждународныйденьЗемли 
Коллекция«Нашиувлечения» 

Весеннийпраздник«Весенняякар
усель» 
Конкурсчтецов 
Семейный мастер – класс 
«Наши 
увлечения»Конкур
счтецов 
Семейный мастер – класс 
«Нашиувлечения»Развлеч
ение«ДеньЗемли» 

М а й
 

2 –3года ДеньПобеды–9 мая Создание игрового макета 
«Домашниеживотные» 
Игра–путешествие«Когдамоидрузья 
сомной» 

Сюжетная игра –имитация 
«Нашидомашниеживотные» 

3 –4года ДеньПобеды –9 мая Создание игрового макета 
«Домашниеживотные» 
Игра–путешествие«Когдамоидрузья 
сомной» 

Сюжетно–
ролеваяигра«Убабушкивдеревне
» 

4 –5 лет ПраздникВесныиТруда–1мая; 
ДеньПобеды–9 мая 

Игра–
поход«Когдамоидрузьясомной» 

Тематическоезанятие 
Военно–патриотическаяигра 
«Зарничка» 
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5 –6 лет ПраздникВесныиТруда–1мая; 
ДеньПобеды–9 мая; 
День славянской 
письменностии культуры–24 
мая 

Игра–
поход«Когдамоидрузьясомной» 

Тематическоезанятие 
Военно–патриотическаяигра 
«Зарничка» 
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 6 –7 лет ПраздникВесныиТруда–1мая; 
ДеньПобеды–9 мая; 
Деньдетскихобщественныхорга
низацийРоссии–19 мая; 
День славянской 
письменностии культуры–24 
мая 

Игра–
поход«Когдамоидрузьясомной» 

Тематическоезанятие 
Военно–патриотическаяигра 
«Зарничка» 

И
ю

н
ь

 

2 –3года Деньзащитыдетей –1 июня Пешаяпрогулкавуголоклесадетского 
сада 

Праздник,посвящённыйДнюзащ
итыдетей 
Экологическоеразвлечение«Вго
стяхуЛесовичка» 

3 –4года Деньзащитыдетей –1 июня Пешаяпрогулкавуголоклесадетского 
сада 

Праздник,посвящённыйДнюзащ
итыдетей 
Экологическоеразвлечение«Вго
стяхуЛесовичка» 

4–5 лет День защиты детей – 1 
июня;День русского языка – 6 
июня;ДеньРоссии – 12июня; 

«ЧитаемкнигиПушкина», 
Элементарное 

экспериментированиенаучасткедет
ского сада 
Флэшмоб,посвящённый12июня–
ДнюРоссии 

Праздник,посвящённыйДнюзащ
итыдетей 
Экологическоеразвлечение«Вго
стяхуЛесовичка» 
Досуг,посвящённыйпоэзииПушк
ина«ДеньвНескучном 
саду» 

5 –6 лет День защиты детей – 1 
июня;День русского языка – 6 
июня;ДеньРоссии – 12июня; 
Деньпамятиискорби–22июня 

«ЧитаемкнигиПушкина», 
Элементарное 
экспериментированиенаучасткедет
ского сада 
Флэшмоб,посвящённый12июня–
ДнюРоссии 

Праздник,посвящённыйДнюза
щитыдетей 
Экологическое развлечение 
«ВгостяхуЛесовичка» 
Досуг,посвящённыйпоэзииПуш
кина«ДеньвНескучномсаду» 

6 –7 лет День защиты детей – 1 
июня;День русского языка – 6 
июня;ДеньРоссии – 12июня; 
Деньпамятиискорби–22июня 

«ЧитаемкнигиПушкина», 
Элементарное 

экспериментированиенаучасткедет
ского сада 
Флэшмоб,посвящённый12июня–
ДнюРоссии 

Праздник,посвящённыйДнюза
щитыдетей 
Экологическое развлечение 
«ВгостяхуЛесовичка» 
Досуг,посвящённыйпоэзииПуш
кина«ДеньвНескучномсаду» 
 

И
ю

л
ь

 

2 –3года Деньсемьи,любвииверности–8 
июля 

Игровая
 программа«Сундучоко
ткрыл–новойсказкой 
удивил» 

Развлечение
 «Сказочный
концертныйзал» 

3 –4года Деньсемьи,любвииверности–8 
июля 

Игровая программа 
«Сундучокоткрыл–новойсказкой 
удивил» 

Развлечение
 «Сказочный
концертныйзал» 

4 –5 лет Деньсемьи,любвииверности–8 
июля 

Игровая программа 
«Сундучокоткрыл–новойсказкой 
удивил»  
8июля–
досугсромашками,посвящённыйДню
ПетраиФевронии,Днюсемьи, любви 
иверности 

Развлечение
 «Сказочный
концертныйзал» 

5 –6 лет Деньсемьи,любвииверности–8 
июля 

Игровая программа 
«Сундучокоткрыл–новойсказкой 
удивил» 8июля–
досугсромашками,посвящённыйДню
ПетраиФевронии,Днюсемьи, любви 
иверности 

Развлечение
 «Сказочный
концертныйзал» 

А
в

гу
ст

 

2 –3года Деньфизкультурника–
12августа 

Подвижныеигры,флэшмоб Развлечение«Сфизкультуроймыд
ружны,намболезнине 
страшны!» 

3 –4года Деньфизкультурника–
12августа; 
День Государственного 
флагаРоссийскойФедерации–
22августа 

Подвижныеигры,флэшмоб Развлечение«Сфизкультуроймы
дружны,намболезнинестрашны
!» 

4 –5 лет Деньфизкультурника–
12августа; 

Спортивныеигры,флэшмоб Деньэстафетныхстартов«С 
физкультуроймыдружны,намбо
лезнинестрашны!» 
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  День Государственного 
флагаРоссийскойФедерации–
22августа; 
Деньроссийскогокино–27 
августа 

 Выставкаколлективныхработик
оллажей«Весёлыестарты» 

5 –6 лет Деньфизкультурника–
12августа; 
День Государственного 
флагаРоссийскойФедерации–
22августа; 
Деньроссийскогокино–27 
августа 

Спортивныеигры,флэшмоб Деньэстафетныхстартов«Сфизк
ультурой мы дружны, 
намболезнинестрашны!» 
Выставкаколлективныхработик
оллажей«Весёлыестарты» 

Организационный раздел 
3.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Реализации парциальной программы «Я-ты-мы» предполагает, прежде всего, осознание 

всеми участниками педагогического процесса своей роли. Педагогу, прежде чем стать 
субъектом деятельности, необходимо стать объектом познания и саморазвития.  

Особенности педагогической деятельности по социально-личностному развитию 
детей дошкольного возраста:  
 педагогу необходимо самоопределиться в сфере духовной (внутренний анализ) 

деятельности прежде, чем начинать работу с детьми;
 невозможность передачи способа социально-личностного развития 

информационным путем, только в процессе совместной деятельности взрослого и 
воспитанника возможно обучение нравственному поведению.

 
 
Работа по программе «Я-ты-мы» организуется педагогами в ходе совместной 

деятельности с детьми и не планируется в форме непосредственно образовательной 
деятельности. 

 
3.7.1. Кадровое и методическое сопровождение 

 
Куратором организации деятельности педагогов по реализации задач программы «Я-ты-

мы» является педагог - психолог  
Взаимодействие педагогов со специалистами МБДОУ 

 

Специалисты  Направление деятельности педагога 
Формы работы  

ДОУ 
   

 
   

 

          
 

 Анализ  психологического  компонента Наблюдение, анкетирование 
 

 в организации воспитательной работы     
 

 в учреждении           
 

 Предоставление материалов по Консультации для педагогов 
 

 повышению   педагогической и родителей.   
 

Старший компетентности   участников     
 

воспитатель образовательного процесса        
 

 Внесение  предложений  по Наблюдение   
 

 совершенствованию  образовательного образовательного процесса 
 

 процесса в дошкольном учреждении с     
 

 точки зрения создания в нем     
 

 психологического комфорта       
 

 Формирование банка развивающих игр Картотека   игр,
 

 с учетом психофизиологических психологических этюдов 
 

 особенностей детей         
 

 Ориентирование в проблемах Организация   
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 личностного и  социального развития психологической гостиной
 

 воспитанников      для воспитателей  
 

 Проведение консультаций, решение Организация   
 

 педагогических задач с целью психологической гостиной
 

 повышения    социально- для воспитателей  
 

Воспитатель психологической компетентности      
 

 Психологическое  сопровождение Мониторинг: диагностика 
 

 образовательного процесса    социально-эмоциональной 
 

          сферы, познавательного 
 

          развития,  наблюдение, 
 

          консультации   
 

 Организация психопрофилактических Наблюдение,   
 

 мероприятий с целью предупреждения консультирование  
 

 психоэмоционального напряжения у    
 

 детей            
 

Музыкальный 

руководитель 

Оказание  помощи  в  психологическом 

сопровождении деятельности 

Консультирование  
 

  
 

    
 

Участие в подборе музыкального Консультирование  
 

сопровождения для релаксационных     
 

упражнений 
          

 

          
 

Участие в разработке сценариев Консультирование 
 

 

 
 

праздников,   программ   развлечений,     
 

досугов, распределении ролей       
 

       
 

             
 

 
Учитель - 
логопед 

 
 

 
Проведение консультаций, решение 

логопедических задач с целью 
повышения качества образования 

 

Консультирование 

 

 

 
Методическое сопровождение: 

 
 

 Алямовская В.Г. – Предупреждение психоэмоционального напряжения у детей- М., 2009.
 Бугуславская Э., Смирнова Е. Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста. 

— М.: «Просвещение», 1991.
 Вайнер М.Э. – Игровые технологии коррекции поведения дошкольников – М.: 

Педагогическое сообщество России,2005.
 Васильева-Гиагнус Л. Азбука вежливости. — М.: «Педагогика», 1980.
 Громова Т.В. – Страна эмоций. Методика как инструмент диагностической и коррекционной 

работы с эмоционально-волевой сферой ребенка. - М.: «Перспектива»,2008.
 Клюева Н., Касаткина Ю. Учим детей общению,— Ярославль: «Академия развития», 1996.
 Князева О. Л., Стеркина Р. Б. - Я, ты, мы. Учебно-методическое пособие по социально-

эмоциональному развитию детей дошкольного возраста.— М.: Дрофа, ДиК, 1999
 Кошелева А. Эмоциональное развитие дошкольника. — М.: «Просвещение», 1985.
 Селиверстов В. Речевые игры с детьми. — М.: «Владос», 1994.
 Чистякова М.И. «Психогимнастика» - М.: Владос,1995.
 Шишова Т.Л. – Страхи-это серьезно- М.: Искатель,2007.

 



 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 
17октября2013г.N1155«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного
стандартадошкольногообразования»в
«Солнышко»разработана«Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования
». 

1) Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограм
ма 
ООПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитиядетей 
2-хдо8-милет. 

ОбразовательнаяпрограммаДОУ:
обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте 
одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья,
сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейповсемосновнымнаправлени
м Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности 
кшкольномуобучению. 

Длядетей– инвалидовидетейсОВЗ.
- ОбеспечениеиндивидуальногоподходаккаждомувоспитанникусОВЗсучетомреком
ендацийспециалистов(учителя
- консультированиеродителей(законныхпредставителей)детейсОВЗповопросамвосп
итания ребенкавсемье. 

Дляодарённыхдетей.
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с 
учетомрекомендацийспециалистов(воспитателя,музыкальногоруководителя,педаго
га-психолога); 
- консультированиеродителей(законныхпредставителей)одарённыхдетейповопроса
м воспитанияребенкавсемье.

Возрастные категориидетей.
От 2 лет – до 3 лет 
возрастДошкольныйвозраст.
От3лет до4лет
От4лет до 5лет

От5летдо6лет 
От7летдо8лет

*Возрастныеособенностиразвитиядетейизадачиразвитиядлякаждого

возрастногопериодаПрограммысовпадаютсФедеральнойобразовательнойпрограм
мойдошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияР
оссийскойФедерацииот25 ноября 2022г.N1028 (п.15.1

2) ИспользуемыеПримерныепрограммы
ОбязательнаячастьПрограммыпостроенанасодержании

бразовательнойпрограммыдошкольногообразования,
истерства просвещенияРоссийскойФедерацииот

ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотнош
енийпредставленыследующиепарциальные

Социально–коммуникативноеразвитие
 Парциальная программа по социально

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ
КраткаяпрезентацияПрограммы 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 
17октября2013г.N1155«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного

ольногообразования»вМБДОУдетский сад 
разработана«Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования

Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограм

ООПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитиядетей 

ОбразовательнаяпрограммаДОУ: 
обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2 до 8 лет
одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья,
сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейповсемосновнымнаправлени
м Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности 

 
инвалидовидетейсОВЗ. 

ОбеспечениеиндивидуальногоподходаккаждомувоспитанникусОВЗсучетомреком
ендацийспециалистов(учителя-логопеда,педагога -психолога);

ниеродителей(законныхпредставителей)детейсОВЗповопросамвосп
 

Дляодарённыхдетей. 
Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с 

учетомрекомендацийспециалистов(воспитателя,музыкальногоруководителя,педаго

консультированиеродителей(законныхпредставителей)одарённыхдетейповопроса
м воспитанияребенкавсемье. 

Возрастные категориидетей. 
до 3 лет – ранний 

Дошкольныйвозраст. 
От3лет до4лет 
От4лет до 5лет 

От7летдо8лет 

Возрастныеособенностиразвитиядетейизадачиразвитиядлякаждого

возрастногопериодаПрограммысовпадаютсФедеральнойобразовательнойпрограм
мойдошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияР
оссийскойФедерацииот25 ноября 2022г.N1028 (п.15.1-15.3). 

ИспользуемыеПримерныепрограммы 
ОбязательнаячастьПрограммыпостроенанасодержании

бразовательнойпрограммыдошкольногообразования,утвержденнойприказомМин
истерства просвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября 2022г.N1028.

ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотнош
представленыследующиепарциальныепрограммы/технологии:

коммуникативноеразвитие 
Парциальная программа по социально-эмоциональному развитию «Я
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 
17октября2013г.N1155«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного

детский сад 
разработана«Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования

Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограм

ООПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитиядетей с 

от 2 до 8 лет, втом числе 
одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, 
сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейповсемосновнымнаправления
м Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности 

ОбеспечениеиндивидуальногоподходаккаждомувоспитанникусОВЗсучетомреком
психолога); 

ниеродителей(законныхпредставителей)детейсОВЗповопросамвосп

Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с 
учетомрекомендацийспециалистов(воспитателя,музыкальногоруководителя,педаго

консультированиеродителей(законныхпредставителей)одарённыхдетейповопроса

Возрастныеособенностиразвитиядетейизадачиразвитиядлякаждого 

возрастногопериодаПрограммысовпадаютсФедеральнойобразовательнойпрограм
мойдошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияР

ОбязательнаячастьПрограммыпостроенанасодержанииФедеральнойо
утвержденнойприказомМин

25ноября 2022г.N1028. 
ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотнош

программы/технологии: 

эмоциональному развитию «Я-Ты-Мы» 



 

О.Л.Князевой (реализуется в группах 
сада для детей 2-7 лет) 

 
Инклюзивноеобразование

 КуражеваН.Ю.«Цветик
педагогическихзанятийдлядошкольников3
2014. –208с.
 Тацюра С.В,Горохова Ю.М.«Азбук
детейдошкольноговозраста4
 Хухлаева О.В., Хухлаева О.Е. «Тропинки к своему я». Психологическая 

поддержка дошкольников

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей 
сфонетико-фонематическим недоразвитием, 
 НищеваН.В.,Программакоррекционно
развивающейработывлогопедическойгруппедетскогосададлядетейсобщимнедоразв
итиемречи(с4до7лет).

3) Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьям
идетей 

Цель — создание необходимых условий для формирования 
ответственныхвзаимоотношенийссемьямивоспитанниковиразвитиякомпетентно
стиродителей (способности разрешать разныетипысоциальнo
педагогическихситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 
родителей науважениеипонимание,научастиевжизнидетскогос

Задачивзаимодействиядетскогосадассемьей:
• изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,

обучения,развитиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельностивдетск
омсадуисемье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания
детскомсадуисемье,атакжеструдностями,возникающимивсемейномиобщественн
омвоспитаниидошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 
обучениядетейиовозможностяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач;

 создание в детском саду условий
иформамсотрудничества,способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодей
ствияпедагоговиродителейсдетьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 
педагогамимероприятиях;

• поощрениеродителейзавнимательноеотношен
ям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 
ихудовлетворениявсемье.

Принципывработессемьямивоспитанников:
открытостьдетскогосададлясемьи;
сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей;
созданиеединойразвивающейпредметно

пространственнойсреды,обеспечивающейединыеподходыкразвитиюличностивс
емьеидетскомколлективе

Формысотрудничествассемьёй

реализуется в группах общеразвивающей направленности детского 

Инклюзивноеобразование 
КуражеваН.Ю.«Цветик–семицветик».Программапсихолого

педагогическихзанятийдлядошкольников3–7лет/Н.Ю.Куражева[идр.];

Тацюра С.В,Горохова Ю.М.«Азбука общения»для 
детейдошкольноговозраста4–7лет с ОВЗ.

Хухлаева О.В., Хухлаева О.Е. «Тропинки к своему я». Психологическая 
поддержка дошкольников 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей 
фонематическим недоразвитием, М.:1993.

НищеваН.В.,Программакоррекционно–
развивающейработывлогопедическойгруппедетскогосададлядетейсобщимнедоразв

Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьям

создание необходимых условий для формирования 
ответственныхвзаимоотношенийссемьямивоспитанниковиразвитиякомпетентно
стиродителей (способности разрешать разныетипысоциальнo
педагогическихситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 
родителей науважениеипонимание,научастиевжизнидетскогос

взаимодействиядетскогосадассемьей: 
изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,

обучения,развитиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельностивдетск

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания
детскомсадуисемье,атакжеструдностями,возникающимивсемейномиобщественн
омвоспитаниидошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 
обучениядетейиовозможностяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач;

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию 
иформамсотрудничества,способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодей
ствияпедагоговиродителейсдетьми; 

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 
педагогамимероприятиях; 

поощрениеродителейзавнимательноеотношениекразнообразнымстремлени
ям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 
ихудовлетворениявсемье. 

Принципывработессемьямивоспитанников: 
открытостьдетскогосададлясемьи; 
сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей;
созданиеединойразвивающейпредметно–

пространственнойсреды,обеспечивающейединыеподходыкразвитиюличностивс
емьеидетскомколлективе 

Формысотрудничествассемьёй 
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общеразвивающей направленности детского 

семицветик».Программапсихолого–
7лет/Н.Ю.Куражева[идр.];–СПб.:Речь, 

а общения»для 

Хухлаева О.В., Хухлаева О.Е. «Тропинки к своему я». Психологическая 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей 

развивающейработывлогопедическойгруппедетскогосададлядетейсобщимнедоразв

Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьям

создание необходимых условий для формирования 
ответственныхвзаимоотношенийссемьямивоспитанниковиразвитиякомпетентно
стиродителей (способности разрешать разныетипысоциальнo-
педагогическихситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 
родителей науважениеипонимание,научастиевжизнидетскогосада. 

изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,
обучения,развитиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельностивдетск

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 
детскомсадуисемье,атакжеструдностями,возникающимивсемейномиобщественн

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 
обучениядетейиовозможностяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач; 

для разнообразного по содержанию 
иформамсотрудничества,способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодей

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

иекразнообразнымстремлени
ям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 

сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей; 

пространственнойсреды,обеспечивающейединыеподходыкразвитиюличностивс



 

Консультирование родителей, индивидуальные 
беседы.Общиеигрупповыеродительскиесобрания.
Приобщениерод
Дни открытых

 образовательной
Анкетирование. 
Проведение круглых столов, мастер 
тренингов.Совместныесродителямивыставки.
Издательскаядеятельностьдляродителей:

вформеброшюр;стендоваяинформация
Совместнаядеятельность:проекты,семейныйтеатр.
ВкомпонентДОУвключенытрадиционныемероприятия:

- проведениеобразовательно
мероприятидляродителей«Большаяперемена»

- круглый стол для родителей выпускников 
двамираодного детства»

- ежегодноесоциологическоеисследованиеудовлетворенностиродителей(зако
нных представителей) качеством образовательныхуслуг.Сучётом 
мненияродителейвыстраивается

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников
Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанниковпроводитсяежегодн

о,всентябреиявляетсяфундаментомдлясовершенствованияпланированияработыс
родителями,направленнойналичностноориентированныйподходксемьям.Практи
ческое применение данных исследования, 
позволяетпостроитьгармоничныевзаимоотношенияврамкахпедагогическоготреу
гольника:педагог –ребёнок 

 

Консультирование родителей, индивидуальные 
беседы.Общиеигрупповыеродительскиесобрания. 

ителейкреализациитематическогопериода.
открытых дверей, открытые просмотры
образовательнойдеятельности. 

 
Проведение круглых столов, мастер – классов, 
тренингов.Совместныесродителямивыставки. 
Издательскаядеятельностьдляродителей:выпускираздаточнойинформации

стендоваяинформация;новостинасайтедетскогосада.
Совместнаядеятельность:проекты,семейныйтеатр. 
ВкомпонентДОУвключенытрадиционныемероприятия:

проведениеобразовательного 
дляродителей«Большаяперемена»- 1развгод; 

ол для родителей выпускников  «Детский сад и школа 
двамираодного детства»- 1раз вгод; 

ежегодноесоциологическоеисследованиеудовлетворенностиродителей(зако
нных представителей) качеством образовательныхуслуг.Сучётом 
мненияродителейвыстраиваетсястратегиявзаимодействия. 

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников
Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанниковпроводитсяежегодн

о,всентябреиявляетсяфундаментомдлясовершенствованияпланированияработыс
родителями,направленнойналичностноориентированныйподходксемьям.Практи
ческое применение данных исследования, 

роитьгармоничныевзаимоотношенияврамкахпедагогическоготреу
ребёнок –родитель. 
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ителейкреализациитематическогопериода. 
просмотры

раздаточнойинформации
новостинасайтедетскогосада. 

ВкомпонентДОУвключенытрадиционныемероприятия: 

«Детский сад и школа –

ежегодноесоциологическоеисследованиеудовлетворенностиродителей(зако
нных представителей) качеством образовательныхуслуг.Сучётом 

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников 
Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанниковпроводитсяежегодн

о,всентябреиявляетсяфундаментомдлясовершенствованияпланированияработыс
родителями,направленнойналичностноориентированныйподходксемьям.Практи
ческое применение данных исследования, 

роитьгармоничныевзаимоотношенияврамкахпедагогическоготреу
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